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Orug kimlere farzdir?

Soru:

Cevap:

€rginlik  ¢cadina gelmis, okl basinda, quct
yerinde, mukim  (yolcu  olmayan) ve engeli
bulunmayan her moslimanin orucu edd etmesi
farzdrr.

Bunlar altr vasifr: MUsliman, ergin, akilli,
muktedir, mukim ve engelsiz.

Kafire, ne orug, ne de diger ibddetler farzdir.

"Kéfire, ne orug, ne de diger ibddetler farzdir'
dememizin anlami sudur: Ka&firligi sirasinda orug
tutmakla mecbur edilemez, mUsliman olduktan sonra
da orucu kaza etmesi gerekmez. CUnKU  KOFOr
halindeki kéfirden ibadet kabul edilmez.

Nitekim Allah Tedld séyle buyurmustur:
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'Onlarin~ (Allah yolunda)  harcamalarinin
(yoptiklar hayirlarin)  kabul edilmesini engelleyen,
onlarin Allah ve el¢isini inkar etmeleridir (Allah't inkar
etmeleri ve elcisi Muhammed -sallallohu aleyhi ve

sellem-'i yalanlamalandir)..."!

Kafir, Islam'a  girdikten sonra  ibadeti  kaza
etmesi ona gerekmez.

Nitekim Allah Tedla soyle buuurmugtur:
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'(€y RasOll Kavminden Allah’in vahdaniyyetini)
Inkdr  edenlere  (Allah't  inkdrdan  ve  sana
dusmanliktan) vazgegerler (ve Allah'a imdn etmeye,

! Tevbe Stresi: 54



elcisi ve mU'minlerle savasmayl terk ederler)se,

ge¢mis gunahlannin bagislanacadini séyle. .."!

Fakat kafir, KUfUr halinde iken (k&fir olarak
Olurse, kiydmet quUNU) terk ettigi farzlardon dolayl

cezalandirlir.

Nitekim Allah Tedld, dhirette cennetliklerden
sz ederken onlarin  (cehennemde ozop Qgdren)
cehennemliklere soule soracaklarini haber
vermektedir:
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'(Cennetlikler, cehennemdekilere:) Sizi su yakici
atese sUrtkleyen (Sekar'a  sokan) nedir? diye
sorarlar. Onlar séyle cevop verirler: Biz, (dunyado)

namoz kilanlardan degildik. Yoksulu doyurmazdik.
Bos seylere dalanlarla birlikte dalardik (batil seyler
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konusurduk).  Din  (hesop ve ceza) qQUNUND
yalanlardik.Nihayet 8lum bize gelip attr..."'

Cehennemliklerin,namaz! terk etmeyi ve yoksulu
doyurmamayi cehenneme girmelerinin sebebi olarak
zikretmeleri, bunun, cehenneme girmelerinde  bir
etkisi olduguna deldlet eder.

Hatta Kkafir, su ayeti kerimenin delaletinden
dolayi yiyecek, icecek ve giyecek gibi Allah'in butin
nimetlerinden Qororlomd@ icin de cezalandirlacak:

wcb ERUATERISA R ﬁTJéu::j))
o JOUNUA N AW K V=

s ;-\0

v i35 5, ] (Gl E2 5% of_ﬁ;\ \

° -
2
5. %%

S5

‘Tmén eden ve iyi isler yapanlara, hakkiyla
sakinip iman ettikleri ve ivi isler yoptiklari, sonra yine
hakkiyla sakinip Tmén  ettikleri, sonra da hakkiyla
sakinip yoptiklarini da ellerinden geldigince guzel
yaptiklar  tokdirde  (harom  kilinmadan  6nce)

' Muddessir Stresi: 42-47



tattiklarindan (ictikleri saraptan) dolayr gtinah yoktur.

Allah iyi ve guzel yapanlar sever."'

Allah Tedld'nin, mUminlerden (haram
kilnmadan — 6nceki)  tattiklar  seylerden  gUnahi
kaldirmasi,  mUminlerden  baskalarinin  tattiklarn
seylerin gunahinin devam ettigine deldlet eder.

Nitekim Allah Tedld séyle buyurmustur:
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"(ey RasOll O céhil musriklere) de ki: Allah’in
kullari igin yarattidi sist (quzel elbiseyi) ve temiz
nziklari kim haram kildi? (€y RasOll O muosriklere) de
ki: Onlar (quzel elbiseler ve helal riziklar) donya
hayatindaq, ozellikle kiydmet qUnUNde
mominlerindir..."®

' Maide Sotresi: 93
¢ A'raf Stresi: 32



Allah Tedlanin:
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' (cy Rasoll O musriklere) de ki: Onlar (qUzel
elbiseler ve helal riziklar) donya hayatinda, ézellikle

kiydmet gininde muminlerindir..."!

S6z0, mU'min olmayanlar hakkindaki hokmon,
mU'minler hakkindaki  htkimden  farkli  olduguna

deldlet eder.

Fakat bir kafir Ramazan sirasinda (ortasinda)
mUslUman olursa, mousluman olmadan dnceki oruclar

kaza etmesi gerekmez.

Ornegin; Romazanin onbesinci gecesi
mUslUman olursa, dnceki onddrt gundn orucunu kaza

etmesi gerekmez.

' A'raf Soresi: 32



GUn icinde mUsliman olursa, o andan itibaren
orug tutmasl gerekir, fakat o qUnU kaza etmesi
gerekmez.

Ornegin; gunes zevali astiktan sonra musliman
olursa ona deriz ki: GUnun kalan Kismini orug tut,
fakat sana koaza gerekmez.O andan itibaren ona orug
tutmasini emrederiz.CUnkl o artik kendisine orucun
farz oldugu bir kimse haline gelmistir, fakat ona o
qUNU kaza etmesini emretmeyiz. CUnkU o, Uzerine farz
olan seyi yerine getirmistir ki, o sey de, musliman
oldugu andan itibaren orug tutmaktir. Her kim Uzerine
farz olan seyi yerine getirirse, artik o ibadeti tekrar
yapmakla yukumlu degildir.

Akillh olmaya gelince, bu, orucun farz olmasi igin
gerekli olan ikinci vasiftir.

Auirt edicilik vasfi yani esyayl birbirinden ayirt
etme ozelligi akilla elde edilir. Insan akli basinda
olmadi§i  zoman zekdtton baska  hicbir ibddet
kendisine farz olmadigi qibi, orug da farz olmaz.



Bir insanin bulug cagina gelmesi fakat ayirt
etme vasfinin (temyiz kudretinin) onda olmamasi da
bu  tUrdendir, yani okl olmayan  Kimse
nevindendir.Boule kimseler, halk arasinda
sa¢malayan/sagma sapan seyler konusan kimseler
diye bilinir. Dolayisiyla bdyle Kimsenin orug tutmasi
gerekmez. (Tutmadigl orug icin) fidye vermesi de
gerekmez. CUnkU bu kimse, orucun kendisine farz
oldugu kimselerden degildir.

Ucincy  vosif ergin olmak  (bulug  caginda
olmak)tir.

€rginlik su U¢ seyden birisinin olmasiyla elde
edilen bir vasiftir:

1. Birinsanin 15 yasini tamamlamasiyla.

2. Veya kasik killarinin yani tenasul  organi
bolgesinde sert killarin bitmesiyle.

3. Ister uykuda, isterse uyanik iken sehvetle
meninin gelmesiyle.
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4. Kadin icin buna ilave olarak dérdunct bir
durum daha vardir ki, o da hayizdir. Bir kadin hayiz
g6rdugu zaman buluga ermis demektir.

Buna gore erkek olsun, kadin olsun, 15 yasini
tomamlayan kimse, buluga ermistir.

€rkek olsun, kadin olsun, kasik bolgesinde kil
biten kimse, blluga ermistir.

€rkek olsun, kadin olsun, 15 yasindan &nce
sehvetle menisi gelen kimse, buluga ermistir.

15 yosindan once de olsa hayiz gdéren bir
kadin, biluga ermistir. Bazen bir kadin on yasinda
bile hayiz gorebilir.

Burada pek ¢ok kimsenin gaflete dustugu su
meseleye dikkat etmek gerekir. Bazi kadinlar erken
yasta hayiz gorurler ve farziyeti buluga bagli olan
orug ve diger ibddetlerin kendilerine farz oldugunu
bilmezler. CUnkU pek c¢ok kimse sadece 15 yasin
tomamlanmasiyla  erginlik  ¢cadina  gelineceqini
zanneder. Bu, ash (temeli) olmayan bir zandan

ibarettir.
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Bir kimse bulug cagina gelmemis ise, oru¢ ona
farz olmaz.Fakat ilim ehli, bir velinin kiz olsun, erkek
olsun, velisi oldugu kigUk ¢cocuga alismasi ve buluga
erdiginde kolayca tutmasi i¢in orucu emretmekle
gorevli oldugunu zikretmislerdir. Iste sahabenin -Allah
onlardan rézi olsun- yaptiklar sey bu idi. Zird onlar
kUcUK cocuklarina orug tuttururlardl. Hatta onlardan
birisi agladiginda, gunes batincaya kadar oyalansin
diye ona yunden yapilmis oyuncak verilirdi.

D&rduncd vasif insanin orug tutmaya qucinin
Yetmesidir.

Yani zorluk ¢ekmeden orug tutabilmesidir. €ger
orug tutmaya qQucU yetmeyen bir kimse ise, orug ona
farz deqildir. Fakat gucl yetmeyen kimse de iki kKisma
aurilir:

Birinci kisim: Yasli kimse ile ivilesme Umidi
bulunmayan hasta qgibi, orug tutmaktan sUrekli aciz
kalmasidir. Boyle bir kimse, Ramazan ayi 30 gin ise,
30 yoksulu doyurur. Romazan ayr 29 gun ise, 29
yoksulu douyurur.
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Doyurmanin da iki sekli vardir:

Birincisi: Piring veya bugday gibi hububat
cinsinden vermesidir. Bunun miktar Peygamber -
sallallohu  aleyhi ve sellem-'in - kullandigr  agirlik
OlcUsuyle dortte bir s&'dir. Yani burada bilinen s&' ile
beste bir s&'dir. Bu da iki kilo kirk gram iyi bugdaya
denktir. Yani sen iki kilo kirk grom siyah bugdauyi
tartti§in zaman bu Peygamber -sallallohu aleyhi ve
sellem-'in s@'1 ile bir s& eder. Peygamberin
sallallohu aleyhi ve sellem-'in s@'t ile bir s&', dort
mUd eder ki bu da, dért yoksul icin yeterlidir.

Bu durumda fakire onu verdigin  zaman
beraberinde durum ve 6rfUn gerektirdigi seye gore
katik edebilecedi bir yiyecedi veya baska bir seyi de

vermen quzel olur.

Doyurmanin ikinci  sekline gelince Ramazan
ayinin yirmidokuz veya otuz qun ¢ekmesine qdre
yirmidokuz veya otuz fakire yetecek yemek
hazirlamak ve onlar buna davet etmektir. Nitekim
yaslandiginda  €nes, 1Tbnu Malik'in boule yaptig)
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bildirilmistir. Otuz veya yirmidokuz kisive yetecek
yemekle bir kisiyi doyurmak caiz degildir. CUnkU her
qunden bedel bir fakirin doyurulmasi gerekir.

Orug¢ tutmaktan aciz kalmanin ikinci kismi ise
ortadan  kalkmasi umulan  bir  Acizliktir. Bu, orug
esnasinda bir insanin basina gelen hastalik gibi
sUrpriz bir sekilde ortaya ¢ikan acizliktir. Onun orug
tutmasi mesakkatli olur. Ona deriz ki, orucunu boz ve
yerine bir qun koza et. CUnku Alloh Tedld soyle
buyurmaktadir:
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'Sizden kim, (oru¢ tutomayacak kadar) hasta
veya yolcu olursa, (tutamadigi gUnler kadar) bagka

gUnlerde kaza eder."’

Besinci vasif, mukim olmasidir. Bunun ziddi
yolcu olmaktir.

! Bakara Saresi: 184
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Yolcu, orug tutmasini gerektirmeyecek sekilde
vatanindan ayrilan kimsedir.

Allah Tedld buyurdu ki:
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'Sizden kim, (oru¢ tutomayacaok kadar) hasta
veya yolcu olursa, (tutomadigi gunler kadar) baska

gUnlerde kaza eder."’

Ancak kendisine mesakkat olmamak sartiyla
oru¢ tutmasi daha faziletlidir. Cunko €bu Derdd -Allah
ondan rézi olsun- sdéule demistir:

"Asin sicak bir ginde Rasulullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- ile beraberdik. Icimizde Rasulullah -
sallallohu  aleyhi ve sellem- ve Abdulloh b.
Ravaéha'dan baska oruglu kimse yoktu. "

Orug tutmak ona (yolcuya) mesakkat verdigi
zoman mutlaka orucunu bozmasi gerekir. CUNkU baz

! Bakara Saresi: 184
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kimseler Peygamber -sallallohu aleyhi ve sellem-'e
orucun kendilerine sikinti verdigini sikGyet etmislerdi
de onlara oruclarini bozdurmustu. Sonra ona bazi
kimselerin oruca devam ettikleri séylenmisti.

Bunun Uzerine RasOlullah -sallallohu aleyhi ve
sellem- soyle buyurmustu:

"Onlar isyankarlardir, onlar isyankarlardir.”

Altinal vasfa gelince oruca engel bir durumun
olmamasidir.

Yani orucun farz olmasini  engelleyen bir
durumun olmamasidir. Bu, kadinlara ait bir vasiftir.
Orucun edasinin onlara farz olmasi igin onlarin hayizli
veya nifasl olmamalarr gerekir.

Hadin  hayizli veya nifasi (lohusa) oldugu
zoman orug tutmasi  gerekmez. Ancak  tutmadig
qUnleri kaza etmesi gerekir.

Bunun delili Peygamber -sallallohu aleyhi ve
sellem- bunu onaylayarak séyledigi su s6zodUr:
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'Kadin hayizli oldugu zaman namaz kilmiyor ve
orug tutmuyor degil mi?"

Bir kadin hayizli oldugu zaman ona orug yoktur
ve diger gUnlerde tutmasi gerekir.

Burada dikkat edilmesi gereken ki mesele

vardir:

Birinci mesele: Bazi kadinlar gecenin sonunda
hayizdan temizlenirler ve temizlendigini &Jrenirler,
fakat boy abdesti almadiklarinda oruglarinin sahih
olmayacadini zannederek o qUn orug tutmazlar.
Halbuki hi¢ de oule degildir. Aksine safak soktUkten
sonra bile boy abdesti alsalar, oruclan sahihtir.

Ikinci mesele: Bozi kadinlar oruclu olurlar.
GUnes battigr ve iftarlarini actiklar zaman  aksom
namazini kilmadan énce hayiz gorirler.

RBazi kadinlar derler ki:

Iftardan sonra ve aksom namazini kilmadan

once hayiz olursa, o gunku orug bozulmus olur.

Bazi kadinlar daha da ileri giderek:
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Yatsi namazindan énce hayiz olursa, o qunku
orug bozulmus olur, derler.

Bunlarn hicbirisi dogru deqildir.

Bir kadin, gUnes battigl zaman hayiz kaninin
geldigini gérmezse, tuttugu orug sahihtir. Hatta gunes
battiktan kisa bir stre bile hayiz kani ¢ksa bile orucu
Yine sahihtir.

Bu alt vosif bir insanda birlestigi  zaman
Ramazan orucunu eda etmek ona farz olur. Orug
tutmamasi helal degildir. Bu vasiflardan herhangi
birisi bulunmazsa,durum yukarida anlatildigr gibi olur.
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