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· Soru:

Sabah ezânı okunmaya başladığında yeme ve içmeyi derhal bırakmamız mı gerekir, yoksa müezzin ezânı bitirinceye kadar yiyip içebilir miyiz?

· Cevap:

Müezzin, sabah namazının vakti girmeden ezan okumadığı biliniyorsa, bu takdirde sabah ezânı okunmaya başladığında yeme, içme ve orucu bozan diğer şeyleri derhal  bırakmak gerekir. Fakat sabah ezânı zanna ve takvim hesabına göre okunuyorsa, bu takdirde ezân okunurken yeme ve içmede bir sakınca yoktur. 

Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda şöyle buyurmuştur:
(( إِنَّ بِلاَلاً يُؤَذِّنُ بِلَيْلٍ، فَكُلُوا وَاشْرَبُوا حَتىَّ يُناَدِيَ ابْنُ أُمِّ مَكْتُومٍ.))

"Şüphesiz ki Bilâl, ezânı gece okur. Siz, İbn-i Ümmi Mektûm ezân okuyuncaya kadar yiyin ve için."
Bu hadisi rivâyet  eden râvi, hadisin sonunda şöyle demiştir:

(( وَكاَنَ ابْنُ أُمِّ مَكْتُومٍ رَجُلاً أَعْمَى، لاَ يُناَدِي حَتىَّ يُقاَلَ لَهُ: أَصْبَحْتَ، أَصْبَحْتَ.)) [ متفق عليه ]
"İbn-i Ümmi Mektûm âmâ birisiydi. Kendisine: 'Sabahladın, sabahladın’ (yani sabah namazının vakti girdi) denilmedikçe ezân okumazdı."
 

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-’in:

(( دَعْ ماَ يُرِيبُكَ إِلىَ ماَ لاَ يُرِيبُكَ.)) [ رواه البخاري ]
"Seni şüphelendireni bırakıp, şüphelendirmeyen şeyleri yap."

(( مَنِ اتَّقَى الشُّبُهَاتِ فَقَدِ اسْتَبْرَأَ لِدِينِهِ وَعِرْضِهِ.)) [ متفق عليه ]
"Kim, şüpheli şeylerden sakınırsa, dînini ve ırzını korumuş olur."

Hadisleri gereği, erkek ve kadın her müslüman için en ihtiyatlı olan; sabah ezânı okunmadan önce sahur yemeğini bitirmeye gayret etmesidir. Müezzinin ezânı Bilal’in okuduğu gibi sabah namazının vaktinin yaklaştığını insanlara bildirmek için ise, yukarıda zikredilen hadiste olduğu gibi, müezzinler sabah ezânını okuyuncaya kadar yeme ve içmede bir sakınca yoktur.
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