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Soru:

Ben, nomaz kilarken ve ki secde arasinda
otururken sehddet parmagyla isdret ediyorum ve su
duduyr okuyorum:

(2165 ¢ 83315 ¢ 3udly 55515 e 5281 &)
"Rabbim! Beni badisla, bana merhamet et, beni
dogdru yola ilet, bana rzik ver ve bana &fiyet ver."

Sorum su: Tesehhiudde oldugqu qibi sehddet
parmagina mi, yoksa nereye bakmaliyim?

Cevap:
Hamd, yalnizca Allah'adir.

lki secde arasinda sag elin sekli nasil olmali?
Sag elin wylugun Uzerine aglk kolarak konulmali mi,
yoksa tesehhudde yapildigr gibi sehddet parmadiyla
is@ret mi edilmelidir?

Bu meselede fakihler arasinda qorUs auyriligi
vardir.



Fakihlerden Kimisi:

"Namaz kilan kimse,burada (iki secde arasindaki
kisa oturusta) -tipkl tesehhidde yoptigr gibi- sag
elini yumar ve sehddet parmadiyla isbret eder"
demektedir.

Kimisi de;
"Aksine elini acar ve yummaz" demektedir.

lon-i Kayyim -Alloh ona rahmet etsin- bu konuda
soyle demistir:

'...Sonra RasOlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-
ellerini kaldirmadan tekbir getirip basini secdeden
kaldirrdi. Basini secdeden kaldirrken de ellerini
kaldirmazdi. Sonra ayaklarni yayarak otururdu. Sol
ayagini yere yayip Uzerine oturur ve sag ayagini da
dik tutard...

(Otururken)  ellerini ve  dirsegini - uylugunun
Uzerine, el parmaklarinin uglart dizinin Uzerine koyar
ve el parmaklarindan ikisini yumar, halka sekline
getirir, sonra da (sehddet) parmagini kaldirir, onunla
dud ederek hareket ettirirdi. Vil b. Hucr, Peygamber
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-sallallohu  aleyhi  ve sellem-'den  bu sekilde
nakletmistir.

Sonra Peygamber -sallallohu aleyhi ve sellem-
iki secde arasinda sodyle derdi:

(35503« 3ab03 (333 515 o 5381 240)
"Allahim! Beni bagisla, bana merhamet et, beni
islah eyle, beni dogru yola ilet, bana rizik ver."

Ibn-i Abbaos -Allah ondan ve babasindan razi
olsun-, Peygamber -sallallohu aleyhi ve sellem-'den
bu sekilde rivayet etmistir.

Huzeyfe -Alloh ondan rézi olsun- de iki secde

arosinda séyle derdi:
((J528) 55 ed 81 55))
"Rabbim! Beni bagisla. Rabbim! Beni bagisla."'

Degerli alim Muhammed b. Useymin -Allah ona

rohmet etsin- sdule demistir:

! Z86du'l-Medad; ¢ 1, s: 230'dan kisaltilarak alinmistir.
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'Sol ele gelince, parmaklar kibleye gelecek
sekilde el acik olur. Dirsegin ucu da uylugun ucuna
gelecek sekilde olur.Yani sag elin parmaklarini agmaz.
Aksine uylugun Uzerine gelecek sekilde uyluga

yapistirr.

Sag ele gelince, bu konuda stnnet olan; sag
elin sadece serce parmadl ile yuzlk parmagini
yummasl, bas parmadi ile orta parmagi halka sekline
getirmek ve dud sirasinda sehddet parmagini kaldirip
onu hareket ettirmektir.

Imam Ahmed,Vail b. Hucr'dan bu sekilde rivayet
etmis, "el-Fethu'r-Rabbant" kitabinin yazar da hadisin
senedi hakkinda 'ceyyid” demistir.Z&du’l-Medd kitabinin
muhakkiki de hadisin sahih oldugunu belirtmistir. 1bn-i

Kayyim bu goérise varmistir.

Fakihlerin gdrislerine gelince, onlar, ki secde
arasindaki oturusta sag elin, sol el gibi aglk olacad
gorusundedirler. Fakat siUnnete ittibd etmek, daha
eviadir. Zird sag elin, sag ayagin Uzerinde agik
olacagina dair ne sahih, ne zayif, ne de hasen bir
hadis varid olmustur. Bu konuda sadece varid olan
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namazda oturdugqu zaman sag elin, ser¢e parmad ile
YUzok parmaginin yumulmasi, bag parmakla orta
parmagdin halka sekline getirilmesi veya orta parmak
ile bag parmagin birlestiriimesidir. Genel olarak bu
sekilde gelmistir.

Hadisin bazi lafizlarinda:

"Tesenhide  oturduqu  zaman..."  seklinde
gelmistir ki, her iki rivayet de Sahih-i Muslim'dedir.

Buna qodre biz, hadiste gecen: "Namazda
oturdugu zaman..." lafzini aldigimizda deriz ki: Bu
oturus, namazdaki butun oturuslar igin geneldir (yani
bitun oturuslari kapsar).

Hadisin bazi lafizlarinda  gelen: "Tesehhide
oturdugqu zaman..." seklindeki s6zU, tahsise deldlet
etmez (yani sadece tesehhidde olduguna deldlet
etmez). Zird elimizde fikih usCIU alimlerinin zikretmis
oldugu bir kdide (6lct) vardir. Bu kdideyi "Neylu'l-
cvtar' adl kitabinda Imoam  Sevkant ve "€dvau'l-
Beydn" adl kitabinda Muhammed el-€min es-Senkitt
daima zikrederdi. Bu kdideye goére "Umumun bazi

fertleri bir hukimle zikredildigi zaman, o hikim
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umumun  hepsini kapsar." Zird bazi fertlerin  bir
hukUmle zikredilmesi, tahsise deldlet etmez. Tahsis,
ancak umumun bazi fertlerinin, umuma aykir olan bir

hokUmle zikredilmesidir.

Birinciye ornek: Sana desem ki: Odrencilere
ikramda bulunl Bu, butun dJrencileri kopsayan genel bir
emirdir.Sonra sana desem ki:Odrencilerden falancaya
ikramda bulunl Bu emir, o 6grenciden baskasina
ikramda bulunmamayr gerektirir mi?

Cevap: Hayir.Fakat bu emir,6zel olarak zikrettigin
ogrenciye Onem vermeyi ve ona ozen gostermeyi

gerektirir.

lkinci ornek:  Sana  desem  ki:  Ogrencilere
ikramda bulunl Sonra sana desem ki: Odrencilerden
falancaya ikramda bulunmal Zird ben, birinc érnekte
falancayr bir htkumle zikretmemin sebebi; umumdan
oldugu ve umumun hUkmUne mutabik oldugu icindir.
Ikinci drnekte ise, umuma aukin olon bir hukimle
zikrettim.Bunun icindir ki fikih usOlo Alimleri "Tahsisi

(6zellestirmeyi) soyle tanimlamaktadirlar:



"Umumun bazi fertlerini, aykin bir htkimle ayr
tutmak veya umumun bozi  fertlerini  hukimden
¢ikarmak/ayri tutmaktr.”

Dolayisiyla "hdssin hUkmonun, émmin hukmine
aykir olmasi gerekir. €ger hdssin hokmu ile dmmin
hokmU birbirine mutabik ise, fikih usOlu &limleri -
'‘cdvau’l-Beydn" adli kitabin sahibinin de  belirttigi
gibi- tahsis ifdde etmeyeceqi gorusine varmislardir.
Bu ise, yukanda verdigimiz = ornekte  agikca
gorulmektedir.

Buna qodre tesehhidde elini yummay! tahsis
ettigine  dair lbn-i Omer'in  -Alloh  ondan  ve
babasindan rézi olsun- rivayet ettigi hadisin  bazl
lafizlar, umuma deldlet eden bazi lafizlann tahsis

edilecedine deldlet etmez."’

€lbant -Alloh ona rahmet etsin-, Vail b. Hucr'un
-Allah ondan rézi olsun- iki secde arasinda sehddet
parmagini hareket ettirdigine dair olan rivayetinin
zayif oldugunu ve dogru olanin, sehddet parmagini

! es-Serhu'l-Mumti’; ¢: 3, s: 177
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tesehhidde hareket ettirmek oldugunu kesin bir
sekilde ifade etmistir.’

Ayni sekilde Bekr €bu Zeyd de "L& Cedide fi
Ahkami'-Saldt/Namazin Hokumlerinde Yeni Bir HOkUm
Yoktur" adli risdlesinde bunu ifdde etmistir.

Her halikarda bu mesele,dlimlerin ihtilaf ettik-
leri ictihddl meselelerden birisidir. Muslimanin bu gibi
meselelerdeki tutumu; kendisine tercihli ve kuvvetli
gelen delilleri almasi ve bu konuda kendisine aykir
davranan kimsenin davranisini reddetmemesidir. €ger
iki gdrusten Dirisi kendisine tercihli gelmezse, daha
bilgili gérdugu alimin gdrusund taklit etmelidir.

Namaz kilan kimse, iki secde arasinda veya
tesehhidde oturdugu zaman sehddet parmagina
bakmalidir.  Bazi  dlimler;  kucagina  bakmalidrr,
demislerdir.

Abdullah b. Omer -Alloh ondan ve babasindan
rdz1 olsun-, Peygomber -sallallohu aleyhi ve sellem-

'in namazdaki oturusunu vasfederken sdule demistir:

' Brkz:'Temému’l-Minne'; s: 214-217
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"(Peygomber -sallallohu  aleyhi ve sellem-
namazda oturdugu zaman,) sag elini sag uylugunun
Uzerine koyar, bas parmagini takip eden (sehddet)
parmag! ile kibleye iséret etti, gdzlerini de ona veya

ona yakin yere ona dikti."’

Degerli alim Abdulaziz b. Baz'a -Allah ona

rohmet etsin-:

"Nomaz kilan kimse nomozda iken nereye
bakmalidir?"

Diye sorulmus, bunun Uzerine o souyle cevap

vermistir:

"SUnnet olan; Ayakta dururken ve ayni sekilde
rok0 halinde iken secde yerine bakmalidir. Oturus
halinde ise, eger tesehhid icin veya iki secde arasinda

oturmus ise, istret ettigi yere (sehddet parmagdina)

' Nesal; hadis no: 1160. €1bant; "Sahih-i Neséi'de hadisin sahih oldugunu

belirtmistir.
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bakmalidir.Nitekim Peygamber -sallallohu aleyhi ve

sellem-'in sinnetinde boyle gelmistir."!

Degerli alim Abdulloh b. Cbrin'e -Allah ona

rohmet etsin-:

‘Namaz kilan kimse,tesehhidde gdzlerini secde
yerine mi, yoksa tevhide is@ret ederken sehddet
parmagina mi bakmahdir?"

Diye sorulmus, bunun Uzerine o sdule cevap

vermistir:

"Iki secde arasindaki oturusunda veuya tesehhid
oturusunda sehddet parmagdina veya eline bakmali-
dir.Namazda kiyamda (ayakta) iken ise,secde yerine
bakmalidir.Butin  bunlarin sebebi ise, namazinda
zihni dagiimamasi,  kuruntu  ve  vesveselere

kapilmamasi i¢indir."

Imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- "Mecm™"

adli eserinde bazi Séfiflerin, ‘'namaz kilan  kimse,

' Mecm0'u Fetava lbn-i Baz; ¢: 29, s: 241
¢ Umdetu'l-Ahkam Serhi; ¢: 14, s: 21
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otururken kucagina bakmalidir' diye soéylediklerini
nakletmistir.

Auni sekilde Imam Serahs! de "Mebsot" adll
eserinde Imam Tahavi'den -Allah ona rahmet etsin-
boyle bir goéris nakletmistir.

Allah Tedld en iyi bilendir.

GOS0 O0
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