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AKLINA GELEN VESVESE VE DUSUNCELERDEN
RAHATSIZ OLAN KiMSE

Ben, namaz kilarken veya giizel bir is yapmaya niyetlendigim
zaman aklima birtakim seytani seyler gelmektedir.Namazda
okudugum ayetleri diisinmeye basladigim zaman aklima seytani
fikirler girmekte ve Allah Tedla'nin zati hakkinda her tiirli koti
oneri ve fikirler gelmektedir. Bunun igin 6fkelendigimi
hissediyorum. Allah Teala'nin disinda tevbeyi kabul eden hig
kimsenin olmadigmi da biliyorum. Fakat bu diisiincelerim yiiziinden,
Allah Teala'nin zat1 hakkinda aklima gelen bu diisiincelerden daha
koti ve daha ¢irkin diisiince olmadigini hissediyorum.Namazdan
sonra Allah Teéld'dan beni bagislamasini diliyorum. Fakat bundan
dolayr i¢imde bir sikintt duyuyorum.Ciinkii ben, bu kétli ve ¢irkin
diistincelere son vermek istiyorum ama yapamiyorum.Bu
diistinceler, namazimdan zevk almama engel oluyor ve namaz,
kendimde ugursuz oldugum hissi uyandirtyor. Bu konuda bana &giit
ver misiniz?

Hamd, yalnizca Allah'adir.

Namazda ve namazin  disindaki koti  ve  ¢irkin
vesveseler,seytandandir.Ciinkii ~ seytan, miisliimant  dininden
saptirmak ve onu iyilikten mahrum edip uzaklastrmak konusunda
¢ok gayretlidir.

Nitekim sahabeden birisi, Rasilullah -sallallahu aleyhi ve
sellem-'e namazda kendisine gelen vesveseleri sikayet ederek soyle
demistir:
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"Ey Allah'm elgisi! Siiphesiz seytan, benimle namazim ve
kirdatimin arasina girip onlar1 karigtirmama ve onlarda stliphe
etmeme sebep oldu. Bu sebeple namazimda bana c¢ektirmekte,
namazimdan haz almamakta ve onda husu duymamaktayim.

Bunun iizerine Rastlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurdu:

-O, Hanzeb adindaki seytandir.Namazda sana geldigini
hissettigin zaman ondan Allah'a sigin ve sol tarafina hafifce li¢ defa
tiikiir.

Sahabi (Osman b. Ebil-As) dedi ki:

- Bunun iizerine Oyle yaptim. Allah da benden onu giderdi."
(Miislim; hadis no: 2203).

Namazda husu duymak, namazin 6zii ve cevheridir.Dolayisiyla
hususuz namaz, ruhsuz beden gibidir.

Namazda husu duymaya yardim eden seylerden ikisi vardir ki
bunlar:

Birincisi:

Kulun, namaz sirasinda ne soyledigini ve ne yaptigim akil
etmeye caligmasi, kiraati, zikri ve duayr iyice diiglinmesi,Allah
Teala'nin kendisini gordiigiini ve O'nunla fisildastigini bilmelidir.
Ciinkii namaz kilan kimse, namazda ayakta oldugu sirada Rabbi ile
fistldasir. Thsan ise, Rabbini gérilyormuscasma O'na ibadet
etmendir.Sen O'nu gormiiyorsan bile, O seni gérmektedir. Ayrica
kul, namazindan tat aldik¢a, namaza olan egilimi daha ¢ok olur
ve namaz onu kendisine ¢eker.Bu ise, imanin giiciine gore degisir. -
imanin giiglenmesine vesile olan seyler pek goktur-.

Bunun i¢indir ki Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur:
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"Bana, diinyanizdan kadinlar ile giizel koku sevdirildi ve namaz,
gdziimiin nuru kilind1." (Sahthu'l-Cami').
Bagka bir hadiste s6yle buyurmustur:
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"Ey Bilal! Namazi edd etmekle bizi rahata kavustur." (Ebu
Davud ve Ahmed).

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-:

Namazi eda etmekle bizi rahata kavustur, demistir.Namazdan
bizi kurtar, dememistir.

Ikincisi:

Insan1 ilgilendirmeyen konularda diisinmek ve kalbi, namazin
amacmdan cezbeden seyleri diisiinmek gibi ve kalbi mesgul eden
seyleri  defetmeye/kovmaya c¢aligmaktir.Bu ise, her kulda
farklidir.Cilinkii vesvesenin ¢oklugu, insanda bulunan siiphelerle
sehevi duygularin ¢okluguna, kalbe sevimli gelen seylere kalbin
yonelmesine ve kalbe cirkin gelen seyleri kalbin defetmesine
baglidir. (Seyhulislim ibn-i Teymiyye;"Mecmiu Fetava"; c: 22, s:
605).

Sorunda zikretmis oldugun vesveselerin seni biiyiik bir noktaya
getirmesine, hatta Allah Teédlanmn zati hakkinda aklina vesvese
vermesine gelince, siiphesiz bunlar seytanin diirtii ve kigkirtmasidir.

Nitekim Allah Teéld bu konuda soyle buyurmustur:
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"Eger seytandan gelen bir vesvese seni diirtecek olursa, hemen
Allah’a sigin. Clinkii O, hakkiyla isiten, (kullarmimn biitiin islerini)
hakkiyla bilendir." (Fussilet Stresi: 36).

Nitekim sahdbeden bazi kimseler, kendilerini rahatsiz eden
vesveselerden sikayet etmislerdi.

Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna
gore o sOyle demistir
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"Peygamber -sallallahu aleyhl ve sellem-'in ashabindan bazi
kimseler gelerek ona sdyle sordular:



- (Ey Allah’in Rasilii!) Bizden birimizin, i¢imizdeki ¢irkin bir
seyli konusmayr biiyikk glinah olarak goérmektedir deyince,
Rastlullah-sallallahu aleyhi ve sellem-:

- Onu kalbinizde buluyor musunuz? diye sordu.

Sahabe:

-Evet, dediler.

Bunun {izerine Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle
buyurdu:

-Iste o, katiksiz (gergek) imandir" (Miislim; hadis no: 132).

Imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- bu hadisin serhinde soyle
demistir:

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in: "Iste o, katiksiz
(gercek) Tmandir" soziinlin anlami; yani bu vesveseyi konusmayi
biiyiik giinah olarak gormeniz, katiksiz (gergek) imandir,
demektir.Zird bunu biiyiilk glinah olarak goérmek, ondan siddetle
korkmak ve onu konusmak, -bunlara inanmay1 bir tarafa birakin-,
biitlin bunlar, ancak imani tam anlamiyla kemale eren, imém
gergeklestiren (tahakkuk ettiren) ve kendisinden siiphe ve sek giden
kimsede olur.

Yine bunun anlam1 hakkinda sdyle de denilmistir:

Seytan, kendisini aldatmak ve saptirmaktan timidini kestigi
kimseye vesvese verir. Onu saptirmaktan aciz oldugu i¢in vesvese
vermek stretiyle onu siirekli rahatsiz eder. Kafire gelince, seytan
ona diledigi yonden gelir.Seytan ona sadece vesvese vermek
stretiyle gelmez.Aksine onunla diledigi gibi oynar.Buna gore
hadisin anlami: Vesvesenin sebebi, gergek ve katiksiz imandir veya
vesvese, gercek ve katiksiz imanin belirtisidir."

(12315) nolu sorunun cevabina bakiniz.

O halde bu vesveseyi ¢irkin goriip ondan nefret etmek ve kalbin
ondan kagmasi, gergek ve katiksiz imandir. Vesvese, zikir ve dua ile
Allah Teala'ya yonelen herkesin basina gelebilir. Bu kaginilmaz bir
seydir. Bu sebeple kulun, dininde sebat gostermesi, bu vesveselere
sabretmesi, zikir ve namazma devam etmesi ve canii sikmamasi



gerekir.Zird o bunlara devam ederse, seytanin hilesi kendisinden
uzaklagip gidecektir.

Nitekim Allah Teéla seytanin hilesi hakkinda s6yle buyurmustur:

[76:3) o el 5 5] ((Gor OF Ollarzdl 1S )

"Hi¢ siliphesiz ki seytanin hilesi (kurdugu diizeni, tuzagi),
zayiftir." (Nisa Siresi: 76)

Kulkalbiyle Allah Teald'ya yonelmek istedik¢e, kendisine
degisik vesveselerle gelecektir.Ciinkii seytan, yol kesen haydut
gibidir.Kul, Allah Tedla'ya yiirlimek istedikce, seytan onun yolunu
kesmek ister.Bunun icindir ki seleften bazi kimseler soyle
demislerdir:

"Yahudi ve hiristiyanlar: Bizler, vesvese etmeyiz, derler.Onlar
bu sozleriyle dogru sdylediler.Ciinkii seytan yikilip harap olan bir
evi ne yapsin ki?!" (Seyhulislam ibn-i Teymiyye;"Mecmiiu Fetiva";
c: 22, s: 608).

Vesvesenin Tedavisi:

1. Bu vesveseleri hissettigin zaman: Allah'a ve Rasiliine Tméan
ettim, dersin.

Nitekim Aise'den -Allah ondan ve babasindan raz1 olsun- rivayet
olunduguna goére, Rasilullah -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur: )
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Siiphesiz seytan birinize gelir ve der ki: Seni kim yaratt1? O da:
Allah, der. Bunun iizerine seytan: Peki Allah’1 kim yaratt1? diye
sorar. Biriniz bununla karsilastigi zaman, soyle desin: Allah’a ve
O'nun peygamberlerine Imén ettim. Zird bu sdz, o vesveseyi ondan
giderir."(Ahmed;hadis n0:25671.Elbani;"Silsiletu'l-Ehadisi's-
Sahtha";hadis no:116).

2.Giicin  yettigi kadariyla bu konuda diisinmekten yiiz
cevirmeye calismali ve seni ondan oyalayacak seyle mesgul
olmalisin.

Son olarak sana sunu tavsiye ederiz:
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Her hal ve isinde Allah Teéla'ya sigmmali, bu konuda Allah
Teala'dan yardim dilemeli, O'na yalvarip yakarmali ve Oliinceye
kadar bu yolda sana sebat gostermesini ve hayatini silih amellerle
sona erdirmesini Allah Teald'dan niydz etmelisin.

Yine de en iyisini Allah Teala bilir.



