
 

 اہل ایمان کا کرابتلاء 

ت
ت

 داا و آزمائش کے وق

 

 وقد  پر ایمان او  اس سے  ضامندی کا اظہا ء قضا 

 رہصبروشکر کا مظا
 
 ہ

  بعلی اللہ کے ساتھ اختیا  اسباتوکل 

  تعالی کی ذات سے حسن ظناللہ 

  صدقاتاو  داعاءومناجات 

  

۱ 

اکر عادال عباس تیمی

 

 ش
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 اللہ الرحمن الرحیمبسم 

ذ ے کا ےئناتت کے ذ ذات مقدس کے لیے لائق وزیبا ہے ،جو کاجملہ قسم کی تعریف  او  حمد وثنا اسی 

ابع ہے۔او  دا وداوسلام ہو نبی  حمت صلی

ت

 کا ایک پتا بھی اسی کے حکم کے ت

ت
 

 اللہ یہ مالک ہے او  دا خ

 ۔وسلم پر جو داونوں جہان کے لیے  حمت بنا کر مبعوث کیے گئے۔صلوات اللہ وسلامہ یہ

وہ نیکوکا   کو  ہے۔مظہرعظیم   کی خلاقیت و بوبیت کایہ  ب العالمین ،قادا  مطلق  ،تکا عذاب ابتلاء وآزمائش 

ا ہے

ت

ا ہے او  بدکا وں پر عذاب  کو مسلط کرت

ت

جو اپنی نوعیت ،شکل او  ہیئت ۔ابتلاء وآزمائش سے داوچا  کرت

ا ہے،

ت

میں دایکھتے اض  او  دایگر شکلوں وت ائی امرسیلاب،زلزلہ، جسے ہم قحط،وکیفیت میں مختلف ہوا کرت

ا ہے۔اس میں ،او  جس میں جانی ومالیہیں

ت

ات کا سامنا ہوت

 

 عقلمند داونوں نقصات

ت

 

 

وں کے لیے ظت  

 پر آجائیں۔ وعبرت ہے 

ت

  ہوکر  اہ  اس

 

ائ

ت

اہوں سے ت

 

ادا ہے: اللہ تعالیکہ  وہ گ

 

ولنذیقنھم }}کا ا ش

1{{من العذاب الادنی دون العذاب الاکبر لعلھم یرجعون

ر

ت

  ت الیقین ہم انہیں ق
ک
کے  ئ

اکہ وہ لوٹ آئیں

ت

رے عذاب کے سوا چکھائیں گے ت

 

 ۔چھوٹے سے بعض عذاب  اس ب 

 کریمہ میں

ت

ک
   ا  دن  دا عذی عذاب ہےسے مرادا مختلف}}العذاب الادنی{{مذکو ہ آئ

 
،خ

 کا عذاب مرادا ہے،الاکبر{{ العذاب}}کہ

ت

روز قیام ی او  ا ک یر و ورہ تفسیر طبر جیسا کہسے ب 

 نے نقل کیا ہے۔

   اہل ایمان کو
 

ا کا سامنا ہو خ س ا نے لگے تو ک کر دالوں میں اضطراب وبے چینی کی کیفیت او  آفات وبلاتک

 

ت
ت

اکہان پر چند ت ا وق

ت

را  ت اتی ہیں،ت

ت

 او    کا ایمان متزلزل نہ ہو ان  تیں ضرو ی ق

ت

حسن  او  صبرواستقام

  :اس ضمن میں ضرو ی ہداتکات یہ ہیں۔ شتہ قائم  ہےان کا  اللہ سے  ظن کے ساتھ

ر کا خیروشر یہ ایسا مسئلہ ہےقضاءوقد  پر ایمان  او  اس سے  ضامندی کا اظہا : ،جو آمانن وزین  کی تقدبک

را  سال قبل ہی طے ت اچکا۔

 

 
ادا ہے:پیدائش  سے  پچاس ہ

 

}مااصاب من مصیبۃ }اللہ تعالی کا ا ش
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فی الارض ولافی انفسکم الافی کتاب من قبل ان نبراھا ان ذلک علی اللہ 

1یسیر{{

کہ ہم اس کو   نہ کوئی مصیبت دانیا میں آتی ہے نہ]خاص[ تمہا ی جانوں میں،مگر اس سے پہلے  

 ۔پیدا کریں  وہ ایک خاص  کتاب میں لکھی ہوئی ہے،یہ ]کام[ اللہ تعالی پر ]ت الکل[آسان ہے

 

 

ک
 ودایگر آفات ا ضی ومانوی۔،زلزلہ ،سیلاب مصیبت سے مرادا:خشک سالیزمی

 ۔ورہ  قسم کے امراض،جان ومال کا اف،تن،دستیمختلفنفس کی مصیبت سے مرادا:

  کرتے ہیں کہ انہوں نے  جیسا کہ 

ت

ک
 وسلم اللہ یہ کر ص صلی نبیعبدا للہ  ک عمرو  ک عاص  ضی اللہ عنہ  وائ

رما ہے  ہیں:"کتب اللہ مقادیر الخلائق قبل ان یخلق السموات 
 

سے سنا وہ ق

را  سال قبل  

 

 
اللہ تعالی نے  آمانن وزین  کی تخلیق سے  پچاس ہ

والارض بخمسین  الف سنۃ"2

ر  لکھ دای۔  مخلوقات کی تقدبک

ے ۔او  اب اہل ایمان کو چاہیے کہ وہ  ضامندی کے ساتھ اللہ تعالی کے مقد  کیے گئے فیصلے  کو قبول کر

سائل وذ ائع وشعو و فہم او  عقل سلیم کی  وشنی میں اللہ تعالی کے عطا کرداہ اختیا ات او  پیدا کرداہ 

روئے کا  لا کر صبر وشکر  کے ساتھ اپنی زندگی بسر کرے۔  او تدابیر کو ب 

رہ
 
 بے پر او جس ہے بمطلو سے بندوں اپنے کو تعالی اللہ   عمل داونوں یہ:شکروصبر کا مظاہ

روثواب حساب
 
ا تعالی ہے۔اللہ اج

ت

رمات

 

 غیرب اجرھم الصابرون یوفی }}انماہے: ق

3حساب{{

ر شما  بے  پو ا پو ا کا ان کو ہی والوں کرنے صبر
 
ا اج ا داتک

ت

 }}اولئک:نیزہے۔ جات

4{{ ورحمۃ ربھم من صلوات علیھم

 ہیں  حمتیں او  نوازشیں کی  ب کے ان پر ان

  لوگ یہی او  المھتدون{{ ھم }}واولئک:نیز۔

ت

ک
 ۔ ہیں تکافتہ ہدائ

                                                             
د: 1  ۱۱الحدیک

  قم: 2

 

ک
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رماتکانے سول صلی اللہ یہ وسلم ظتمن کی ان داونوں  صفتوں کا ذکر کرتے ہوئے 

 

"عجبا لامر  : ق

المومن ،ان امرہ کلہ خیر،ولیس ذاک لاحد الا للمومن،ان اصابتہ سراء 

1۔شکر فکان خیرا لہ،وان اصابتہ ضراء صبر فکان خیرا لہ"

اہل ایمان کا  

  ہے،وہ اس لیے کہ اس کا سا ا کا سا ا معاملہ خیر 
ک
ہے،او  یہ بھلائی سے منسلک ومعاملہ بھی عجیب وغرئ

  خوشی ملتی]وہ اس لیے  کہ[ت ات صرن اہل ایمان کے ساتھ خاص ہے،
 

ا  اسے خ

ت

ہے تو وہ شکر بجا لات

  اسے نقصان پہنچتا 
 

ا ہے تو اس کے لیے ہے تو اس پرہے،جس میں اس کے لیے خیر ہے۔او خ

ت

 صبر کرت

 اس میں بھی بھلائی ہے۔

  والی اعتمادا او  وسےبھر مکمل  ذات کی  تعالی اللہاسباب: اختیا  ساتھ کے اللہ علی توکل

 کھوئے۔بلکہ نہ  اعتمادا اپنا سے اللہ میں گھڑی کی مصیبت وہ کہ چاہیے کو ایمان اہل ہے۔چنانچہ

  بلا یہ سے حکم کے اس ضرو  کہ  ہے پرامید

 

 گی۔اللہ ہوجائے فع  مصیبت یہاو  گی جائے ٹ

ادا کا تعالی

 

2حسبہ{{ فھو اللہ علی یتوکل }}ومنہے: ا ش

 ےکر توکل پر اللہ شخص جو او 

 ہوگا۔ کافی اسے اللہ گا

ا نیز رماتک

 

3المتوکلین{{ یحب اللہ }}ان:ق

ا محبت سے والوں کرنے  توکل تعالی اللہ ۔

ت

 ۔ہےکرت

رماتکا: نیز 

 

4مومنین{{ کنتم ان فتوکلوا اللہ }}وعلی ق

 اللہ تمہیں ہوتو ظتمن اگر تم او  

 چاہیے۔  کھنا بھروسہ پر ہی تعالی

 کرتے نہیں اختیا  اسباب  لوگ جو نہیں۔چنانچہ منافی کے توکل اسباب اختیا  کہ  ہے تکادا لیکن 

ا  کی نت اغبا اس مثال کی ہیں،اس بیٹھے لگائے امید پر ذات کی تعالی اللہ او   ہے،جو کی کسان تک

ا لگائے نہ پوداا اج او  پھل سے تعالی اللہ او  ڈالے نہ بیج تک

 

 لیے ۔اس ہے بیٹھا ئےلگا امید کی ات

                                                             
  صحیح مسلم، 1

 

ک
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  کے وآزمائش مصیبت

ت
ت

اکر اختیا  اسباب سے حساب کے نوعیت کی اس وق

 

 سے پریشانی  اس ت

ے

 

کلن

 

ن
  اسباب داونوں نا ہے،او  بھی داعاء او  داوا سے میں اسباب انہیں ہے۔او  ذ یعہ واحد  کا 

 طبی تو ہیں مبتلا میں ضمر کسی آپ اگر ہیں۔چنانچہ تدبیریں وہ ہیں ت اتیں احتیاطی جو جڑی  سے

اہوں سے نظر نقطہ  وحانی او  پرہیز سے نظر نقطہ

 

 ہے۔ ضرو ی اجتناب او  توبہ  سے گ

  کے  وآزمائش مصیبت کہ  ہے نکتہ اہم ایسا یہ: ظن حسن سے ذات کی تعالی اللہ

ت
ت

 بہت وق

 سے س   ہیں۔او  تےہوجا شکا  کا داونوں بدگمانی او  گمانی غلط میں ت ا ے کے اللہ لوگ سے

 نکالتی الفاظ کے بدگمانی میں ت ا ے کے اللہ زت ان کی ان ہیں۔پھر کوستے کو قسمت اپنی وہ  پہلے

ا لیےہوتی کے  ہی غریبوں ہم مصیبتیں کی جہان دانیا کہ ہے ا تعالی اللہ کو ہی کا  نیکو ہیں،تک

ت

 آزمات

 کے ذات کی لیتعا ورہ۔اللہ ورہ ہے چھوٹ کھلی کو لوگوں  بدمعاش او  ظتالی ہے،غنڈے

 پڑنے کمزو   شتہ کا دا میان کے اللہ او  بندے سے جس کہ ہے ت ات ایسی بدظنی یہ سے تعلق

ا میں یقینی بے ہوکر شکا  کا بدظنی میں ت ا ے کے اللہ ہے۔بندہ لگتا

ت

 بھروسہ او   ہے چلاجات

 ہے۔ کھودایتا

ا آزمائش رہ کا اعمال اپنے وہ کہ چاہیے کو ہبند میں گھڑی کی عذاب تک

 
 

 حصے کے سا ۔اگرلے جاب

  صبر پر مصیبت   ساتھ کے المنکر عن نہی او  ت المعرون امر وہ تو ہیں نیکیاں میں

ت

 کا واستقام

رہ
 
اہوں شخص وہ اگر  کھے۔او  اعتقادا حسن سے ذات کی اللہ او  کرے مظاہ

 

 ہے مبتلا میں گ

 واعتمادا یقین اس او   کرے توبہ سچی سے تعالی اللہ تو، ہے  ہو ہا ا تکاب کا معاصی سے اساو 

اہوں اسے تعالی اللہ کہ لگا ہے میں ومناجات داعاء ساتھ کے

 

 عذاب اساو  گا داے معافی کی گ

 بھی۔ نجات سے

ا   بدگمانی سے لیتعا  اللہ کہ چاہیے  ہنی ہمیشہ ت ات یہ نظر پیش کے بندوں میں ضمن اس

 

 کرت

 کے تعالی اللہ جو ہیں جماعتیں کی مشرکوں او  منافقوں یہ ،بلکہ نہیں صفت کی ایمان اہل یہ
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ر  کا عذاب پر ان سے وجہ کی ،جس ہیں  ہتے شکا  کے گمانی غلط تئیں

 
 

 کے اللہ ،وہ ہوگا ولب

 لیے کے لوگوں یسےا نے اللہ کہ یہ ،نیز گے ٹھہریں مستحق کا لعنت او  وغضب عذاب،غیظ

ری  کہ جو ہے  کھی کر تیا  جہنم ادا کا تعالی اللہ ہے۔ جگہ ب 

 

 المنافقین بعذ}}ویہے: ا ش

 ائرۃد علیھم السوء ظن باللہ الظانین والمشرکات والمشرکین والمنافقات

1مصیرا{{ وساءت جھنم لھم واعد ولعنھم علیھم  اللہ وغضب السوء

اکہ او 

ت

 ت

  ےدا عذاب کو عو توں مشرک او  مرداوں مشرک او  عو توں منافق او  مرداوں منافق ان

رائی پر ]دا اصل[انہیںہیں، والے  کھنے گمانیاںبد میں ت ا ے کے تعالی اللہ جو  ہے،اللہ پھیرا کا ب 

ا اض پر ان

 

ری ]بہت وہ او  تیا کی داوزخ لیے کے ان او  کی لعنت انہیں او  ہوا ت  لوٹنے [ب 

 ہے۔ جگہ کی

ا وآزمائش ابتلاءصدقات: او  ومناجات داعاء   کے عذاب تک

ت
ت

 اللہ جو ہیں خیر اعمال ایسے یہ  وق

ررات و ا ہیں کرتے ٹھنڈا کو غصہ کے تعالی
مکف

  میں داعاءومناجات چنانچہ۔ہیں بھی ذ یعہ کا ذنوب 

اء ک  

 

امل داعائیں جملہ وہ ہوئی نکلی سے مبا ک زت ان کی کرام ان

 

 انہوں  ذ یعے کے جن، ہیں ش

 کی  ان نے لیتعا اللہ  ساتھ کے عفوودا گز  او   کی طلب مددا سے العالمین  ب اللہ نے

ائید نصرت

ت

رمائی۔ وت

 

 من لنکونن نال تغفر لم وان انفسنا ظلمنا ]ربناآدام داعاء جیسےق

 ،داعاءالظالمین[ من کنت انی کسبحن انت الا ]لاالہیونس ،داعاءالخاسرین[

راہیم  ۔الحساب[ یقوم یوم وللمومنین ولوالدی اغفرلی ]ربنااب 

 کتابو وہ او   دای نے سلمو یہ اللہ صلی کر ص نبی خاص بطو  تعلیم کی جن داعائیں جملہ وہ نیز

 نہیں  دا داعائیں گئی مانگی ذ یعے کے  وصفات امانء کے تعالی اللہ نیزہیں۔ مذکو  میں ں

دہ کہ ہوتیں۔جیسا ریک   سے عنہ اللہ  ضی  حصیب  ک ب 

ت

ک
 وسلم یہ اللہ صلی  صکر نبی ہے،  وائ

ا سوال  سے تجھ میں اللہ سنا:اے کہتے یہ کو شخص ایک  نے

ت

 گواہی میں کہ ذ یعے سا ہوں کرت
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 ہے،جس نیاز ہے،بے یک ا نہیں،تو معبودا سچا کوئی سوا ہے،تیرے اللہ توہی بلاشبہ کہ ہوں دایتا

 کر ص نبی چنانچہ۔ہے ہمسر کا اس کوئی نہ ہوا،او  پیدا سے کسی وہ  نہ او  ہوا پیدا کوئی نہ سے

رماتکا: نے وسلم یہ اللہ صلی

 

 اعطی،واذا ہب سئل اذا الذی بالاسم اللہ سالت "لقدق

۔اجاب" بہ دعی

1

ام ایسے سے تعالی اللہنے تم

 

   کہ ہے کیا سوال ذ یعے کے ت
 

 اس  خ

ا وہ تو جائے مانگا  کےذ یعے

ت

   او  ہے نوازت
 

 ہے۔ دایتا جواب وہ تو جائے پکا ا ذ یعے کے اس خ

افلہ صدقہ

 

ری کی ت

 

  ب 

ت

کل  ی

 

فض
روثواب،مال ہے،یہ آئی 

 
رکت میں اج اہوں ب 

 

 ،امراض ہکفا  کے ،گ

ادا کا تعالی اللہہے۔ ذ یعہ کا کرنے ٹھنڈا کو غصہ کے تعالی اللہ او  شفاتکابی سے

 

 آمنوا}}ہے: ا ش

 لھم انفقواو آمنوامنکم فالذین فیہ مستخلفین جعلکم مما  وانفقوا ورسولہ باللہ

2کبیر{{ اجر

رچ سے میں مال اس او  آو لے ایمان پر  سول کے اس او  پر اللہ

 

 جس وکر ج

ا [جانشیں کا ]داوسروں تمہیں نے اللہ میں  خیرات او  لائیں یمانا جو سے میں تم ہے،پس بناتک

را  بہت انہیں کریں

 

 گا۔ ملے ثواب ب 

 ہے، سول اللہ

ت

ک
رمایہ وسلم  صلی اللہمعاذ  ک جبل  ضی اللہ عنہ سے  وائ

 

"الصدقۃ تطفئ  تکا: نے ق

ا ہے جس طرح ت انی آ ۔الخطیئۃ کما یطفئ الماء النار"

ت

اہوں کو اس طرح مٹات

 

گ کو صدقہ گ

ا ہے۔

ت

بجھات

3

 

  میں سے یہ بھی ہے کہ 

 

 ضی اللہ عنہ ابوامامہ الباھلی ۔یہ امراض سے شفاتکابی کا س   ہے صدقہ کے عجائ

 ہے،

ت

ک
رماتکا صلی اللہ یہ وسلم نبی کر صسے  وائ

 

4۔الصدقۃ""داووا مرضاکم ب:نے ق

اپنے  

 مریضوں کا صدقہ کے ذ یعے علاج کرو۔

 کہ ان سے ایک شخص نے وہ بتا  ہے تھے،  ک المبا ک سے سناعبدا للہ  شقیق کہتے ہیں:"میں نے حسن  ک   ک علی 

۔اس نے بہت طرح سے علاج میں تھا گھٹنےں سے ان کے ت ا ے میں سوال کیا جو سات سالوپھوڑے کے ایسے 

                                                             
1  

 

ک
رمذی،حدئ

ت

  ،۳۶۱۵ قم: ب

 

ک
  اس ابودااودا"میں  "صحیح نے  اللہ  حمہ البانی علامہ]۱۶۲۳ قم: ابودااودا،حدئ

 

ک
 [ہے۔ کہا صحیح کو حدئ

د 2  ۱:الحدیک

  قم: 3

 

ک
را  داتکا ہے[۱۱۷۱الجامع الصغیر ] علامہ البانی  حمہ اللہ نے صحیح۔۶۱۱۱ا ک ماجہ:حدئ

ت

 ۔میں اسے صحیح ق

را  داتکا ہےمیں   [۳۳۵۷]صحیح الجامع الصغیرعلامہ البانی  حمہ اللہ نے  4

ت

 کو حسن ق

 

ک
 ۔اس حدئ



 اہل ایمان کا کرداا ء ابتلا  

ت
ت

 وآزمائش کے وق

  

  

 

7 

اہم کوئی فائدہ نہ ہوا۔عبداللہ  ک مبا ک نے اس شخص کرواتکا او  ڈاکٹروں سے

ت

جاو او   : سے کہاصلاح ومشو ہ کیا،ت

 شمہ  پھوٹے گا او  تمہا ے کا ایسی جگہ میں کنواں کھوداو جہاں ت انی کی ضرو ت ہو۔مجھے امید ہے کہ وہاں ت انی

سے خون  سنا بند ہوجائے گا۔اس شخص نے ایسا ہی کیا او  شفاتکاب ہوگیا۔ پھوڑے

1

 

 ہے،

ت

ک
رماتکا:نبی کر ص صلی اللہ یہ وسلم نےابوامامہ الباھلی  ضی اللہ عنہ سے  وائ

 

"ان صدقۃ السر  ق

2تطفئ غضب الرب"۔

ا ہے

ت

 ۔بلاشبہ سری صدقہ  ب تبا ک وتعالی کے غصے کو ٹھنڈا کرت

روثواب بھی متعین ہے،یعنیاخیر میں یہ کہنا چاہوں گا کہ 
 
روثواب کا  اس اسی ابتلاء وآزمائش کے بقد  اج

 
 اج

ری ہوگی،چنانچہ جو اس مصیبت سے  ضامندی کا اظہا  کرے گا،اللہ

 

رھا ہوگا جس قد  آزمائش ب 

 

 تعالی قد  ب 

ا اضگی جتلائے گا تو اس کے لیے، او  جو اس کی اسے خوشنودای حاصل ہوگی

 

ا اضگی ہے۔جیسا  سے ت

 

اللہ کی ت

 میں ہے: 

 

ک
"ان عظم الجزاء مع عظم البلاء،وان اللہ عزوجل اذا احب کہ صحیح حدئ

3،ومن سخط فلہ السخط"۔قوما ابتلاھم،فمن رضی فلہ الرضاء
  

رما۔ لہ العالمین  دانیا جہان کے مسلمانوں کی حفاظتا  ب العالمین سے داعا ہے  کہاللہ 

 

اس آزمائش او  ق

  کہ پو ی مصیبت کی گھڑی 
 

 ہے،ایک نہا  تیری ہی دانیا اضطراب وبے چینی میں زندگی گزا   ہیمیں خ

ردا دا کا مداوا ظتجودا ہے،تو اپنی  حیمی  او  کریمی  کے وسیلے
 
گا  بندوں  پر  حم سے اپنے گنہ  ذات  ہے جہاں ہ

رما 

 

 وطغیان میں ہیں تو اس ۔ وکرم ق

ت

 سے بھٹک کر کفروشرک،ضلال

ت

ا "وت ا کو ان کی " جو  اہ  اس

 

کو وت

 کا ذ یعہ بنا داے ا

ت

ک
رماہدائ

 

ت ت اکے  انہیں ہید  کا اس مرض میں جو وفا ۔و  اہل  ایمان کےدا جات بلند ق

 

ت

ک
رما۔دا جہ عنائ

 

 ق

حی ہ  اجمعین وصلی 
ص

اا  محمد وعلی الہ و

 

کی
ی ی

 

ن
 ۔اللہ علی 

                                                             
ی لاء 1

 

لی
 [۶۱۱\۷،للامام الذھبی ]سیر اعلام ا

 کو  [۳۱۲۱الجامع ] علامہ البانی  حمہ اللہ نے صحیح 2

 

ک
را  داتکا ہے  حسن میں اس حدئ

ت

 ۔ق

  قم: 3

 

ک
رمذی،حدئ

ت

  قم:۱۳۲۴ب

 

ک
رمذی "حمہ اللہ نے علامہ  البانی   ۔]۶۱۳۱،]ا ک ماجہ،حدئ

ت

را  داتکا ہے۔میں "صحیح ب

ت

 [ اسے صحیح ق

 


