
 كا طريقه استخاره

ز امر درپیش ہو   استخارہ کا مطلب  :ه كا مطلباستخار

 
 

ب کسی کو کوئی جائ
ب

ا، ج

 

ا، یعنی: اپنے معاملے میں اللہ سے خیر بھلائی کی دعا کرن

 

ہے: خیر طلب کرن

ا ہو ےن ا نہ کر ےاور وہ اس میں متردد ہو کہ اسے کر 

 

 ہے ، ن ا دو معاملے میں سے کسی ای  کو اختیار کرن

ت
 

ا س

 

 ۔ تو اس موقع پر استخارہ کرن

ا جائے   کسی  ❶ ملاحظه:  ك 
 

 

 استخارہ نہ
 
، حرام ن ا مكروہ کام مي ب

ب
 ۔ گ واج

ب کوئی شخص استخارہ کا ارادہ کرے تو دو رکعت نفل نماز ادا کرے    :ريقهط ره كااستخا
ب

 فارغ ہو کر درج ذیل دعا پڑھے۔  سےنماز اور  ج

قْدِرُ وَلَا أَقْدِرُ اَللَّهُمَّ إِنِّي أَسْتَخِيُركَ بِعِلْمِكَ وَأَسْتَقْدِرُكَ بِقُدْرَتِكَ وَأَسْأَلُكَ مِنْ فَضْلِكَ الْعَظِيمِ، فَإِنَّكَ تَ: دعا ه كىاستخار

 خَيْرٌ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي فَاقْدُرْهُ وَتَعْلَمُ وَلَا أَعْلَمُ وَأَنْتَ عَلَّامُ الْغُيُوبِ، اَللَّهُمَّ إِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الْأَمْرَ

اقِبَةِ أَمْرِي فَاصْرِفْهُ عَنِّي لِي وَيَسِّرْهُ لِي ثُمَّ بَارِكْ لِي فِيهِ، وَإِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الْأَمْرَ شَرٌّ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَ

 رْ لِي الْخَيْرَ حَيْثُ كَانَ ثُمَّ أَرْضِنِي بِهِ.وَاصْرِفْنِي عَنْهُ، وَاقْدُ

 خیر   علم کی   ے تجھ سے تیر  اللہ! میں   ےاے میر  :هترجم

ت

ا ہوں اور تیر  بدول

ت

 مانگتا ہوں اور تیر  قدرت کی  ی طلب کرن

ت
ت

 تجھ سے طاق

ت

  ےبدول

ا ہے اور مجھے کوئی   کا طلبگار ہوں کہ قدرت تو ہی  فضل عظی 

ت

کو جاننے    ںنباتو  ہجانتا اور تو تمام پوشی   کچھ نہیں   کو ہے اور میں  ۔ علم تجھ ہیقدرت نہیں  رکھ

کام کے انجام کے اعتبار سے    ے اور میر  دنی   ،ی د   ےجا رہا ہے میر  استخارہ کی   کام جس کے لیے  ی ہے کہ    علم میں   ےتیر اللہ! اگر    ے والا ہے۔ اے میر

زکت عطا کر اور اگر    آسان کر اور پھر اس میں   لیے   ے حصول میر  کر اور اس کا   نصی   لیے  ےبہتر ہے تو اسے میر   لیے   ےمیر ہے    علم میں   ےتیرمجھے ئب

زا ہے۔ تو اسے مجھ سے ہٹا دے اور مجھے بھ   ےاور میر   دنی  دی،  ے کام میر  ی کہ     خیر   لیے  ےاس سے ہٹا دے۔ پھر میر   کام کے انجام کے اعتبار سے ئب

زما دے، جہاں بھ

 

 کر دے۔   دل کو مطمئن بھ ے وہ ہو اور اس سے میر مقدر ف

ب    ❶  :ملاحظه
ب

 ج

ت
ت

ذکرہ کرے    پر پہنچے تو اس جگہ اپنی  "هَذَا الْأَمْرَ"دعاکرتے وق

ت 

 کا ت

ت

ب
ام لے، مثلاً:    کی  "هَذَا الْأَمْرَ"  یعنی حاج

 

ن جگہ اپنے کام کا 

زه کہے، اور اگر عربی  "هذه التجارة"  ن ا  ح"كاالنهذا "  ن ا  "هذا السفر"
 

 

  اپنے اس کام کے نبارے میں   کہہ کر دل میں  "هَذَا الْأَمْرَ"جانتا تو    نہیں  وغ

 ۔ جس کام کے لئے استخارہ کر رہا ہے  دعا پڑھنے کے بعد پھر اس کام کو ذکر کرے  پوری   ❷استخارہ کررہا ہے۔  سوچے جس کے لیے

   نماز استخارہ کی دعاء  دعاء استخارہ پڑھنے كى جگہ:
 
، اور نبى کري  

 

 ہے۔  سے صلى الله عليه وسلمکے بعد پڑھى جائي

 

 کی نص کے موافق بھ يہ

ث

 
 شدہ حدب

ت

ب
اب

ث

 ن

ز ہے سوائے ان اوقات کے جن    وقت: ه كااستخار

 
 

ا جائ

 

 کرن

ت
ت

 نماز پڑھنا مكروہ ہے۔ میں  استخارہ رات، دن میں کسی بھ وق

  اور نبااعتماد کرنے سے قبل کسی تجربہ کار رہ استخا استخارہ كرنے سے قبل مشورہ كرنا:
 
ا مستحب ہے۔ شخص سے اس کام مي

 

 مشورہ کرن

ا شرط نہیں ہے  :ه كا نتيجهاستخار

 

آن کا نتیجہ جاننے کے لیے خواب  اور سکون  ،  استخارہ  اُس معاملے میں اطمینان  کو  ان 

 

ان استخارہ کے بعد  اگر 

ذگی محسوس ہو اپسندت 

 

 تو اُس معاملے کو چھوڑ دے۔   محسوس ہو تو ی اس نبات کی دلیل ہے کہ وہ اسے جاری رکھے، اور اگر بے چینی اور ن

ا چاہئے ❶ :ملاحظه

 

 عمل ہے۔اپنا استخارہ خود کرن

ت
 

ا خلاف س

 

ا ضروری نہیں ہے۔ ❷ کسی دوسرے سے استخارہ کروان

 

  ❸ استخارہ کے بعد سون

 جا سکتا ہے۔  نبار استخارہ کی  دہن اسے ز ی  ا  معاملے میں  ہی ای  
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