vietnam

noliisd Cach thuc Salah cua Nabi &

S

01/53

Theo Sunnah khi I3 Ludn nhin mét xudng Pung véi hai ban chdn mé rong bang hai vai, khong dang Sau khi da c6 du céac diéu kién hanh lé Salah, ding huéng mat vé Qiblah ma néi
Imam trong Salah nai quy lay, khong qua rong cing khéng khép qua sat vao va hai ban chan Takbir Ehram: «Ol lo hu ak bar», dong thoi gio hai ban tay Ién ngang vai «hoac
hodc hanh Ié mot minh | xoay sang hudéng thang. ngang dai tai» , hai ban tay xoe ra, cac ngon tay khép lai, long ban tay huéng vé phia
nén dat vat gi do che khac. trudce.

phia truéc mat, va
Imam la diém che cho
nguoi dung phia sau.

Tiép sau d6, khoanh hai tay lai dat tay phai trén tay trdi va dat trén long nguc hodc Ké dén nén doc Istiftah, chi doc & Rak'at dau tién va nén thudng xuyén thay doi l6i cau xin ngay: Sub haa na
tay phai nam co6 tay trai. kol lo hum ma wa bi ham dik, wa ta baa ro kas muk, wa ta 'a laa jad duk, wa laa 1 la ha ghol ruk.

Ké tiép doc cau Is-ti-‘a-zdah: A 'u zdu bil la hi mi nash shay to nir ro j.i.m

Ké dén doc tu tu cac cau Kinh sau, ro tung chi:

(1) Bis mil laa hir roh maa nir ro h..m (2)Al ham du lil la hi rab bil ‘a la m.i.n. (3) Ar roh ma nir ro h..m. (4)
Maa li ki yaw mid d.i.n. (5) | yaa ka na’' bu du wa 1 yaa ka nas ta 'i.n. (6) Eh di nos si ro tol mus ta g..m. (7)
Si ro tol la zdi na an ‘am ta ‘a lay him, ghoi ril magh dhu bi ‘a lay him wa lodh dh.o.l l.i.n

Sau do, doc tiép bat ci chuong Kinh hoac doan Kinh nao thuéc, nhé khong doc Is-ti-‘a-zdah, chi doc tu

Bismillah tré di. @

o | | Cem e e 7 ‘ Ké dén la dung thang ngudi trd lai dong thoi gio hai ban tay 1én ngang
hguoi vé trude «dugc gol la Ruku’» hai ban tay nam lay hai dau go6i, hai khuyu tay thang, dau vai «hodc ngang tréi tai» 1ong ban tay huéng vé trugc va néi: « Sa mi ‘ol

va lung thang, mat nhin xuéng noi quy lai va doc moét lan bat budc cau: «Sub haa na rab bi lo hu li man ha mi dah»
yal 'a zh.i.m» khuyén khich 1ap lai nhiéu lan nhu da duoc truyén lai.

Sau dé, gio hai ban tay Ién nhu lan Takbir Ehram dau tién va ndéi «Ol lo hu ak bar» ré6i cui

Khi da ding thang nguai thi néi thém: {Rab ba naa wa la kal ham du}
khuyén khich néi thém cac |6i cau xin khac dugc truyén lai trong ldc nay.

Ké dén la néi «Ol lo hu ak bar» nhung khéng gic hai tay 1én, va cui
xuong quy lay, bat budc bay bd phan phai ti€p gidp mat quy lay, gom:
tran kém theo mui, déi ban tay, hai dau goi, cac ngén chan.

Can phai dang hai nach, bung hé& dui, gitra dui va 6ng chan khong tiép
nhau, va nang hai cui cho l1én khai mat tiép giap.

Noi: «Sub ha na rab bi yal ‘a laa» bat budéc néi mét lan, Ké dén la ndéi Takbir: «Ol lo hu ak bar» déong thai ngoi day, khi ngoi moéng dat trén long ban chan trdi, ban chan phai dung dung Ién hoac
khuyén khich I3p lai nhiéu I1an, va dugc phép cau xin bat dé xudi ra phia sau, hai ban tay khép lai dat trén dau goi, mat nhin xuéng noi quy lay va néi: «Rab bigh fir li». Cadch ngéi nay dp dung véi
¢t gi ban than mudn, t6t nhat nén cau xin bing céc 15i d3 cac le Salah, ngoai trir & Rak'at thu ba va thi tu lic ngoi doc Tashahhud cuoi thi ngoi dat moéng |én dat, chéo chan trai dat dusi ong

dugc truyén lai. quyén chan phai.

K,é,. den nc:)i «(?\I © bu a.kﬂbar» va , Sau khi da lay xong lan hai xong poc Tashahhud: «At ta hi yaa tu lil lah wos so |la waa tu wa tol yi b.a.t. As sa laa mu 'a
el Iay‘them 'af‘ nua giong nhu: , 0 Rakat thit hai thi ngdi lai doc lay ka ay yu han na bi yu wa roh ma tul lo hi wa ba ro kaa tuh. As sa laa mu 'a lay naa
lan quy lay trucc. Sau do, Takbir | Tashahhud, wa ‘a la ‘i baa dil la his so li h.i.n. Ash ha du al laa i la ha il lol Lo.h, wa ash ha du an na
«\OI 0 h%' ak b,ar».ma du’ngA day E Luc doc Tashahhud can chingén ' mu ham ma dan ‘ab du hu wa ro su luh. Ol lo hum ma sol li ‘a la Muhammad wa ‘a la a
vao Rakat thd hal, thyc hien ' tay tro phali thang vé trudc, hai li Muhammad ka ma sol lay ta ‘a la Ibrahim wa "a la a li Ibrahim, in na ka ha mi dum ma

giong nr‘1u Rak'at dau tien, , Ngon cai va gitia phai tao thanh ji.d. Ol lo hum ma ba rik ‘a la Muhammad wa ‘a la a li Muhammad ka ma ba rak ta ‘a la
ngoai tru khong doc Istiftah. vong, va ngon tro nén nhuc nhich &y, ahim wa ‘a Ia a li Ibrahim, in na ka ha mi dum ma jii.d.»

nhé nhe khi cau xin.

Ké tiép nén cau xin Allah che ché khéi bon diéu: «Ol lo hum ma in ni a ‘'u zdu bi ka min
‘a zdaa bi ja han nam, wa a ‘u zdu bi ka min ‘a zdaa bil gab ri, , a ‘u zdu bi ka min fit na
til daj j.a.l, wa a ‘'u zdu bi ka min fit na til mah yaa wal ma m.a.t} va cau xin thém bat cu
gl ban than muon, tot nhat nén cau xin nhitng cau dugc truyén lai va kém theo cau: {Ol
lo hum ma a ‘in ni ‘a laa zdik ri ka, wa shuk ri ka, wa hus ni ‘I baa da tik»

Cudi cung la chao Salam hai bén phai va trai, bang cau: As sa laa mu ‘a lay kum wa roh
ma tul loh, nhé chi xoay mat vé bén phai va bén trai ldc chao, khdng can xoay hai vai,
cting khong cuéi mat xuéng hoac ngan Ién va khong con chi ngdn tay nia.

Bién soan : Tién si Haitham Sarhan, giang vién ctia Masjid An-Nabawi va la quan ly cta Hoc vién Sunnah
mahadusunnah.com
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