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Bài Thuyết Giảng Thứ Nhất 

 َّ مَْدَ  ِن
ْ
ِِ  حل مَْدُهُ وَ  �

َ
هُ وَ�سَْتغَْفِرُهُ وََ�عُوذُ بِ �

نِْ  االلهِ �سَْتعَِينُ م
ْ�فُسِنَا

َ
ورِ أ ناَملَِا، شُُ 

�َأ ِتا
  ِّئَ َسي ْنِم  ُ فَ  االلهُ  هِ مَنْ َ�هْدِ  

َ
ه َّلِضُمل  

 ، 
 ُ
َ
ه ل يِ دا  ه َلاَف ْلِلْض

  ي ْنَمَُ   ،  
َ
نْ لا

َ
شْهَدُ أ

َ
هَ وَأ ٰـ  ا ِإلَ

ّ
َّنَأ ُدَهْشَأَ  اللهُ َِلا


  




 ُ
ُ
هوُسَرَو ُهُدل  ْ بَ�  ًدّا   مَ

فۡـسٖ ] َّ � ن  ِّ م مُ  �َ َق لَ خ يِ   �ٱَ �ُمُ  َّ �َ ْاو ر  قَّ ساَُّ ٱ�  �  ٱ
ا
َ ه ُّ 

 ٖ اَه  َ�حِٰدَة َلَخَقَ ِمنۡ اَهَ و  اَ ٗ زَوجۡ م َّ ِمنُۡه ثَ ۚ � وَ�سَِـثِ�ٗ ا كَ َ� ْاو ٱ اءٓٗ ـ َ َّ�ٱَُق َّ

مُۡ� َر�يِبٗـ َلَـيۡ َ َ�نَ ع َّ �ٱ َّ  ِإ ن  َماـَحۡر
  ِهۦ وٱَ�ۡ ِب َنـ  ُلَءٓاَو   َ� يِّس  Z ١ا 

 ١: النساء
َّن ] �وـُمَ�    َو ۦِهـ� تاِ  قُ � َّقَح     َّ�ٱ ْاو   �ٱ ْاوُنَماَقّ   َنيَِّء  �  ٱ

ا
َ ه ُّ

َّ وَ  �ِ وُنَ  ِلم سۡ مُ ُّم ت
ن
َ١Z ١٠٢: آل عمران 

ْاو قَـوۡٗ� ]  ُـلوُ َ وَق َّ �ٱ ْاوُقّ   �ٱ ْاوُنَماَءَ   نَ  يَِّ�ٱ اَهُّ 

  يِدٗ َ�  ٧ا  سَـد

ِلحۡ  َ ُيصۡ َّ �ٱ   عـ  نـَمَو طُي   ۗۡ مُ َ�وـُن� ذ ۡمـ   ل َ� رِف  غَ َو ۡ�  مُ � لَٰ  �ۡع

أ َۡ  مُ �َ

دۡ فاَزَ فوَۡزًا عَظِيمًا  َقَ ۥ � َُ وُ� َرَس  ٧١ - ٧٠: حزابالأ Z  ٧و
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َّمَا َ�عْدُ 

يِثِ كِتَابُ االلهِ  دَ

ْ
حا ل  قَد

صَأ َّن
 هَدِْي هَدْيُ  خَْ�َ وَ  

ْ
ال

َّمَُدٍ     ٌَبدِْعَةٍ ضَلاَلة ّ ُُ �َو ٌةَعْدِب ٍة   
َ ثَدُْ� ّ    ُ�َو اَ ثََدُْ� ِروُ�اه 


ُ م
ْلأا َُُّ 

َّلناارِ  ِفي ٍةَلَلاَض ُّ 
     َّمَأ ا َ�عْدُ 


: 

Anh chị em Muslim thân mến, hãy nhớ về hồng 
ân mà Allah đã ban cho chúng ta, đó là Ngài đã ban cho 
chúng ta là những người Muslim thuần phục tôn thờ 
Ngài duy nhất, hãy cầu xin Allah ban cho chúng ta luôn 
kiên định trên tôn giáo của Ngài cho đến ngày rời khỏi 
cuộc sống trần gian này. Tất nhiên, là con người sẽ 
chẳng biết được dòng định mệnh của mình sẽ diễn ra ra 
sao nhưng mỗi người hãy tự cầu xin Allah ban cho 
tương lai chúng ta luôn tươi đẹp sáng sủa hơn những 
tháng năm đã qua và là những người có kết cuộc hoàn 
mỹ. 

Anh chị em Muslim thân mến, hãy kính sợ 
Allah - Đấng Tối Cao -, hãy khấu đầu tạ ơn Ngài đã 
ban cho chúng ta biết bao cơ hội tốt đẹp, để mỗi người 
Muslim có dịp tẩy sạch bản thân ô uế của mình, tẩy 
sạch biết bao tội lỗi đã qua, bên cạnh đó nhằm thu gom 
công đức, ân phước và gia tăng thêm đạo hạnh, Đấy 
chính là phúc đức của Allah muốn ban cho ai tùy ý, 
quả thật Allah có vô số thiên lộc. 

Anh chị em đồng đạo, nhịn chay là sự hành đạo 
mà con người Muslim phải tự nhịn ăn, nhịn uống, nhịn 



 

5 

 

giao hợp từ rạng đông đến mặt trời lặn nhằm làm hài 
lòng Allah. Nếu có một vị vua nào đó có quyền lực lớn 
nhất trên thế giới này cấm ai đó nhịn ăn, nhịn uống có 
thể y sẽ không làm theo, cho dù có làm theo đi chăng 
thì y cũng sẽ ăn uống lén lúc sau đó. Nhưng đối với 
người Muslim của chúng ta họ tự từ bỏ thức ăn, thức 
uống và sự giao hợp là vì Allah – Đấng Hùng Mạnh & 
Tối Cao – vì đây là mệnh lệnh của Allah và người có 
niềm tin vào Allah khi đối diện với mệnh lệnh thì luôn 
miệng bảo: chúng tôi đã nghe và thi hành theo. 

Anh chị em Muslim, chúng ta đã và đang ở 
trong tháng Ramadan rộng lượng, tháng mà sẽ thu được 
biết bao là lợi lộc, tháng mà việc hành đạo sẽ được 
nhân lên, tháng mà tội lỗi sẽ được xóa sổ, “Tháng mà 
có những ngày đầu chứa chang Rahmah (lòng 
thương xót được trúc xuống) và ở những ngày giữa 
là sự tha thứ tội lỗi còn những ngày cuối là sự cứu 
rỗi thoát khỏi hỏa ngục”, với tháng thiêng liêng này, 
Allah phán rằng: 

رُۡقءاَنُ هُدٗ ] نُأزِلَ �يِِه لۡٱ

َّ�ٱ َنايِٓ    ضَ مَ ر ُرۡه   َّنلِسا ى  َِّ�تٰٖ ِّ َنِّم  وََ�ي

رُۡقاَنِ�  دَىٰ ولۡٱَف  185: البقرة  Zلٱُه

Tháng Ramadan chính là tháng mà Thiên Kinh 
Qur’an được (khởi đầu) mặc khải, nhằm hướng 
nhân loại đến với chân lý và qua Qur’an họ sẽ biết 
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được đâu là thiện và đâu là ác (đâu là chân lý sáng 
chói và đâu là lầm lạc không lối thoát). (Al-
Baqarah: 185, chương 2) “Allah đã ấn định sự nhịn 
chay vào ban ngày Ramadan là nhiệm vụ của người 
Muslim và sự hành lễ Salah Al-Taraaweeh vào ban đêm 
là sự khuyến khích” “Ai nhịn chay tháng Ramadan 
bằng cả lòng thành và niềm tin thì sẽ được tha thứ mọi 
tội lỗi đã qua. Và ai dâng lễ nguyện Salah Al-
Taraaweeh trong tháng Ramadan bằng cả lòng thành 
và niềm tin thì sẽ được tha thứ mọi tội lỗi đã qua.” 
“Trong tháng Ramadan này tất cửa thiên đàng đều 
được mở, cho nên hãy cố hành đạo cho thật nhiều và 
tất cả cửa hỏa ngục đều bị đóng kín, thế nên chớ có 
phạm phải giới luật cấm”  

Có Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi lại từ 
ông Abu Hurairah , Nabi  kể về lời phán của Allah: 

  : االلهُ قَالَ (( 
ّ
إ َُله َِلا


 مََ دآ  

ِنْبا ِل
مََ�   جْـزيِ  

َ
نـَا أ

َ
ي َوُه َماَيِّصلِ وَأ   

ابهَُ  طَعَامَهُ وَ  ، ترََكَ شَهْوَتهَُ بهِِ  شََ جِْ�  رَ
َ
نِْ أ  .متفق عليه ))م

“Tất cả mọi việc làm của con cháu Adam là của y, 
chỉ ngoại trừ sự nhịn chay là của riêng TA, chính 
TA sẽ ban thưởng ân phước cho y.” Hadith do Al-
Bukhary và Muslim ghi lại. 
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Có Hadith khác Nabi  nói: 

يَامُ (( َّنُةٌ  ِّصل حَدُِ�مْ ، 
َ
ا اَذكَنَ يوَْمُ صَوْمِ أ ِ

 وَلاَ  يرَْفُثْ  لاَ فَ  إَ
يَقُلْ 

ْ
وْ قَاتلَهَُ فلَ

َ
حَدٌ أ

َ
َباَس ْهُّ أ  ِن

إَف   بَ ِّ صَائمٌِ  :خْصَ يِِ�
ّ
لذاَوَ  سُ فْ �َ  

ُ  هِ دِ يَ �ِ  دٍ َّ ُ�َ 
َ
  مِ ائِ َّصل  مِ فَ  فٌ وْ لُ ل

َ
  حِ �ْ رِ  نْ مِ  االلهِ  دَ نْ ِع  بُ يَ طْ أ

ْ
، كِ سْ ِم ال

 ِ  اءِ قَ لِ  دَ نْ ِع  ةٌ حَ رْ فَ ، وَ هِ رِ طْ فِ  دَ نْ ِع  ةٌ حَ رْ فَ : مْ هُ حُ رِ فْ �ُ  انِ تَ حَ رْ فَ  مِ ائِ َّص ل
 .با هاولخاري ))هِ ِّ رَ 

“Sự nhịn chay là vật chắn (khỏi phạm tội lỗi và khỏi 
rơi vào hỏa ngục), vì thế trong ngày nhịn chay chứ 
văng tục, la hét. Nếu bị một ai chửi hoặc bị đuổi giết 
các người thì hãy bảo: Tôi đang nhịn chay. 
Muhammad Ta tề bởi Allah chứng giám là tuyến 
nước bọt của người nhịn chay đối với Allah còn 
thơm hơn cả mùi xạ hương. Là người nhịn chay sẽ 
hưởng được hai niềm vui: niềm vui ngay ở giờ xả 
chay và niềm vui khi trực diện với Thượng Đế y.” 
Hadith do Al-Bukhary ghi lại.  

Đối với niềm vui ngay giờ xả chay là bởi đã 
hoàn thành được sứ mạng mà Allah đã giao phó và 
được ăn uống thỏa thích trở lại, còn niềm vui khi trực 
diện với Allah là bởi thấy được phần thưởng vĩ đại nơi 
Ngài và sự chiến thắng vinh vang trong ngôi vườn thiên 
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đàng vĩnh cữu. Cầu xin Allah ban cho tất cả người 
Muslim nhịn chay đều hưởng được trọn vẹn hai niềm 
vui này, quả thật Ngài rất Rộng Lượng và Bác Ái. 

Có Hadith được ghi lại trong bộ Saheeh Al-
Bukhary, Nabi  đã nói:  

َّصلا ُهْنِم ُلُخْدَي ، ُناَّ�َّرلا َُله ُلاَقُ� اًباَب ِةائمُِونَ يوَْمَ ((        

    


َنَّ  لجا 

ِ
حَدٌ َ�ْ�هُُمْ 

َ
قِيَامَةِ ، لاَ يدَْخُلُ مِنهُْ أ

ْ
غْلِقَ ، ال

ُ
ِإذَا دَخَلوُا أ

ُ�فْتَحُ لمَْ وَ فَ
مْ لِغَْ�ِ   متفق عليه)) ِه

“Quả thật, trên thiên đàng có một cửa mang tên là 
Al-Royyaan, chỉ dành riêng cho người nhịn chay đi 
vào, sau khi họ (người nhịn chay) đã đi vào thì cửa 
bị đóng lại và không bao giờ mở cho bất cứ ai sau 
đó.” 

Nabi  nói ở Hadith khác: 

ُّدَرُت َلا ٌة دَعْوَُ�هُمُ ثَ ((  َّ ُ�فْطِرَ  :ثََ تىَح ُمِئاَّ  لُ  ، عَاِد
ْ
 ،وَالإِمَامُ ال

مَظْلوُمِ يرََْ�عُهَا االلهُ ودََعْوَةُ 
ْ
َّسلا َباَوْبَأ اَهَل ُحَتْفَ�َو ِماَمَغْلا مَاءِ  ال


        


  قْوَ

ُّبَّرلا ُلوُق   �َ:  
َ َ
َّزِعَِ� لأ َنَكَّ وَلوَْ َ�عْدَ حِ�ٍ     رلا تمذيروا ))صر

“Có ba loại người mà lời cầu xin của họ chẳng bao 
giờ bị từ chối: Người nhịn chay cho đến giờ xả chay, 
vị Imam (lãnh đạo) liêm chính và lời cầu xin của 
người bị đối xử bất công, Allah dùng mây hộ tống 
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lời cầu xin của người bất công lên trời và mở cửa 
các tầng trời để tiếp đón. Thượng Đế phán bảo: Thề 
bởi sự Hùng Mạnh & sự Cao Quí của TA, chắn chắn 
TA sẽ đáp lại lời khẩn cầu đó, cho dù có ra sao.” 
Hadith do Al-Tirmizy ghi lại. 

Anh chị em Muslim thân mến, thiết nghĩ cũng 
vào ngày này của năm trước chúng ta đã cùng một vài 
anh chị em Muslim khác tiếp đón tháng Ramadan, 
chúng ta cùng nhau nhịn chay, cùng nhau xả chay và 
cùng nhau hành lễ Salah Al-Taraaweeh, cùng nhau trò 
chuyện vui vẻ trong tháng đại hồng phúc này nhưng 
năm nay họ đã vắng mặt, sự vắng mặt của họ không do 
họ đi mua bán xa chưa về kịp, mà là do họ đã từ giả cỏi 
đời ra đi mãi mãi. Còn chúng ta những người đang hiện 
diện diện trong bài thuyết giảng thứ sáu hôm nay, 
chúng ta có chắc chắn rằng chúng ta sẽ được sống ung 
dung vui vẻ qua khỏi thời gian hiện tại này sao? Vấn đề 
không đơn giảng như ta nghỉ đâu. Hãy cố tranh thủ lên 
hỡi anh chị em Muslim, hãy bắt lấy cơ hội trong khi nó 
hãy còn trong tay chúng ta, hãy nhấn chìm tuổi đời 
chúng ta trong việc hành đạo vì Allah, hãy bắt lấy cơ 
hội tháng Ramadan này mà hành lễ Salah, tụng niệm 
tán dương Allah, đọc Thiên Kinh Qur’an, đối xử tốt với 
mọi người cả lời nói lẫn hành động và tiền tài, hãy bỏ 
đi mọi lỗi lầm mà anh chị em Muslim đã xúc phạm đến 
chúng ta “quả thật, Allah là Đấng Bao Dung Ngài rất 
yêu thích việc lượng thứ” “trước kia Nabi  là người 
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rất rộng lượng, đặc biệt là trong tháng Ramadan ngay 
sau khi được trao dồi Qur’an với Đại Thiên Thần 
Jibreel , sau khi trao dồi Qur’an với Đại Thiên Thần 
Jibreel  xong thì Người lại rộng lượng hơn cả gió 
thổi.” 

Anh chị em Muslim đồng đạo, “hãy cố làm cho 
thật nhiều bốn điều sau đây trong tháng Ramadan này, 
trong bốn điều này có hai điều làm hài lòng Thượng Đế 
chúng ta và hai điều còn lại sẽ chẳng bao giờ thừa nếu 
ta có làm mãi. Hai điều làm hài lòng Thượng Đế chúng 
ta là câu Shahaadah La i la ha il lol loh và lời cầu xin 
tha thứ tội lỗi, và hai điều mà ta cầu xin mãi cũng 
chẳng thừa là cầu xin được vào thiên đàng và cầu xin 
che chở được thoát khỏi hỏa ngục.” Lạy Thượng Đế 
của chúng tôi, xin Ngài hãy ban cho chúng tôi được 
chiến thắng vào thiên đàng và xin hãy bảo vệ chúng tôi 
thoát được hỏa ngục, cầu xin Ngài thu nhận chúng tôi 
vào đội ngũ nhóm người nhịn chay Ramadan bằng cả 
lòng thành và niềm tin để được xóa sạch mọi tội lỗi đã 
phạm. 

Anh chị em Muslim thân mến, hãy bảo vệ sự 
nhịn chay của chúng ta tránh khỏi hao hụt và mất mát. 
Thế nên lúc nhịn chay chớ nói lời lẽ dối trá dóc láo và 
làm chuyện lừa gạt, “Ai không từ bỏ lời dối trá mà còn 
tiếp tục nói dối thì Allah không cần đến sự nhịn ăn và 
nhịn uống của y”. Lúc nhịn chay chớ nói những lời lẽ 
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Haram (bị cấm) như chửi mắng, nói dóc, nói xấu người 
khác, nói tục chửi thề, chơi những trò chơi Haram, chớ 
xem ngày nhịn chay như bao ngày thường khác, hãy 
tránh xa việc lừa gạt, gian lận trong trao đổi mua bán, 
hãy bảo vệ sự nhịn chay tránh xa nhạc cụ, âm nhạc và 
ca hát. Ngược lại, hãy cố hày lễ Salah tập thể tại 
Masjid, chớ biện hộ là do nhịn chay mệt mỏi nên cần 
phải ngủ rồi lơ là cẩu thả khi lễ Salah hoặc hành lễ 
Salah ngoài giờ giấc qui định, phải biết rằng lễ Salah là 
trụ cột chính trong Islam và sẽ không được hưởng bất 
cứ gì từ Allah đối với bỏ hành lễ Salah (tức bỏ Simen).  

Thật thua thiệt làm sao cho kẻ không hành lễ 
Salah Al-Fajr cùng tập thể tại Masjid, đôi khi còn ngủ 
say sưa cho đến sau mặt trời mọc mới đứng hành lễ. Tại 
sao y lại không hành lễ Salah cùng tập thể Muslim trên 
giờ giấc đã qui định, những ai cố tình trì hoãn việc hành 
lễ Salah cho đến khi ra khỏi giờ của buổi lễ đó mà 
không có bất cứ lý do chính đáng nào thì cho dù có 
hành lễ bù lại một ngàn lần cũng không được chấp 
nhận, bởi Allah đã ấn định thời gian bắt đầu và kết thúc 
của mỗi buổi lễ, không được phép hành lễ trước giờ ấn 
định và cũng không được chấp nhận hành lễ bù lại 
ngoại trừ có lý do được giáo lý cho phép. 

Anh chị em Iman, cốt lõi của việc nhịn chay là 
tạo sự kính sợ Allah trong lòng mỗi người Muslim, như 
Allah đã phán: 
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بَ ] ِـتُ  ْاوُ ك ن َّ�ٱ اَهُّ�ََنيِ ءَماَ 

  �ٰ ََ بَ � ِـتُ  ـيُماَ كَمَـا ك ِّ ُمُ� لٱص َلَـيۡ ع

وُقنَ  َّتَ� ۡ  مُ �َّ َعَلل ۡمُ�ِلۡبَ� نِم    نَ   183: البقرة ١Zيِّ

Này hỡi những người có đức tin! (Allah) đã truyền 
xuống sự nhịn chay bắt buộc các người cũng như 
những thế hệ trước các người phải nhịn hồng (rèn 
luyện các người) trở thành người biết kính sợ (TA). 
(Al-Baqarah: 183, chương 2), sự nhịn chay là nhiệm vụ 
bắt buộc mà Allah đã ấn định cho bầy tôi của Ngài như 
được dẫn chứng qua Qur’an và Sunnah của Nabi  và 
là một trong năm nền tảng trụ cột của Islam, ai phủ 
nhận nhiệm vụ này là Kafir (là người phủ nhận niềm tin 
nơi Allah) cho dù y có nhịn chay đi chăng. 

Sự nhịn chay bắt buộc đối với tất cả người 
Muslim trưởng thành, có đầu óc bình thường, có sức 
khỏe và đang ở quê nhà ngoài trừ phụ nữ đang trong 
chu kỳ kinh nguyệt và ra máu hậu sản (tức ra máu sau 
khi sanh nở).  

Đối với trẻ em chưa đến tuổi trưởng thành thì 
cha mẹ nên luyện tập cho con em nhịn từ từ để chúng 
quen dần với nhịn chay, giống như trước kia Sahaabah 
đã dụ con cái họ không cho chúng ăn uống trong tháng 
nhịn chay này, mỗi khi lũ trẻ khóc đòi ăn thì họ lại đưa 
chúng đồ chơi để làm chúng quên lãng việc đói cho đến 
mặt trời lặn.  
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Về dấu hiệu để nhận biết một trẻ trưởng thành, 
gồm những dấu hiệu sau: thứ nhất: được mười lăm tuổi, 
thứ hai: ra lông ở nách, thứ ba: xuất tinh do nằm mộng 
hoặc vài dấu hiệu khác, riêng bé gái thì chu kỳ kinh 
nguyệt bắt đầu hoạt động. Bất cứ trẻ em nào thấy được 
một trong những dấu hiệu vừa nêu là trẻ đó đã trưởng 
thành bắt buộc trẻ phải hành lễ Salah, nhịn chay và 
những nhiệm vụ khác như người lớn.  

Đối với người mất trí nhớ do thần kinh, hoặc già 
lú lẫn, hoặc xỉu... thì không bắt buộc nhịn chay và cũng 
không bắt buộc bố thí thức ăn thay thế. Còn người già 
có trí nhớ bình thường, nếu có thể nhịn chay thì bắt 
buộc phải nhịn, còn nếu không thể nhịn được thì bố thí 
thức ăn cho người nghèo mỗi ngày một người thay thế 
việc nhịn chay. 

Đối với người không thể nhịn chay do bị bệnh 
nan y không hi vọng chữa khỏi thì được xem như người 
già, được phép bố thí thức ăn mỗi ngày một người 
nghèo, còn nếu bị bệnh có cơ hội chữa khỏi thì ăn uống 
bình thường rồi nhịn chay bù lại vào những ngày khác 
sau đó, vì Allah đã phán: 

نَ َ�نَ ] رَٖ َ�م
ٰ سَف ََ وۡ �

َأ
مُ َّمضً�ِرا  ۚ  نِ� ـَر َخُأ


َيـّاٍ� 


� ۡنـَ  ِّ ٞةَّدـِع م Z 

 184: البقرة

Đối với những ai trong các người (Muslim) bị bệnh 
hoặc đang đi đường xa nhà thì được phép hoãn việc 
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nhịn chay lại và nhịn bù vào những ngày khác 
tương ứng số ngày đã thiếu Al-Baqarah: 184, 
chương 2. 

Nếu là bệnh cảm mạo nhẹ không gây khó khăn 
cho việc nhịn thì bắt buộc nhịn, nếu trường hợp nhịn sẽ 
làm cho bệnh lâu khỏi hoặc nặng thêm thì được phép ăn 
uống rồi nhịn bù lại. 

Đối với phụ nữa mang thai và cho con bú nếu 
nhịn sẽ gây hại đến sức khỏe bào thai hoặc làm mất sữa 
cho em bé hoặc gây khó khăn thì được phép ăn uống rồi 
nhịn bù lại. 

Đối với người đi đường được phép lựa chọn 
giữa ăn uống và nhịn chay việc nào dễ thì làm, nếu cả 
hai đều dễ dàng như nhau thì nhịn chay là tốt nhất, bởi 
trước kia Nabi  đã từng lựa chọn như vầy, đồng thời 
sẽ tránh được việc nhịn bù và hưởng được ân phước 
của tháng hồng phúc, còn nếu nhịn chay sẽ gây khó 
khăn trong chuyến đi thì tốt nhất là ăn uống rồi nhịn bù 
lại. 

Riêng phụ nữ trong chu kỳ kinh nguyệt và ra 
máu hậu sản (tức ra máu sau khi sanh nở) bị cấm hành 
lễ Salah và nhịn chay cho đến trở lại sạch sẽ, nếu cả hai 
trở lại sạch sẽ trước giờ rạng đông (tức trước giờ bắt 
đầu nhịn chay) dù chỉ vài phút bắt buộc cả hai phải nhịn 
chay rồi tắm gội theo giáo lý và hành lễ Salah sau đó, 
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và bắt buộc cả hai chỉ nhịn chay bù lại số ngày đã ăn 
uống trong tháng Ramadan không hành lễ Salah bù lại. 

عَظِيمِْ، وََ�فَعَِ� وَ�يِـَاُ�مْ 
ْ
قُرْآنِ ال

ْ
ِفي ْم ال 

�َلَو ِلي ُهللا     كَرا
نَِ الآ سْـتغَْفِرُ االلهَ بمَِا ِ�يهِْ م

َ
قُوْلُ قَوِْ� هَـذَا وَأ

َ
كَِيمِْ، أ

ْ
حا ِرْكِّلذاَو ِتل


 

إ ُهوُرِفْغَتـْساَف ٍبـْنَذ ُِّكل ْنـِم َْ�ِمِلـْسُمْلا ِةَِنـّهُ هُـوَ   
 

        

   كَاِلَو ْمُ�ََف 

  ل
َرلا ُروُفَغْلحِّيمُْ   


. 

Cầu xin Allah ban niềm may mắn trong Thiên 
Kinh Qur'an vĩ đại cho tôi và cho mọi người, nâng cao 
địa vị của tôi và mọi người qua những câu kinh và lời 
tán dương sáng suốt. Tôi nói ra những lời này rồi cầu 
xin Allah tha thứ tội lỗi cho tôi, cho mọi người và cho 
tất cả người Muslim. Cho nên, hãy cầu xin Allah tha 
thứ đi, quả thật Ngài là Đấng vô cùng độ lượng vô cùng 
khoan dung. 
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Bài Thuyết Giảng Thứ Hai 

مَْدُ 
ْ
ِِ حل ًبِّيَط ا مُبَارًَ� ِ�يهِ  �  �ًا

ثَك ًادْ نْ ، 
َ
شْـهَدُ أ

َ
هَ  لاَ  أ ٰـ ِإلَ

 االلهُ وحَْدَهُ لاَ 
ّ
كُ  َِلا

ْ
مُل
ْ
ُ ال
َ
ه ،َُله َكْ�ِل


 

يتُ، وهَُوَ   حا َُلهلمَْدُ، ُ�يِْ وَُ�ِم



يِرٌْ  ءٍ قَد يشَْ ُِّكل  
  شْـهَدُ ، 

َ
ُّرلا ُلَضْفَأ ُهُدسُلِ وَأ 


  ْ بَ� ًادّ   مَُ� َّ




َّابعِِْ�َ لهَُمْ  لتاَو ِهِب 
ا َحْص


أََو ِِلهآ     َعلىَو ِهْيَلَع 

    َّ�َص ،ِداَبِعْلا هللا 

  صُة 

 َّ لتا ِمْوَي 

َلىِإ ٍناَسْحِ  

َلَسَو مَّ �سَْلِيمْاً كَِثْ�اً   َّمَأ ا َ�عْدُ داَ

: 

Allah đã phân tích rõ ràng định luật nhịn chay 
và những điều làm hư sự nhịn chay, tất cả đều rõ ràng 
trong Qur’an và Sunnah của Nabi  dưới đây chúng ta sẽ 
biết được vài điều sau sẽ làm hư sự nhịn chay của một người 
đang nhịn: 

* Thứ nhất : Giao hợp, 

Một khi người nhịn chay giao hợp có chủ ý vào 
ban ngày tháng Ramadan cho dù sự giao hợp đó hợp 
pháp (tức giao hợp vợ chồng) hoặc giao hợp bất hợp 
pháp (tức Zina) thì đã mắc phải năm tội trạng sau: 

1- Tội đã phạm giới luật. 

2- Làm hư sư nhịn chay ngày hôm đó. 

3- Bắt buộc phải nhịn từ ngay lúc đó đến mặt 
trời lặn. 
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4- Bắt buộc phải nhịn bù lại ngày hôm đó. 

5- Chịu mức phạt nặng nề, đó là thả tự do cho 
một nô lệ, nếu không có khả năng phải nhịn chay hai 
tháng liền liên tiếp nhau không được bỏ ngày nào ngoại 
trừ có lý do được giáo lý chấp nhận, nếu không có khả 
năng nữa phải xuất sáu mươi phần thức ăn cho sáu 
mươi người nghèo.  

* Thứ hai : Xuất tinh có chủ ý do ôm hôn, 
sờ soạn, mơn trớn, thủ dâm, xem phim, xem hình ảnh 
kích thích... Nếu như ngủ nằm mộng bị xuất tinh thì 
không làm ảnh hưởng đến sự nhịn chay, bởi điều này 
nằm ngoài ý muốn của người nhịn. 

* Thứ ba : Ăn uống có chủ định. 

Dù thực phẩm đó là thực phẩm Halal (được 
phép) hoặc thực phẩm Haram (bị cấm), thực phẩm đó 
có lợi hoặc có hại cho bản thân, đi vào bao tử đường 
miệng hoặc đường lỗ mũi đều làm hư sự nhịn chay. 
Bằng chứng cho việc thực phẩm đi vào bao tử bằng 
đường lỗ mũi vẫn làm hư sự nhịn chay là Nabi  đã 
nói: 

ِ ِف  غْ الِ بَ ((
ْ
 ذَ ِإ  اِق شَ نْ تِ سْ  الا

 َّ وَ ا تَ
ْ
 ِإ  تَ أ

ّ
رواه أبو  ))ماً ائِ صَ  ونُ �ُ  تَ َ

  .داود
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“Hãy hít nước vào mũi khi lấy nước Wu-đụa chỉ 
ngoại trừ khi đang nhịn chay.” Hadith do Abu 
Dawood ghi lại. 

Nabi  cấm người nhịn chay hít nước vào mũi 
khi lấy nước Wu-đụa, chứng minh rằng nước đi qua lỗ 
mũi vào bao tử vẫn làm hư sự nhịn chay giống như đi 
qua miệng. 

Người nhịn chay được phép ngửi mùi thơm từ 
thực phẩm và dầu thơm, tuyệt đối không được hít khói 
như khói thuốc lá... bởi sẽ làm hư sự nhịn chay nếu cố 
tình hít. 

* Thứ tư : Những gì tương tự như ăn 
uống,  

Y học ngày nay có một loại dung dịch dinh 
dưỡng thay thế cho ăn uống, nếu truyền hoặc tiêm loại 
dung dịch dinh dưỡng này vào cơ thể là đã làm hư sự 
nhịn chay, còn nếu tiêm những loại thuốc khác như cảm 
mạo, nhức mỏi... vào cơ bắp hoặc vào gân máu với mục 
đích chữa bệnh hoặc tăng sức khỏe đều không làm hư 
sự nhịn chay, bởi loại dung dịch này không phải là thực 
phẩm và trong nguyên thủy là được phép làm cho đến 
khi có bằng chứng xác thực từ Qur’an hoặc Sunnah 
hoặc sự thống nhất của cộng đồng Muslim cho rằng 
dung dịch này làm hự sự nhịn chay thì mới có hiệu lực. 
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* Thứ năm : Rút máu bằng cách giác lễ hoặc 
giác nẻ, bởi Nabi  đã nói:  

)) 
َ
َ  رَ طَ �ْ أ

ْ
 وَ  مُ اجِ حل

ْ
 با هاولخاري ))مُ وْ جُ حْ مَ ال

“Người giác nẻ và người được giác nẻ, cả hai đều bị 
hư sự nhịn chay.” Hadith do Al-Bukhary ghi lại. 

Nếu trường hợp rút máu để xét nghiệm thì 
không làm hư, bởi lượng máu được rút rất ít so với giác 
nẻ, sẽ không ảnh hưởng đến sức khỏe người bị rút, 
tương tự sự nhịn chay cũng sẽ không bị hư nếu bị ra 
máu cam dù nhiều hay ít hoặc bị đứt tay do dao, kéo, 
kiến, hoặc bất cẩn bị té tất cả không làm hư sự nhịn 
chay. 

Nếu bị chảy máu răng, máu nướu răng do xỉa 
răng hoặc bệnh về răng miệng tất cả không làm hư sự 
nhịn chay nhưng đối với người nhịn chay và người 
không nhịn chay đều không được nuốt số máu đó vào 
bụng bởi đó là máu Haram (bị cấm), một khi lỡ bị nuốt 
không cố ý thì không ảnh hưởng đến sự nhịn chay. 

Nếu trường hợp khẩn cấp cần rút máu để truyền 
cho người khác, thì khi rút máu là đã làm hư sự nhịn 
chay, người cho máu hãy ăn uống để mau lại sức rồi 
nhịn bù lại ngày hôm đó, nếu có thể đợi đến sau mặt 
trời lặn là tốt nhất. 

* Thứ sáu : Ói. 
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Nếu cố tình làm cho ói thức ăn ra ngoài là đã 
làm hư sự nhịn chay, còn bị say sóng tàu xe dẫn đến ói 
hoặc lý do nào đó cơ thể không kiềm chế nổi dẫn đến ói 
thì không làm hư sự nhịn chay, bởi Nabi  đã nói: 

  هُ عَ رَ ذَ  نْ مَ ((
ْ
 اسْ  ِن مَ وَ  اءٌ ضَ قَ  هِ يْ لَ عَ  سَ يْ لَ فَ  ءُ قَْ ال

داً مْ �َ  اءَ قَ تَ
 فَ 
ْ
 رلا هاوتمذي ))ضِ قْ يَ ل

“Ai bị ói tự nhiên do không làm chủ được bản thân 
thì không phải nhịn bù (tức không hư sự nhịn chay), 
còn ai cố tình làm cho ói thì phải nhịn bù lại (ngày 
hôm đó).” Hadith do Al-Tirmizy ghi lại. 

*** Chú ý: Đối với sáu điều làm hư sự nhịn 
chay kể trên chỉ làm hư sự nhịn chay nếu người nhịn có 
sự hiểu biết về giáo lý, nhớ khi đang làm và cố tình 
muốn làm, còn làm do không biết, làm lúc quên lãng và 
làm do bị ép buộc thì không ảnh hưởng gì đến sự nhịn 
chay cả, bởi Allah đã phán: 

[ ۚ اَن
ۡ
�َط خَۡأ


وۡ 

َأ
ن �َسِّينآَ  ِإ ٓاَن   ذِخا  ؤُت   � اَنَّ� Z ٢٨٦: البقرة 

Lạy Thượng Đế của chúng tôi! Xin Ngài đừng bắt 
tội chúng tôi nếu chúng tôi có quên lãng hay sai 
lầm Al-Boqoroh: 286 (chương 2),  

Allah phán trong Hadith Al-Kursy rằng: 
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تُ ((
ْ
 أخرجه مسلم)) قَدْ َ�عَل

“Chắc chắn TA đã tha thứ.” Hadith do Muslim ghi lại. 

 

 

Có Hadith khác Nabi  nói: 

يَسَِ  مَنْ (( َ�لَ  ائمٌِ صَ  وهَُوَ  
َ
وْ  فَأ

َ
َمِتُيْلَّ  شَِبَ  أ


ِ�َّمَـا صَـوْمَهُ  

طْعَمَـهُ  إَ
َ
 أ

 .متفق عليه)) وسََقَاهُ  االلهُ 
“Ai ăn hoặc uống trong sự quên lãng thì hãy tiếp tục 
nhịn chay (đến chiều) chẳng qua thức ăn, thức uống 
đó là do Allah ban riêng tặng y.” Hadith do Al-
Bukhory và Muslim ghi lại. 

* Thứ bảy : Ra máu kinh nguyệt và máu 
hậu sản. 

Một khi máu chu kỳ kinh nguyệt và máu hậu 
sản xuất ra trước mặt trời lặn dù chỉ một phút hoặc ít 
hơn là đã làm hư sự nhịn chay, và ngược lại nếu xuất ra 
sau mặt trời lặn chỉ một phút hoặc ít hơn thì sự nhịn 
chay của cả hai đều đúng. Nhân đây xin nhắc nhở một 
điều, có vài chị em phụ nữ tưởng rằng máu chu kỳ ra 
sau mặt trời lặn hoặc sau giờ Salah Al-Mự-rịp thì chị 
em bảo sự nhịn chay của mình vô hiệu. Không phải thế 
mà ngược lại, sự nhịn chay đó đúng hoàn toàn, kể cả có 
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xuất huyết chu kỳ chỉ sau mặt trời lặn một phút hoặc ít 
hơn thì hoàn toàn không ảnh hưởng gì đến sự nhịn chay 
cả. 

Người nhịn chay được phép nhỏ thuốc nhỏ mắt 
và thuốc lỗ tai, cho dù sau khi nhỏ có cảm nhận đắng 
cuống họng cũng không ảnh hưởng đến sự nhịn chay.  

Người nhịn chay được phép chữa trị vết thương, 
bởi tất những loại này không hề có lệnh cấm từ Nabi , 
và trong nguyên thủy là được phép làm cho đến khi có 
bằng chứng xác thực cấm cản. 

“Người nhịn chay được phép chà răng bằng cây 
Al-Siwaak ở bất cứ thời khắc nào trong ngày, chẳng 
những thế sử dụng Al-Siwaak còn là Sunnah khuyến 
khích người nhịn chay và người không nhịn sử dụng. 
Ngoài ra còn khuyến khích sử dụng ở những thời điểm 
khác nữa như: Khi lấy nước Wu-đụa, khi hành lễ Salah, 
sau khi thức dậy và sau khi bước vào nhà.” 

Anh chị em Muslim thân, theo Sunnah của Nabi 
 là ăn uống trước khi bước vào giờ nhịn chay bởi 
trong buổi ăn đó hàm chứa hồng phúc của Allah và tốt 
nhất là nên ăn uống trể tức ăn trước giờ nhịn khoảng 
thời gian 30 hoặc 45 phút. Theo Sunnah khác là xả 
chay ngay sau khi mặt trời lặn không trì hoãn giây phút 
nào cả, bởi Nabi  đã nói: 
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فِطْرَ ((
ْ
َّجَع اَم ٍْ�َلوُا ال  

  بخ ُساَّلن  ا  متفق عليه))  ُلاَزَ

“Mọi người sẽ luôn được tốt đẹp miễn sao họ xả 
chay ngay khi đã đến giờ.” Hadith do Al-Bukhary và 
Muslim ghi lại. 

Theo Sunnah thức ăn đầu tiên khi xả chay là ăn 
chà là tươi, không có thì ăn chà là khô, không có thì 
dùng nước hoặc bất cứ thực phẩm Halal (được phép) 
khác. 

Nếu sau khi mặt trời đã lặn, người nhịn chay 
không tìm được bất cứ thực phẩm nào để ăn thì hãy 
nghỉ trong lòng rằng mình đã đến giờ được phép ăn 
uống tự do trở lại, không cần phải mút ngón tay hay vạt 
áo gì cả, đây chỉ là lời bịa đặt không có nguồn gốc. 

Anh chị em Muslim thân mến, tháng Ramadan 
là mãnh đất phì nhiêu mầu mở để người Muslim chúng 
ta gieo trồng bất cứ gì bản thân muốn, hãy cấy trồng 
Salah Al-Taraaweeh, việc làm đức hạnh ngoan đạo như 
đọc Qur’an, tụng niệm tán dương Allah, bố thí, đối xử 
tốt với mọi người v.v... 

Trong chúng ta ít nhiều cũng đã từng nghe về 
Hadith: 

نِْ ذَنِبهِ وَ (( َّدَقَ� اَم َُله َرِفُغ ًمَ م
  


 

 ا باَسِتْحاَو ً
ا ناَميِإ َنا

 مََر َماَقضَ   ))ْن 
 .متفق عليه
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“Ai dâng lễ nguyện Salah trong tháng Ramadan 
bằng cả lòng thành và niềm tin thì sẽ được tha thứ 
mọi tội lỗi đã qua.” Hadith do Al-Bukhary và Muslim 
ghi lại. 

Câu: “Ai dâng lễ nguyện Salah trong tháng 
Ramadan” tức đứng hành lễ Salah Al-Taraaweeh mà 
mọi người hành lễ từ đầu tháng đến cuối tháng. Và 
nguồn gốc lễ Salah Al-Taraaweeh là như sau: 

Trước kia, Nabi  đứng hành lễ Salah Al-
Taraaweeh đầu tiên trong Masjid của Người, vài 
Sahaabah thấy vậy đứng hành lễ cùng Người, qua đêm 
thứ hai số lượng người đến hành lễ nhiều hơn rất nhiều, 
qua đêm thứ ba đến đông đúc hơn nữa, đến đêm thứ tư 
mọi người đến hầu như chật nức cả Masjid nhưng Nabi 
 lại không ra hành lễ Salah Al-Taaweeh, thấy vậy 
U’mar đúng trước cửa nhà Rasul  mà hô to: “Al-
Salah, Al-Salah” nhưng Nabi  vẫn không ra. Đến 
sáng, sau hành lễ Salah Al-Fajr xong, Nabi  qua lại 
nói: 

ى صَنَعْتمُْ وَلمَْ َ�مْنَعِْ� (( ِ
ّ
لذا ُتْيَ


أََر ْد  ِّ

�
� َّلاِإ ْمُ�َ

   َليِْ  ِجوُرُْلخا َإ


 

نْ ُ�فْرَضَ عَليَُْ�مْ 
َ
 متفق عليه)) خَشِيتُ أ

“Chắc chắn, Ta đã thấy được mọi việc các người 
làm (tối qua), điều cấm Ta không ra (hành lễ Salah 
Al-Taraaweeh) là do Ta sợ điều đó trở thành sự bắt 
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buộc các người.” Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi 
lại. 

Kể từ đó mọi người hành lễ Salah Al-
Taraaweeh riêng lẻ, có nhóm hai người, có nhóm ba 
người. Lễ Salah Al-Taraaweeh cứ thế diễn biến riêng lẻ 
qua hết thời kỳ trị vì của Abu Bakr , cho đến ngay 
những năm đầu trị vì của U’mar . Có một đêm ông 
thấy mọi người hành lễ Salah Al-Taraaweeh thật lẻ tẻ, 
ông nói: “Thiết nghĩ gom hết tất cả mọi người lại hành 
lễ do một Imam dẫn lễ sẽ tốt hơn.” Thế là U’mar  hạ 
lệnh cho hai vị Sahaabah Tameem Al-Daary và Ubai 
bin Ka’b  thay nhau làm Imam dẫn lễ Salah Al-
Taraaweeh với mười một Rak-at. Từ đó được lưu 
truyền đến chúng ta ngày nay.  

U’mar  có quyết định hành lễ Salah Al-
Taraaweeh mười một Rak-at là bởi, đây chính là số 
lượng mà Nabi  trước kia đã hành lễ. Có lần, có một 
người hỏi bà A-y-shah  phu nhân của Nabi  một 
người vợ tâm đầu ý hợp của Người, về số lượng Rak-at 
mà Nabi  đã hành lễ trong tháng Ramadan, bà đáp: 
“Trong tháng Ramadan và những tháng khác Người chỉ 
hành lễ mười một Rak-at.” Đúng theo Sunnah của Nabi 
 là hành lễ Salah Al-Taraaweeh mười một Rak-at 
nhưng có thể làm nhiều hơn hoặc ít hơn số lượng đó 
cũng không sao, bởi ngay trong thời Sahaabah đã có 
người hành lễ nhiều hơn và có người hành lễ ít hơn 
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nhưng không một vị Sahaabah nào lên tiếng ngăn cản 
hay tỏ thái độ phản đối.  

Tóm lại, mọi người có thể hành lễ theo khả 
năng của mình miễn sao mang lại kết quả mỹ mãn là tốt 
nhất. 

Anh chị em đồng đạo, ân phước tháng Ramadan 
là bao la không đếm xuể, là một người Muslim có dự 
định cho tương lai mình rạng ngời hơn thì hãy cố hành 
lễ Salah Al-Taraaweeh trọn cả tháng bằng cả lòng thành 
và niềm tin tưởng sẽ được Allah xóa sạch tất cả tội lỗi 
đã qua. Khi hành lễ Salah chớ có bỏ đi giữa chừng để 
chúng ta được hưởng phần phước đã hành lễ trọn đêm 
trong khi chúng ta nằm ngủ trên giường, bởi Nabi  đã 
nói: 

ُ ِ�يَامُ ((
َ
ه َبِسُح َفَِصرْنَ� َّتىَح ِماَمِل  


      لإ

ا َعَم َّ�َص ا    ذَِإ َلُج  َّرل
لْةٍَ 
َ
 رلاو دواد وبأ هاوتمذي)) ل

“Quả thật, một người đứng hành lễ cùng với Imam 
cho đến khi xong buổi lễ, sẽ được tính là đã hành lễ 
trọn cả đêm.” Hadith do Abu Dawood và Al-Tirmizy 
ghi lại. 

Đồng đạo Muslim thân mến, Allah đã hạ lệnh 
bảo chúng ta phải Solawat cho Nabi Muhammad  với 
lệnh phán: 
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ْاوُّل ]   ص ْاوُنَماَء َنيِ     َ� ٱ  اَهُّ�َ�َٰٓ� 

      ِِّ�َّ  ٱ ََ� َنوُّلَصُي �     ُ ه َت  كِ �َٰٓ�   مَو َّ 

َلَ  ِليمًا ع �َسۡ ْاوُ   ِّلَم   ٥٦: الأحزاب ٥Zيِۡه وسَ

Quả thật, Allah và Thiên Thần của Ngài cầu xin 
bình an và phúc lành cho Nabi, hỡi những người có 
đức tin hãy cầu xin bình an và phúc lành cho Người 
cho thật nhiều. Al-Ahzaab: 56 (chương 33). 

Nabi  nói:  

َّ�َص ًةَدِحاَو ّ مَ ((      ََ َعلي َّ�   اااللهُ  شًْ رَع ِهْيَلَ
  رواه مسلم)) 

“Ai cầu xin phúc lành cho Ta một lần sẽ được Allah 
ban cho y mười lần.” Hadith do Muslim ghi lại. 

 

َمَُّ  ىـعَلَ  ِّ ـصَ  َّ ـَللهُّ  َمَُّ  آلِ  ىـوعََلَ  ،دٍ ـ  َيّتَْ ـصَ  اـكَمَ  ،دٍ ـ
ي ىـعَلَ  ي آلِ  ىـوعََلَ  ،مَ ـِإبرَْاِه ي َِنكَّ  ،مَ ـِإبرَْاِه ي دٌ ـحَِ  َّ ـَللهُّ  .دٌ ـَ�ِ
َمَُّ  ىـعَلَ  باَركِْ  َمَُّ  آلِ  ىـوعََلَ  ،دٍ ـ تَ  اـكَمَ  ،دٍ ـ

ْ
 ىـعَلَ  باَرَ�

ي ي آلِ  ىـوعََلَ  ،مَ ـِإبرَْاِه يدٌ ـحَ  َِنكَّ  ،مَ ـِإبرَْاِه ي ِم  دٌ ـَ�ِ
“Thưa Allah! Cầu xin hãy ban sự bình an và phúc 
lành cho Nabi Muhammad và dòng tộc của Người 
giống như Ngài đã ban cho Nabi Ibrohim và dòng 
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tộc của Người. Quả thực, Ngài là Đấng Tối Cao và 
Rộng Lượng.” 

 

شِْ  َّ ـَللهُّ  رُمْلاَو َكِّْشرلا ّ

    

َ
لِذَأَو َْ�ِمِل    

ْ
سُمْلاَو  َمَلاْسِلإا َّ  


رْ  ِّمَدَو َ�ِ

يِّن 
 لدا َءاَدْع  


 

“Thưa Allah! Cầu xin Ngài hãy làm hùng mạnh tôn 
Islam và người Muslim và hãy hạ thấp sự đa thần 
cùng người thờ đa thần và hãy tiêu diệt kẻ thù của 
tôn giáo.” 

 

فَا سَُْ� وِص
ْ
حا َكِئاَمْسَأِب َكُلَأْسَ� اَّنِإ َّمُهّل  





   

َنـّا 

�َِب َكُلَأـْسَ�َو ،اَيْلُعْلا َكِ


  






نتَْ االلهُ 
َ
َنكَّ أ


� ُدَهْشََ    هَ  لاَ  ٰـ   ِإلَ

ّ
يِ لمَْ يَِ�ْ وَلمَْ  َِلا

ّ
لذا َُ  د َمَّصلا ُدَحَلأا َتْ 







نْ 
َ
َا ذُنوَُ�نَا وَأ

َ
ن َرِفْغَ� ْنَأ َكِلَذِب َكُلَأْسَ� ،ٌدَحَأ ًاوُفُك َُلهل   


 



   


 


 ْنُ�َي ْم   لََو َْلد




حْ 
َ
َّنَج َلَعْـاتِ تصُْلِحَ أ 


تج ْنَ


أََو ،َكاَقْلَن َمْوَي ُفا 


  


َ� اَّمِم اَنَ     َمَؤُت ْنَأ


َ

و ا
ََ

حْمَرِب َْ�ِمِلْسُمْلا ِعْيَِتِكَ يـَا 
   


    جم ْنِمَو اَّنِم َلّ  

 بََقَ� ْنَأَو ،ًلاُزُن اََلن 




  سْوَدْر




ِِحماَّرلا �َ   مََحْر

. 

Thưa Allah! Chúng tôi cầu xin Ngài bằng các Đại Danh 
hoàn hảo và những thuộc tính tuyệt đối cao cả của 
Ngài, chúng tôi cầu xin Ngài vì chúng tôi tuyên thệ 
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rằng Ngài là Allah mà không có Thượng Đế nào khác 
được xứng đáng được thờ phụng ngoài Ngài, Ngài là 
Đấng Duy Nhất, Đấng Tự Hữu, Đấng không sinh ra ai 
cũng không do ai sinh ra và cũng không có ai hay vật 
nào so sánh với Ngài đặng, chúng tôi cầu xin Ngài như 
thế mong được Ngài tha thứ tội lỗi cho chúng tôi, hãy 
chấn chỉnh hoàn cảnh chúng tôi, hãy làm cho chúng tôi 
an tâm với những gì làm chúng tôi sợ hãi vào ngày 
trình diện Ngài, hãy ban thiên đàng Firdaus là nơi ở 
cuối cùng cho chúng tôi và hãy chấp nhận lời cầu xin 
của chúng tôi và toàn thể người Muslim bằng ân sủng 
của Ngài, thưa Đấng Khoan Dung, Độ Lượng nhất! 

 

بِعَادَ االلهِ  َّ ٱ] : ن ُم إِ
ۡ
َ َيأ ِٕيٓاَت َّ � ِنٰي   �ۡحِ

 �ٱَو ِلۡدَعۡ   ٱِب ُل  رُۡقَ�ٰ   يِذ لۡٱ
ِنَ  َ�َنَۡ�ٰ ع ونَ  و َّكَذـَت ُۡر   مُ �َّ َعَلل ۡمُ�ُظِعَي �      ۡ�  ۡ ٱَو ِرَكنُمۡلٱَو ِءٓ�

     شَا  ۡحَفۡ
٩Z مَـانَ ٩٠: النحل�ْ

َ
إ ِهللا ِدْهَعِب اوُفوَأَو ِا اَذعَهَدُْ�مْ وَلاَ َ�نقُْضُوا الأ






هَِا َّ االلهَ َ�عْلـَمُ مَـا  َ�عْدَ توَِ�يد إ ًلاْيـِفَك ْمِن


   �ْيـَلَع َهللا ُمُتْلَعَج ْدَقَ  

   

عَلى ُهوَ  رُُكـْشاَو ْمُ�ْرُكْذـَي َلـْيِلَْلجا َمْيـِظَعْلا َهللا اْوُرُكْذاَو ،َنوُلَعْ     

  


     

بَُ وَااللهُ َ�عْلمَُ مَا تصَْنعَُونَ 
رْ�َأ ِهللا ُرْكِ







َ لذَو ْمُ�ْدِزَي ِهِمَع 

   . 
Hỡi anh chị em Muslim! Quả thật, Allah ra lệnh thi 
hành nền công lý, làm nhân đức và bố thí (giúp đỡ) 
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bà con ruột thịt, đồng thời cấm làm mọi điều ác, tội 
lỗi và bất công. Ngài dạy bảo các người như thế để 
may ra các người lưu nhớ (đến phúc và tội) Al-
Nahl: 90. Hãy thực hiện mọi giao kèo mà mọi người đã 
cam kết với Allah, cũng chớ hủy bỏ lời thề sau khi đã 
khẳng định trong khi Allah đã ban cho mọi người 
quyền cai quản, quả thật Allah thấu hiểu mọi điều các 
người làm. Hãy tưởng nhớ Allah Đấng Vĩ Đại, Đấng 
Cao Quí đi sẽ được Ngài nhớ đến các người, hãy tạ ơn 
Allah với những hồng ân đã ban tặng sẽ được Ngài 
thêm cho và lời tưởng nhớ Allah thật vĩ đại Allah am 
tường mọi hành động của các người. 
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