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Céc Hadith no6i vé Isra’ & Mi'raj . . .
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Moi 101 ca ngoi va tan duong kinh dang 1én Allah,
Pang Chu Té ctia vii tru va mudn loai, cau xin bang an va
phac lanh cho vi Nabi, vi Thién su cudi cung, Nabi cua
ching ta Muhammad, va cau xin bang an va phuc lanh cho
gia quyén ctia Ngudi ciing cac ban dao ciia Nguoi ..

Qui chi em Muslim than hitu, qui chi em c6 biét diéu
gi xay ra trong dém dau tién cua thang Ramadan khong?

Néu qui chi em khéng biét thi hay doc nhing gi dugc
Abu Huroiroh & thuat lai, 6ng thuat lai rang Thién st cua
Allah # noi:
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Céc Hadith no6i vé Isra’ & Mi'raj . . .
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“Vao dém dau tién ciia thang Ramadan, Shaytan va dc quy
sé bi xich lgi, tit cd cdc cdnh cita ciia Héa Nguc dwoc
dong lgi con td't cd cdac canh cia cia Thién Dang sé dugc
mo' ra, va co tleng 89i bdo: Nay hoi nhitng ai muon diéu
tot dep hdy tién lén va nhitng ai muén diéu xiu hay dirng
lai va ¢ noi Allah _co sw giai phong va dn xd khoi Hoa
Nguc va diéu dé dién ra vao méi dém” (Tirmizhi, Ibnu Ma-jah
ghi lai, va Sheikh Albani xac nhdn Hadith tot).

Vi sy an phac va thiéng liéng cua thang nay, Nabi
Muhammad # da bao tin mung cho cac vi Sahabah cua
Nguoi vé viée thang Ramadan da dén va Nguoi nhac nho ho
v€ hong phuc cua mua vi dai nay d€ ho chuén bi cho sy hanh
dao, tho phuong Allah, tuan Iénh sac 1énh ctiia Ngai. Nabi s
ndi voi cac vi Sahabah cta Nguodi vao dém dau tién cua
Ramadan:
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“Qud thdt, di dén véi cdc nguwoi thang Ramadan, mt
thang dn phiuc ma Allah da sac lénh nhin chay cho cdc
nguwoi, Ngai ra Iénh cho cdc canh cira Thién Dang mgo ra,
cac cira Hoa Nguc dong lai, giam cam nhitng tén Shaytan,

va trong no co mot dém tot hon mot ngan thang, nguoi nao
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Céc Hadith no6i vé Isra’ & Mi'raj . . .

bi cdm su tot dep ciia dém d6 thi qud thit y la ké da bj cim
diéu tot dep.” (Ahmad, Annasa-i ghi lai, va Sheikh Albani xdc
nhdn Hadith t6t).

Vay qui chi em d3 chuén bi gi cho thang hdng phuc
nay?

Qua that, ¢o rat nhiéu diéu sai cua phu nit trong thang
Ramadan va nhiing diéu sai 6 thi mu6n hinh muén vé, c6
nhing diéu lién quan dén nhin chay, c6 nhitng diéu thi lién
quan dén viéc dang 1& nguyén Salah trong dém, mot sb diéu
mang tinh chung khéng phai chi roi vao Ramadan ma ngay
ca trong cac thang khac. Nguoi phyu nit Muslim bit budc
phai bo hét nhimng diéu t6i 16i va sai trai trong Ramadan va
trong nhing thang khac. Boi 1& do, ching t6i mubn dé cap
dén mot s didu sai trai ma nhidu chi em phu nir thuong mac
phai trong Ramadan dé cac chi em tranh, khic phuc va quay
vé sam hoi voi Allah, tidu biéu nhitng diéu sai trai d6:

= Mot s6 phu nit don thing Ramadan ciing gidng nhu
bao thang khéc, chang c6 dinh tdm cho viéc lam ngoan dao
va thién t6t gi ca, khong co ¥ dinh tuan 1énh Allah ciing
nhu khéng ¢ sy sam hoi trung thyuc véi Ngai, trong khi
Nabi # da noi:
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Céc Hadith no6i vé Isra’ & Mi'raj . . .

“Khéng c6 thang nao dén véi ngwoi Muslim tot lanh cho
ho hon thing Ramadan va khong c6 thiang nao dén voi
nguoi Muna-fiq (gia tao dirc tin) lai xAu cho ho hon
thang Ramadan, bégi vi trong thang dé nhirng nguoi co
dirc tin 12 nhitng nguoi ddi dao sirc lwe cho sw tho
phuong con nhirng ngudi Muna-fiq dugce coi 1a nhitng
ngudi xao lang va tdi 16i; va Ramadan 1a thing vui mirng
cho ngudi c6 dirc tin va 13 thang phin nd ddi véi ké toi
16i” (Ahmad va Al-Bayhagi ghi lai).

= Mot trong nhitng diéu sai cia phu nir trong
Ramadan: coi Ramadan la thang dé an udng véi nhiéu loai
thirc n va thirc uéng 1am no day chiéc bung. Cho nén cac
chi em phuy nit ding hau hét ban ngay ctia minh cho viéc nau
an, va cir mdi ngay cac chi em chi biét tap trung thiét ké va
chuin bi nhiéu loai mon dn méi, cac chi em con nho dén mot
sO sach day nau an dé tim hiéu va nghién ctru.

Viéc niu 4n va chuan bi do udng thuong chi xong
trude gio Maghrib vai phat. Ctr nhu thé, mdi ngay troi qua
khong cé su tung ni€m, hanh dao, doc Qur’an hay hoc hoi
tim hiéu nhitng kién thuc gido 1y vé nhin chay gi ca. Va diéu
dang ngac nhién 13 nhirng thirc dn dd uéng ma cac chi em da
b6 cong thiét ké va chudn bi hau hét thoi gian trong ngay cua
minh chi duoc dn rat it va hau hét phﬁn con lai thi duoc
quing vao thing rac. Nabi Muhammad # noi:
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“Da day dira con ciia Adam bi ton hai do y nhét vao qua
dy thirc éin, cich khong gy hai cho né 1a chia n6 thanh
ba phin: mdt phian cho thirc in, mdt phin cho nwéc va
mét phin cho khong khi” (4hmad, Tirmizhi va Ibnu Ma-
jah, va Sheikh Albani xdc nhan Hadith Sahih).

biéu chinh nhiing céi sai ndy bang nhitng viéc lam
sau:

v’ Tiét kiém trong viéc nau an va lam thirc uong, khong
chuan bi thirc an va do uong nhu mét bira tiéc 16n.

v" Chi cAn mdt hodc hai loai thirc an 1a du.
v/ Khéng lam nhitng mén in t6n qua nhiéu thoi gian.

v Phy ntr trong gia dinh tiép tay nhau dé hoan thanh
som viéc nau an dé co thoi gian cho viéc hanh dao, tung
niém va doc Qur’an.

= Mot trong diéu sai ciia chi em phu nit trong thang
Ramadan: Pi tham viéng nhau qua nhiéu lam mét nhiéu thoi
gian cho viéc tim kiém su hai long cta Allah bing cac viéc
lam thién t6t va ngoan dao. Néu thoi gian di thim viéng 1a
mot gio thi mot gid d6 cac chi em ¢ thé doc Qur’an dugc
hai phan Juzu (Qur’an gém cé ba muoi Juzu) c6 nghia trong
mot thang Ramadan cac chi em c6 thé doc duge tron quyén
Qur’an hai lan. Chi véi mot gi0 cac chi em co thé gat hai
duoc bao an phudc vay tai sao cac chi em lai hao tén hang
gio cho viéc tham viéng?

= Mot trong nhiing diéu sai cua chi em trong thang
Ramadan: Mot sb chi em dung dién thoai dé noi xau, mach
1o va vu khéng 1am mét danh dy ctia nhimng ngudi Muslim
nam va nhiing nguoi Muslim nit. Cac chi em phu nit 1a
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nhiing nguoi duge Allah ban an hué trong viée 1a nguoi dam
trach cong viéc ndu an, giat gitl, thay vi cac chi em nén ta on
Allah va huéng nhiéu viéc lam thd phuong Ngai, tuan thu
theo ménh 1énh cua Ngai trong thang nay nhung cac chi em
lai lang phi thoi gian qui bau cua minh cho viéc nodi x4u,
méach 1éo, noi dbi va vu khéng va mot trong sb cac chi em
khi khuyén bao thi than nhién noéi: (Chung tbi chi mudn giai
tda cdi long).

Hoi ké can dam va diing cam trong ngudi phu nir nay,
chang 1& ban di khéng nghe 101 ciia Nabi #:
R SR T P W PR FE R IIN  GrepA
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“Ai khong bé 10 néi sam bdy va doi trd ma cir than nhién
hanh djng thi qua thit Allah ddu cé nhu cdu cdn dén viéc
y bo thirc an va thirc uong ciia y” (Albukhari: Hadith (1903)).
Chiang 1& ban khong nghe 15i ciia Nabi # khi Nguoi

noi:

A ABE B s Q:Y)M};wfmffs*"‘f 505 O 15D
ade gt BlLo 3l Slo 3 Jids dse

“Néu trong ngay nhin chay ciia ai dé trong cdc ngwoi thi y
ché néi loi sam bdy ciing nhw qudt méing am i. Néu nhw cé
ai dé chiri bdi hodc gdy chién véi y thi y hiy ndi: Téi dang
nhin chay, toi dang nhin chay” (Albukhari, Muslim).

Céc chi em hdy kinh so Allah Tbi Cao va Nghiém
Khic trong viéc trung phat, cac chi em hay thoi, dung an thit
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ctia nhitng ngudi Muslim va dimg xtc pham dén danh du
cta ho nita, néu khong, cac chi em s& khong dugc gi ma chi
tdn cong mat stc, chi hoai céng “dd trang xe cat” nhu 10i
Nabi # da noi:
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“C6 thé nguwoi nhin chay sé hoai cong tir sy doi khat
trong viéc nhin chay cia y” (4hmad va Ibnu Ma-jah ghi lai
voi duong dan truyén Sahih).

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: khong hiéu biét vé giao ludt nhin chay, ho cir vo
tu nhin chay nhu bao nhiéu phu nit khac mac dau ho dang
trong chu ky kinh nguyét; ho khong biét dugc dau 1a nhitng
diéu Wajib cua nhin chay va dau 1a Sunnah, ho khong biét
dau 1a nhitng diéu lam hu sy nhin chay va dau 1a phép tic 1
nghia trong nhin chay. Diéu nay chic chan khién phy nif roi
vao nhitng diéu sai nhung khong hé hay biét.

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: danh nhiéu thoi gio vao cac chuong trinh vé cac
cudc thi ciing nhu cic trd choi phu phiém. Ngudi phu nir
danh hau hét thoi gio ciia ban dém dé xem va theo ddi cac
chuong trinh nay thay vi tan dung n6 dé thd phuong Allah,
dé tung niém Ngai, ta on Ngai va doc Kinh sach ctia Ngai.

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang

Ramadan: nguoi phy nit mot than mot minh ciing véi tai xé

Ajnabi (khéng nghiém cam két hon) dén cac cho, an mic

khong kin dao, chung dién co thé, dé 16 mot sb nét dep ra

ngoai ma Allah bao phai che kin din dén nhiéu diéu Fitnah
9
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nhu dé nguoi khac giéi (khong nghiém cam két hon) nhin
ngam va lam cho nhiing ngudi khac gidi nghi xau vé co ta
mic du ¢ ta 1a ngudi phu nit doan trang tiét hanh khong c6
y XAu.

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phu nir trong thang
Ramadan: di ra chg qua nhiéu, chi di rong ma khong hé c6
nhu cau gl. Nhiéu phu nit di rong ngoai chg mot than mot
minh mdt cach khong can thiét va khong an mic kin dao.
Diéu nay co6 thé dan dén nhiéu sy viéc tai hai khon luong.

= Mot trong nhitng diéu sai ciia phy nit trong théng
Ramadan: mot s6 phu nit di Masjid dé tham gia dang 18
nguyén Salah tap thé va Salah Tara-wih nhu lai chung dién
lam dep co thé va xtc nude hoa trong khi Nabi £ da noi:
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“Bat ctr nguwoi phu nit nao lam thom co thé roi di ra
Masjid thi sé khong dwge chip nhan 1& nguyén Salah cho
dén khi ¢ ta tim riea” (Ibnu Ma-jah va Ahmad ghi lai,
Sheikh Albani xdc nhan Hadith Sahih).
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“Bat ctr nguwoi phu nir nao 1am thom co thé, cé ta di
ngang mot nhém nguoi dé ho ngiri thdy mui thom cia cd
ta thi co ta la ngwoi Zina” (Ahmad, Abu Dawood va
Tirmizhi ghi lai, Sheikh Albani xac nhdn Hadith té't).
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H&i nguoi phu nir Muslim, hay kinh s¢' Allah ma chg
dung phé truong ban than cho diéu dang ché trach nay, hay
biét rang & noi Allah c6 sy thuong x6t, tha thir va ciru rdi
khoi Hoa Nguc, ding 1am chuyén trai nghich ménh 1énh cia
Ngai ma hay tudn thu theo ¥ chi cia Ngai, hdy lam theo
nhitng gi trong Kinh sich cia Ngai va trong Sunnah Nabi
cua Ngai #,

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: nhap cung ddm véi nam gidi khi di ra khoi Masjid
sau 1& nguyén Salah Tara-wih. Ngudi phu nit phai nén ra
som hon trudc nam gidi, hiy di ra theo 16i danh riéng cho
phu nit, diéu d6 t6t hon cho phu nit. Nabi 4 néi voi cac phu
nir khi ma Nguoi nhin thay ho nhap dam véi dan 6ng:

( O_DLJ\ oblz (&1e JLJ\ Qy e L & E; s
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“Cac nang hay tri hoan lai, béi qua thit cac nang khong
¢6 nén di trén dwong ma cac nang hiy di trén cic 1¢ bén
dwong” (Abu Dawood ghi lai va Sheikh Albani xdac nhdn
Hadith tor).

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: nhiing su viéc xay ra tai Al-Haram Makkah vé
viéc nam nir chen 1an nhau trong Tawaf va chen 14n nhau dé
hén 1€n cuc d4 den. Nguoi phu nit nén lya chon thoi diém
thich hop cho viéc Tawaf ché nén luc nao ciing chen lan voi
nam gidi.

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: vao cac thoi diém doéng ngudi ¢ Al-Haram
Makkah, phu nit dén vao hang cing v&i nam gi6i trong
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Salah trong khi & Al-Haram c6 chd danh riéng cho nir gi6i
dang 18 nguyén Salah. Day 1a diéu sai trai rat 16n, bat budc
nguoi phu nit phai dang 1& nguyén Salah tai cac noi danh
riéng cho phu nit du 13 & khudn vién bén ngoai. Néu thyc sy
qua dong nguoi thi ngudi phu nit hdly dang 1€ nguyén Salah
trong nha ctia minh, bdi qua that Nabi # da noi:

syls oy aal oly, €3I 55 538,505 el peosly 125 Y
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“Cac ngwoi dirng cAm cic phu nir caa cac nguoi dén
Masjid, tuy nhién, nha cia hg tot hon cho ho” (4hmad va
Abu Dawood ghi lai, Sheikh Albani xac nhan Hadith Sahih).

= Mot trong nhitng diéu sai cta phy nit trong thang
Ramadan: mot sd phu nit bé hoan toan sy hanh dao va tung
niém khi trong thoi gian kinh nguyét hay mau hau san trong
khi nguoi co kinh nguyét hodc mau hau san cé thé nghe
Qur’an va doc khoéng cam quyén Kinh Qur’an (doc thudc
1ong), ho ciing co thé thyc hién nhidu viéc 1am tuan 1énh
Allah trong ltc c6 kinh nhu tung ni¢m, Du-a, doc cac sach
hitu ich vé gido 1y, nghe cac chuong trinh tir dai phat thanh
Qur’an Al-Karim va nhiing lam hiru ich khac nira.

= Mot trong nhitng diéu sai cia phu nit trong thing
Ramadan: lang phi nhing dém coa muoi ngay cudi
Ramadan trong viéc chuin bi don ngay Eid. Cac chi em
thuong di dao cac cho de mua sim quan 40 méi hodc dén
cac tiém may dé tu vin va may hodc chi quan tim dén
chuyén mua sim phuy nit. Didu nay khac voi sy huong dan
ctia Nabi #, qua that, Nguoi da cham va nd lyc trong nhitng
muoi ngiy cudi nhiéu hon nhiing ngay khac, Nguoi di ning
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tho phuong trong nhimg ngay nay hon hai muoi ngay trude
d6 bdi vi d6 1a nhitng ngdy cudi va bdi vi trong d6 cd6 dém
dinh ménh Qadr. Ba A’ishah & noi:
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“Khi vao mudi ngay cudi thi Nabi ning hon bao gid' hét,
Nguoi lam séng diy cic dém ciia n6 va Nguwoi danh thirc
cac thanh vién trong gia dinh ctia Ngwoi” (4Al/bukhari,
Muslim).

Va trong mét 161 dan khac thi ba . néi:
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“Thién sit ciia Allah trong nhitng muoi ngay cudi nay
ning hon nhitng ngay khac” (Muslim).

Do d6, cac chi em phu nit hiy cb ging giit 14y cac
dém 4n phic nay, hdy thanh tdm hudng vé Allah trong
nhirg ngay ndy, hiy ning dang 1& nguyén Salah, ning tung
niém, Du-a, doc Qur’an va Sadaqah. Riéng quin 4o cho
ngay Eid thi cac chi em hdy nén sim truéc Ramadan hodc
trong nhirng ngay dau cia Ramadan. Cau xin Allah ban phuc
lanh cho cac chi em trong vi€c tan dung thoi gian cho viéc
hanh dao va tho phuong Ngai!

= M0t trong nhitng diéu sai ctua phu nit trong thang
Ramadan: thirc thdu dém cho dén tan Fajar hodac mot vai gio
trudc khi troi sang roi sau do ngu cho dén gio Zhuhur hodc
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Asr. Ngi vao budi sang s& lam cho co thé mét va ué oai,
khién con ngum ludi biéng. Qua that, Nabi # ghét thirc
khuya va néi chuyén sau I’sha.

Néu ngudi phu nit thirc khuya dé 1am nhimg diéu
Haram nhu nghe nhac, theo ddi cac kénh truyén hinh trinh
chiéu nhitng phim anh 16 thé va kiéu dam thi su thirc khuya
1a didu bi nghiém cAm.

= Mot trong nhitng diéu sai ctia phy nit trong thang
Ramadan: khuyén khich con cai khong nhin chay vao
Ramadan trong khi chung c6 kha ning nhin chay, diéu nay
trai v6i su huéng dan cua vi tién nhan ngoan dao. Qua that,
cac vi Sahabah nit trudce kia thudng tap cho con céi ctia ho
nhin chay tir lic con nhé dé ching quen dan khi 16n 1én. Ba
Arrabia @ con gai 6ng Mu’auwazd noi:

éc“h\ #)bb &zj\w&‘@k}s&)cu\:\‘o“”: )
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“Chung t6i thwong cho cac con ciia chung tdi nhin chay,
va chiing t6i dat ra mot tro choi cho chung, khi nao mgt
trong s6 chiing khoc doi in thi chiing tdi cho dira do6 in,
cir nhw thé cho dén gid xa chay” (Albukhari, Muslim).

Hoc gia Ibnu Jajar noi: (Hadith nay la co s& giao ly
kh:fmg dinh nén rén luyén cho tré nhd nhin chay; boi 1€ tré
con khong phai 1a nhitng ngudi phai chiu trach nhiém hanh
vi gido 1y ma ching thyc hién chi nham muyc dich tap luyén)
(xem Fathul-Bary).
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Tai sao cac chi em lai ngan can tré nhd nhin chay va
bat chung phéi an uong trong nhiing ngay nhin chay, trong
khi c6 dura da ké tuoi day thi.
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