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Sw Uu Pai Ciia Mwoi Ngay Pau Trong Thang
Zil Hijjah
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Ta on Allah Déng Chda Té cua vii tru va muon loai, cau xin Allah
ban binh an va phidc lanh cho Muhammad vi Nabi, vi Rosul hoan my
nhét, cho dong ddi va tit ca bang hitu cia Nguoi... Wa Ba'd:

Véi sy vu 4i va hong phic bao la caa Allah d3 ban cho nhirng bay
t6i dic hanh ctia Ngai c¢6 nhiéu co hoi tot dep nham gidp ho thu gom
nhiéu viéc 1am thién cho ban than va kéo dai tudi tho hon va trong nhitng
co hoi vang d6 12 muodi ngay dau cia thang Zil Hijjah tic muoi ngay dau
cua thang 12 theo nién lich Islam.

C6 rat nhiéu bang chung tir Qur'an va Sunnah di ghi chép lai sy uu
dai ctia nhitng ngay dé nhu sau:

1- Allah phan:

4 22960 A3 05546
4(TA Allah) thé boi hirng dong * Va thé béi muoi démp Al-Fajr: 1 — 2.

Ong Ibnu Katheer néi: "Ngu ¥ ciia muoi dém dé chinh la mwoi dém
cua thdng Zil Hijjah."

2- Allah phan & chuong khéc:
% %:;,LA‘} o f /j“a
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€Va dé ho tung niém tén Allah trong mot s
28.
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ngay da an dinh} Al-Haj:
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‘ Ong Ibnu Abbaas < néi: "Nhitng ngay da dn dinh la muwoi ngay
ddu thdang Zil Hijjah."



3- Ong Ibnu Abbaas - thuat lai 1i Nabi e
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"Khdng cé viéc nao tét dep cho bing dwec lam trong muoi ngay nay
(tirc mwoi ngay thang Zil Hijjah)." Moi nguoi hoi: ké ca thanh chién
ha? Rosul # dap: "Va ké ca thanh chién chi ngoai trir ai d6 bwéc ra
khéi nha bi de doa vé ban than va tién tai rdi sau d6 khong gi tré ve."
Hadith do Al-Bukhory ghi lai.

4- Ong Ibnu Umar £ thuat lai 1@1 Nabi =X
A_J\M\VJLA.U\:X:}VJQ;\(U u)) w\J,w)Ju Ju@@ﬁ;uﬂu}
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"Khéng ngay nao vi dai nhat déi véi Allah va dwoc Ngai yéu thwong
nhit ciing khong c6 viéc nao tot dep cho bang dwoc 1am trong muoi
ngay nay (tirc mwoi ngay thang Zil Hijjah). Cho nén, hay tan duwong
ca tung Allah cho thit nhiéu véi nhimg 16i: Stip ha nol loh (tirc vinh
quang thay Allah), Allahu Akbar (tu’c Allah that vi dai) va Laila ha
il lol loh (tirc khong c6 Thugng Pé nao xing dang dugce the phung
ma chi c6 Allah duy nhit)." Hadith do Al-Tobarony ghi lai trong quyén
Al-Muyajam Al-Kabeer.

5- Trudc kia, 6ng Sa-i'd bin Jubair — nguoi ghi lai Hadith cua 6ng
Ibnu Abbaas « O trén — noi: "Khi budc vao muwoi ngay do ong Ibnu
Abbaas < rdt ndng né cho den khi khong con suc nira." Hadith do Al-
Darimy ghi lai véi duong truyén tot.

6- Ong Ibnu Hajar néi trong quyén Al-Fath: "Ly do lam muwoi ngay
ddu trong thdng Zil Hijjah tréi hon nhitng ngay khdc la vi trong nhiing
ngay do hoi tu nhitng viéc lam trong dai nhw: dang 1é Solah, nhin chay,
bé thi tinh nguyén va thi hanh Haj, trong khi nhitng ngay khdc thi
khong."

7- Nhing Ulama nghién ctru V,é Islam no1: "Muoi ngay c?‘d‘u thdng
Zil Hijjah la nhitng ngay tot dep nhdt va muwoi dém tot dep nhat la muoi
dém cuoi cua thdang Romadon."



* Nhirng diéu khuyén khich thi hanh trong mwoi ngay nay:

1- Dang 1€ Solah:

Nén thi hanh moi nhi€ém vu dugc giao ph6 that som, chu toan va
lam thém nhiing diéu khuyén khich khdc, vi ddy 1a nhitng ngay hanh dao
hoan hao nhat nhu 6 ong Thauban £ da nghe Nabi # néi nhu sau:
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"Anh hdy qui lay Allah cho thét nhiéu, vi khong mét cai lay nio cia
anh ma khong dwgc Allah nang 1én mot cap va xéa di cho anh mét
t6i." Hadith do Muslim ghi lai.

2- Nhin chay:
Day ciing la sy hanh dao, qua Hadith cua ong Hunaidah bin Kholid
truyen lal to vo ong, tir mot s6 phu nhan cta Nabi # ké:
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"Trucdc kia, Rosul i nhin chay chin ngay trong thdang Zil Hijjah, vao
ngay A'shuro va ba ngay cua moi thdang." Hadith do Ahmad, Abu Dawud
va Al-Nasa-y ghi lai.

Imam Al-Nawawy néi vé sy nhin chay trong mudi ngay nay: "Ddy
la diéu ma ngwoi Muslim nén co gang thi hanh cho bang dwoc."

3- Noi Allahu Akbar, La i la ha il lol loh va Al ham du lil lah:
Diéu nay dugc thé hién qua Hadith ctia 6ng Ibnu Umar £ & trén
Nabi %% noi:
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"Cho nén, hily tan dwong ca tung Allah cho thit nhiéu véi nhiing 1oi:
Stp ha nol loh (tirc vinh quang thay Allah), Allahu Akbar (tirc Allah
that vi dai) va La i la ha il lol loh (t¢c khong c6 Thwong D¢ nao ximg
dang dwgc thd' phung ma chi ¢6 Allah duy nhét)." Hadith do Al-
Tobarony ghi lai trong quyén Al-Muajam Al-Kabeer.

Imam Al-Bukhory néi: "Xwa kia, ong Ibnu Umar va ong Abu
Huroiroh  di ra cho néi Takbeer trong muoi ngay dau thang Zil Hijjah
lam cho moi nguoi bat chudc theo hai nguoi ho."



Imam néi tiép: "Trude kia, vi thi linh ciia Islam éng Umar bin
Khottob < da noi Takbeer tai Masjid lam nhitng nguoi trong Masjid
nghe thdy nén ho lam theo réi dén nhitng nguoi & ngoai nén lam cho
Mina vang rén tiéng Takbeer."

Tuong tu thé con 6ng Umar - ciing néi Takbeer vao nhitng ngay
nay sau nhitng 1an dang 1& Solah bt budc, ngay ca trén giuong ngu, dang
trong phong 1am viéc, ca khi dang ngdi va trén duong di 6ng ndi sudt
nhirng ngay d6. Qua dé, khuyén khich néi Takbeer 16n tiéng vi 6ng Umar
va con 6ng vo1 6ng Abu Huroiroh 4 da lam.

£)01 voi ching ta nhing nguoi Muslim phai lam song lai viéc lam
nay gan nhu di bi quén lang ké ca nhiing nguoi co pham chat tot dep, voi
su 1o 12 nay hoan toan trdi nguoc véi cdc tién nhan dic d6 trude kia.

4- Nhin chay vao ngay Arofah: ’
Hay c0 nhin chay vao ngay Arofah néu ban khong lam Haj, vi ¢6
Hadith ghi lai sy wu 4i vé nhin chay ngay Arofah nhu sau:

e ol (@8 A AW B s ) e 6
Nabi # néi: "Qua that, Ta wéc tinh rang dwoc Allah xéa sach toi cua
nam trudc." Hadith do Muslim ghi lai.

5- Sw_wu dai cia ngay Al-Nahr (tirc ngay tét):

Rat nhiéu nguoi Muslim da lo 1a vé ngay trong dai nay trong khi
mot s6 Ulama nhdn thiy ngay nay 13 ngay tot dep nhit trong nim ké ca
ngay Arofah.

Ong Ibnu Al-Qoiyim néi: "Ngay tot dep nhdt doi véi Allah la ngay
Nahr sau do la ngay Al-Qar." Va ngay Al-Qar la ngay 11 thang Zil
Hijjah. C6 ciu khéc néi: "Ngay Arofah tot hon ngay nay bai vi, sy nhin
chay vao ngay nay duoc x6a tdi cua hai nam va cling khong ngay nao
Allah ctru vot con ngudi ra khoi hoa nguc nhiéu bang ngay Arofah boi
vao ngdy d6, Allah gan v&i con ngudi hon sau d6, Ngai khoe véi céc
Thién Théan vé ho, nhung ding nhét 13 ciu dau vi Hadith d4 chimg minh
cho diéu d6 va khong c6 gi d6i nghich ca. Va lai, cho dii 1a ngay 11 tdt
nhat hay 12 ngy Arofah tot nhét thi dbi v6i Muslim dang 1am Haj hay
dang & nha ciing phai c¢b ging ndm bat co hoi dé dat duoc su wu dii cia
nhiing ngay qui bau nay.

* Tiép dén dip 1& qui bau nay ra sao ?

Tiép d6n dip 1& qui bdu nay bang sy sdm hdi chin thanh va ludn
tranh xa moi toi 18i va sai trdi boi toi 16i 1a didu ngdn can con ngudi xa
voi vOi sy uu dai cua Thuong Pé 1a véch chan giita con timy va T huong
Pé. Con ai tiép dén nhiing dip 18 qui bau nay véi long tin tuéng khang
dinh, 4n cin, nang néu va cd gang tan dung co hoi qui hiém nay s& lam



cho Allah hai long. Va 1 tat nhién, ai tin cay vao Allah s€ dugc Allah tin
tudng lai, nhu dugc phan:

4 [~ AL Ve 5 0536
€Véi nhf}’ng nguoi thanh chién vi TA (Allah) thi chic chiin sé dugc
hwéng dan dén véi con dwong ciia TA¥ Al-Ankabut: 69.

Allah phéan ¢ chuong khac:
> 4 T20, PPt 27 L > < u - 4
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4Va hiy nhanh chéng dén véi sw tha thir tir Thuong Pé cia cac nguoi
va Thién Dang ma khoang rfng bang cac tang troi va trai dat gp lai,
duoc chuan bi san cho nhirng nguwdi ngay chinh s¢ Allah} Ali I'mron:
133.

H&i anh chi em Muslim than mén! Hay bat lay co hoi qui gid ngay
truée khi né budc qua khoi ban dé khoi hdi han vé sau. Qua that, & tran
gian nay la nhitng ngay it di chi c6 lam khong bi tinh todn con mai day
phai ddi dién véi tinh todn va ban thudng, véi thién dang va hoa nguc, vi
vay hay la nhitng ngudi duge Allah khen ngoi qua cau kinh sau:
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4Qua that, ho la nhimg ngudi hay thi dua nhau lam phiic. Hg thuong
cau nguyén TA vira khao khat vira kinh s¢’ va ho la nhirng ngudoi ha
minh sung kinh TA} Al-Ambiya: 90.

* Gido 1y vé ngay tét Odha hong phiic:

H&i anh chi em Muslim than mén! Hay ta on Allah da ban cho ban
huong duoc ngay tét trong dai hém nay va da ban cho ban song tho ma cé
co hoi nhin lai duge ngay thang nay dé ban ¢ co hoi dang hién 1én Allah
su hanh dao t6t dep tir 101 n6i cling nhu hanh dong cta ban than.

Ngay tét 1a trong nhitng biéu hiéu dic biét cua cong dong Islam
ching ta nham thé hién sy hiing manh cta Islam, 12 nguoi Muslim ban
phai ton trong va ra stc bao v¢ ngay trong dai nay, nhu Allah phén:
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4(Viéc 1am Haj) 13 nhw thé. Va ai ton trgng cac biéu hiéu cia Allah
thi qua 12 nguoi ¢6 con tim biét kinh s} Al-Haj: 32.



Vi ¥ nghia trong dai d6 t6i c6 mot vai diéu ngan gon xin nhac nho
ban:

1- Noi Takbeer: dugc phép néi Takbeer tir khi binh minh 1€n cta
ngay Arafah tirc ngay mong 9 dén gio Osr cua ngay 13 thang Zil Hijjah,
nhu duoc phén:

% oid G adligesi & %@ JGS 46
¢Hay tan dwong Allah trong nhirng ngay dwoc an dinh} Al-Baqoroh:
203.

Vacachnéi T akbeer nhu sau
sy 5T SET A e Ly SsTa osta
Ol lo hu ak bar, Ol lo hu ak bar, la 1 la ha 1l 1ol loh, wol lo hu ak
) bar, Ol lo hu ak bar, wa lil 1a hil hamd ,
Y nghia: Allah that vi dai, Allah that vi dai, khong ¢6 Thugng Dé
nao xung déng dugc tho phung ma chi c6 Allah, Allah that vi dai, Allah
that vi dai va tat ca moi 101 ca ngoi va tdn duong la cua Allah.

Theo Sunnah dan 6ng thi néi 16n tiéng & Masjid, cho, trong nha va
sau nhirng 1an Solah bat budéc nham vi dai héa Allah va thé hi¢n céch ton
tho va ta on Ngai.

2- Giét té siic vat: thoi gian giét té 1a sau gio 1€ Solah tét vi ciu néi
cua Nabi #:

s

"Ai giét té’ trudc 12 Solah thi hay giét té lai con khac va ai chwa giét té
thi hay giét té ngay." Hadith Al-Bukhory va Muslim ghi lai.

Thoi han giét té gdm bdn ngay: ngay Al-Nahr tirc ngay tét va ba
ngay Tashreeq sau d6 (trc tir ngay tét moéng mudi dén ngay 13 thang 12
nién lich Islam), vi Nabi 2% da noi:

2467 3 temeall 2L L) ((Gs OJJWJ\ Al U5 Ji

"Tat ca nhig ngay Tashreeq la giét té." Xem & Al Silsilah Al-Sohihah
56 2467.

3- Tim rira va xit dau thom déi véi nam va mac quan 4o tét dep
nhat nhung khong phung phi, khong mac dai hon mat cd va khong duoc
phép cao rau cam vi day la nhiing dleu Harom bj nghiém cim, con dbi
v6i nit duge phép dén du 18 Solah tét nhung khéng dugc dn mic hé hang



va khong duoc xit dau thom, céc cb nén nhé réng céc co dén du 18 Solah
la dé qui phuc Allah vi vay, khong dugc phép an mac hé hang, sdc so va
xit dau thom trudc nhitng dan 6ng la.

4- An thit giét té: Trudc kia, Rosul # khong phéan phét thic an
cho dén khi tr& ve sau 1€ Solah r6i an thit giét t€ do Nguoi giét.

5- Pi bd dén noi dang I€ Solah tét néu thudn lgi va theo Sunnah
cua Rosul = dang 1€ Solah ¢ vung dat trong trur khi bi mua thi dang 1€ ¢
Masjid vi Nabi & da lam theé.

6- Dang 1€ Solah tap t!lé va nén ¢ lai nghe bai Khutbah: theo sy
xac thuc cua Ulama ti€u biéu nhu Shaikh Al-Islam Ibnu Taimiyah 1¢
Solah tét 1a diéu bat budc, vi Allah phan:

€ (D) 20 8 J5 30836
¢Boi thé, hay dang 18 Solah va giét té (dang 1én Allah théi)} Al-
Kauthar: 2.

Khéng dugc phép bo dang 18 ngoai trr ¢6 1y hop phép, va phu ntr cling
phai du 1€ cung v6i nguoi Muslim ké ca day t& con phu nit trong chu ky
kinh thi dén cau xin Allah cho nguoi Muslim khéc.

7- Di va vé khac dwdng: khuyén khich di dang 18 Solah mot
duong va tré vé duong khic vi Nabi & da lam nhu vay.

8- Chiic mirng nhau ngay tét: c6 thé chiic nhau bang ciu: cau xin
Allah Chép nhan sy hanh dao cia chiing t6i va cic ban.

* Chai y: Mot s diéu sai trdi ma nguoi Muslim thudng vudng phai
trong nhirng ngay trong dai nay:

a) Ca tap thé néi Takbeer cung mot 161 hodc mdt nguoi noéi trudce
roi ca nhém néi theo sau.

b) Vui choi trong nhitng ngay tét bang nhitng diéu Haram bi cdm
ky nhu: nghe nhac, xem phim, nam nt 1o0n x0n ma khong phai 1a nhiing
ngudi Muhrim (tire ngudi khdng duoc phép cudi ngudi phu nit d6 hay 1ay
ngudi nam d6) va mat s6 diéu Haram khdc.

¢) Cit téc hodc hét méng tay trudc khi giét té d6i véi ai c6 ¥ dinh
giét t&, vi Nabi # da cAm lam diéu d6. (s& duoc giai thich 16 hon & dudi)

d) Phung phi, sa si vao nhitng chuyén v6 bo, hoan toan khong c6
loi, vi Allah da phén:



€Va ché phung phi, béi vi Allah khong yéu thich nhimg ké phung
phi} Al-An-a'm: 141.

* Mot s6 gido Iy vé giét té va nhirng diéu dwoc phép:
Giét té kinh dang Allah la vi¢c lam dugc phép, nhu dugc phan:

§ () 20 500 J2 $:0G06
¢Boi thé, hiy dang 18 Solah va giét té (dang 1én Allah thoi)p Al-
Kauthar: 2.

Va phén ¢ chuong khac:
4Va nhirng con Al-Budn (lac da va b0) ma TA da ban cip cho cic
nguoi giét té 13 trong nhirng biéu hiéu cia Allahp Al-Haj: 36.

Giét té dong vat 1a Sunnah Mu-ak-ka-dah (tirc Nabi # lam thuong
xuyén khong bo) va bi Makruh (tirc lam dugc thudng khong lam khong
sao) doi véi ai c6 kha nang gict t&¢ ma khong giét t€, vi c6 Hadith do Al-
Bukhory ghi lai tir 5ng Anas < nhu sau:
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"Nabi = giét té hai con trivu bong trdng, cd simng do chmh tay nguoi giét,
khi giét nguoi doc Bismilah va Allahu Akbar va dat chdn minh lén than
con truu." Hadith do Al-Bukhory ghi lai.

* Loai dgng vat nao dwgc phép giét té ?
Chi giét t€ lac da, bo, triru hay dé ma thoi, vi Allah phan:

s v

§ SIS G L (50 & AT I a0
¢Dé ho nhic tén Allah khi giét té sic vét do chinh Allah ban cip cho
ho} Al-Haj: 34.

* Pieu kién giét té sic vat dwoc thé hién qua Hadith sau:
Nabi #& noi:

Gl L MNU (B35 L e W g bt Y D) s e
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"Stic vat khong dwoc giét té khi bi mét trong bon diéu: bi mot mat
that ro rang, bi bénh thit ro rang, bi que that ro rang va gay gom
khong c6 mé." Hadith do Al-Tirmizy ghi lai.
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* Gio giét té:
Bat dau tur sau 1€ Solah tét, vi Nabi £ noi:
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"Ai giét (siic vat) trudc 18 Solah tét ching qua giét vi ban than y, va ai
giet sau 1€ Solah va hai bai thuyét giang thi da hoan thanh nghi 1€ va
lam diing Sunnah." Hadith do Al-Bukhory va Muslim ghi lai.

Theo Sunnah ai ¢6 kha ning giét siic vat thi tu tay minh giét vat té
cua minh va khi giét doc:

o

e el ST
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Bis mil lah wol lo hu ak bar, ol 1o hum ma ha za a'nh (dé tén vao)
Y nghia: Nhan danh Allah, Allah that vi dai, thua Allah day la vat té ctia

Néu gi€t cho ban than thi n6i "a'nh ny" con néu nguoi khéc thi ké
tén nguoi do ra.

Va bang ching qua Hadith do Abu Dawud va Al-Tirmizy ghi lai
nhu sau:

591 j_)f ol e,y (( j_n,o:w? °~,_»/ /c:,af V'S ui:o} é RV }jfff :\.U\} i&U\ f.w/)) 4=
Nabi 4 né6i khi giét té: "Nhan danh Allah, Allah that vi dai, day la (vat

té) ctia bé téi va cia nhitng ai chwa giét té trong cong ddéng cia bé
t6i." Hadith do Abu Dawud va Al-Tirmizy ghi lai.

Pbi véi ai khong thé tu giét duoc thi c6 miat dé ching kién.

* Phan chia thit: theo Sunnah ngudi gi’ét té nén an thit d6, ding
thit d6 bi€u tdng cho dong hg, x6m giéng va bo thi cho nguoi ngheo, vi
Allah da phan:

416 el Il 2 D g5
4Do d6, hiy in thit ciia vt té (sau khi giét) va phan phdi thit d6 cho
nhirng nguwoi ngheéo doéi Al-Haj: 28.
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Allah phan ¢ chuong khéc:
,’1// /"0 £ on 02 7 4%
4 Sl RN At JK-*% JS 36
4Hay dung thit cia vt té va b6 thi cho nhirng ngudi ngheo séng bing
1ong voi so phany Al-Haj: 36.

Nhimng bat tién nhan trudc kia n6i: "Bat bugc phdi chia thit ra lam
ba phan: mét phdn dé dn, mét phan ding dé biéu tdng, phan con lai dung
bé thi cho nhitng ngwoi nghéo va khéng dwoc phép diing sé thit dé mua
bdn."

* Nguoi c6 ¥ dinh giét té phai 1am sao ?

Khi budc vao thang Zil Hijjah (ttre thang 12 theo nién lich Islam)
dbi voi ai ¢6 ¥ dinh giét té dong vat thi khong dugc phép cit hét bat ctr
diéu g1 nhu: toc, mong tay va da cho dén khi glet té xong, vi Hadith sau:

umzjb;s;wt’ds rﬁ;ﬁ 3\3‘3 ;;A;Js OIS m» :J6 #8 (3 j s 2L ;T;;

((W =
Ba Um Salamah -4 thuat lai 161 Nabi #&: "Khi bwéc vao mwoi ngay (dau
thang Zil Hijjah) va ai c6 y dinh giét té hiy kiéng cir cit hot toc va
mong tay." Hadith do Muslim va Ahmad ghi lai va c6 dudong truyén
khéc: "Khong dugc cham dén bat cit gi trén téc va co thé cho dén khi
giét té."

Nhung khi dinh tdm vao gitra nhitng ngay nay thi kiéng ctr ngay
khi ¢6 dinh tdm con nhiing gi trudc dinh tam khong c6 t0i.

Dbi v6i than nhan nguoi du dinh giét té dugc tu do cit hot téc,
mong tay va da cua minh trong suot nhirng ngay do.

Déi v6i ngudi dy dinh glet té cb y cat hét téc hay méng tay hay
trén co thé hdy quay lai sim hdi véi Allah va dung bao gio lam thé 1an
nita, y s& khong bi phat ciing khong bi ciAm gi trong glet té. Con khi lam
nhirng viéc d6 trong lic quén lang hoac khong biét vé gido 1y hodc téc tu
rung thi khong bi gi ca nhung néu c6 viéc can thiét phai lam tuong ty
nhu: méng tay bi gy phén nira lam cho bi dau néu khong cat phan con lai
hodc can phai cao dau dé chira tri vét thuong v.v..

* Phan két:

Anh chi em Muslim than mén! Chd quén tan dung co hdi qui bau
nay ma hanh dao nhiéu hon nhu: hiéu thao véi song than, két ndi tinh
nghia dong tdc, viéng thim dong ho, tir bo thit han, ganh ty, tranh chap
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ma hay tdy sach con tim ctia ban khoi nhitng cin bénh nay, hiy dbi xu tot
v6i nguoi ngheo, tré md cbi va nhiét tinh gidp dd ho...

Cau xin Allah ban cho chiing ta 1am moi diéu lam Ngai thuong yéu
va hai 1ong... cau xin binh an va phiic lanh cho Nabi Muhammad than yéu
ctia ching ta, cho dong dbi va cho tat ca bang hitu ciia Nguoi.

Téc gia : Abdul Malik Al-Qosim
Dich thuat : Abu Hisaan Ibn Ysa

13



