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Alhamdulillah, Allah di truyén xudng nhiing thién 1énh cho né
1¢ dé hanh dao, tuy vao hoan cinh va kha ning ciia no 1é. Trong
nhitng sy hanh dao d6 c¢é nhimg diéu bit budc phai thi hanh ma
khong mot ai tir chéi dwece, con lai ¢6 nhitng sw hanh dao véi tinh
cach tw nguyén dé tao thém phwéc dic hay hanh trang déi dao cho
no 1¢ & Ngay Sau. Cho nén, sy Solah dém trong thang Romadon la
mot trong nhirng sy hanh dao thém (tw nguyén) ma né sé mang lai
nhiéu sw hiru ich cho Ngay Sau.

Su hanh dao bat budc cua Islam 12 hanh 1& Solah nim lan trong mot
ngay mot dém, nhung phudc dirc cia né dén nim chuc lan. Ngoai ra,
Allah tao phuong tién cho nd 1& dé thi hanh thém dé duoc ting thém trong
cdn cén, va cling dé bu dip lai nhitng gi thiéu khi n6 1¢ thi hanh su bat
budc, d6 la nhitng sy hanh 1& ma vin tu Arab goi la ‘Nawafil Rowatib’
il 50 J8 i) | sy hanh 18 tiép theo sau nhitng cudc hanh 18 bat budc ‘Al
Mafroud’ (s nhiéu cua Fardu 4 5 jiall),

Nhiing sy hanh 1& Rowatib d6 1a: « Hai Rak-at truéc Fajar, bon
Rak-at truéc Dhur, hai Rak-at sau Dhur, hai Rak-at sau Magrib, hai Rak-
at sau Isa. (T4t ca 12 muoi hai Rak-at Rowatib) ». Ngoai ra, con ¢6 nhimng
su hanh 18 dém khéc nita ma Allah da phan trong thién kinh Qur’an, qua
161 phdn cuia Ngai nhu sau:
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Yﬁ nhirng ai thirc dém qui lay va dimg nghiém trwéc mat Thwong
Dé ciia hoy Suroh 25 :64.
Va Allah phin ¢ doan khéc:
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¢Ho roi giwong ngi (dé) ciu nguyén Thuwong Pé cia ho vira lo s¢
(hinh phat) vira hy vong (noi long Khoan Dung cia Ngai) va chi dung
tai san ma TA da cung cip cho ho (dé bé thi). Béi vi khong mét linh
hon nao biét dwoc ndi vui swéng di dwec gidu kin ding lam phin
thwong cho ho vé nhitng viéc thién ma ho di timg lam (trén trin
gian)y Suroh 32 :16-17.

D6 1a nhiing ¥ nghia ma Allah phdn vé nhiing nguoi thirc dém
khuya dé dang 1 Solah vi Ngai trong lic nhitng ngudi khdc dang ngon
gidc. Lam sao so sdnh dugc gitta nhimg ngudi bo an bo udng, thic khuya
dé mong dugc Allah hai 1ong, su hanh phiic vui suéng d6 chi ¢ ngudi



hanh dao dang thi hanh méi cam nhan dugc niém tin ngot ngio trong
long ma Allah ban cho ho.
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Rosul £ noi: « Sw Solah (hanh 1) tét lanh cao qui nhiit sau
Solah Fardu (bat buéc) la Solah dém » Muslim ghi lai.
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Rosul # néi: « Hoi con ngwoi, hdy chao hoi Salam véi nhau,
xudt thirc in cho nguwoi nghéo, két noi than thugc, hanh 1é Solah ban
dém trong liic ngwoi ta dang ngu ngon, sé dwoc vao thién dang mot
cdch binh an ». Do Al-Tirmizy va Hakim ghi lai.

Nhiing su Solah dém con c6 Solah Al-Witr s, it nhit mot Rak-
at hodc ba hodc nam... mién sao s6 18.

Solah Witr mot Rak-at qua 161 cua Rosul #& nhu sau :
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« Nhitng ai muén Solah Witr mét ra k’at thi cir lam ». Abu Dawud va
Al-Na-sa-y.
Solah Witr ba Rak-at, qua 101 cua Rosul \ér

« Nhitng ai muon Solah Witr ba Rak-at thz cw lam ». Abu Dawud va An
Nashay.

Truong hop Solah ba Rak-at c6 hai cach thi hanh nhu sau:

Ong At Tohawy thuat lai: “Ngay xwa 6ng Umar ibnu Al Khottob ®
Solah Witr ba Rak-at chi ¢6 mét Salam ma thoi”. (Gidng nhu gid Solah
magrib).

Truong hop thir nhi, néu ai mudn Solah hai Rak-at xong rdi cho
Salam, sau do tiép tuc Solah thém mot Rak-at thir ba nira va cho Salam.
Do Al Bukhory ghi lai.

Con ai Solah Witr nim Rak-at thi khong c6 ngdi giira hai Rak-at
cling nhu khong cé Salam nao ngoai trir Rak-at cudi ciing, qua 15i cua
Rosul .
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« Nhitng ai mué’n Solah Witr nam Rak-at thz cw lam ». Abu Dawud va
An Nashay.
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Ba A-y-shah (Mg cua nhitng nguoi tin tudng) ® thuat lai : « Ngay
xua Rosul # thwong dang 1é Solah dém muoi ba Rak-at, trong dé cé nam
Rak-at Witr khong ngoi nghi giita ndm Rak-at ndy ngoai trir Rak-at cudi
ciing ». Al Bukhory va Muslim. (Nghia 12 dén Rak-at thtr nim ngdi doc
At Tahiya va Salam ludn thé).
Ba Ummul Salmah (Mg cua nhitng nguoi tin tuong) ® thuat lai
nhu sau :
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“Ngay xua, Rosul # thuong ddng 1é Solah dém bay hoac nam Rak-at,
khong co ngéi nghi va noi gi khdc giita nhitng Rak-at ngoai triw Rak-at
cuéi cing”. Ahmad, An Nashay va Ibnu Majah. (Nghia la Rak-at cubi
ciing méi ngdi doc At Tahiya va cho Salam).

Néu truong hop dang 18 Solah chin Rak-at thi Rosul # da dang le
Solah nhu sau: Rosul # dang 1& Solah cho dén Rak-at th® tim méi ngdi
doc At-Tashhud (At Tahiya), doc du-a xong dimg day dang 1€ Solah Rak-
at thu chin xong, ngdi doc At Tahiya du-a xong Salam.

Qua Hadith cua ba A-y-shah (me cua nhirmg nguoi tin tuong) ®
thuat lai: “Mor khi Rosul =& dang 1é Solah chin Rak-at, Nguoi chi ngéi vao
Rak-at thir tdm, doc du-a cdu xin voi Allah, sau do dirng ddy dang lé
Solah Rak-at thir chin xong méi ngéi doc At Tahiya du-a xong méi cho
Salam, ma chiing t6i déu nghe dwoc (16i Salam)”. Ahmad va Muslim.

Rosul # cling dang 1& Solah dém muoi mot Rak-at , ¢ lic (néu
mudn) mdi hai Rak-at cho Salam mdt 1an, xong Nguoi dang 18 Solah Witr
mot Rak-at, qua Hadith cua ba A-y-shah ® nhu sau: “Théng thuong sau
khi Solah Isa xong cho dén trudc Fajr, Nguoi thiuong dang 1é muroi mét
Rak-at, civ hai Rak-at Nguwoi cho Salam va mét Rak-at Witr cudi cing”.
Hadith do toan thé nha Hadith ghi lai ngoai trir At Tirmizy.

Nhung cling c6 Hadith khac ba A-y-shah ® da thuat lai nhu sau:
“Rosul # déng 1é Solah bon Rak-at xong roi thi Ngwoi thém bon Rak-at
nita, cuéi cing la ba Rak-at”. Al Bukhory va Muslim ghi lai.

Theo sy giai thich, ¢ 1¢ bdn Rak-at & day, la moi hai Rak-at Salam
mdt 1an, nhu Hadith trén da giai thich, va Rosul # thuong nhéc: “Solah
dem hai Rak-at, hai Rak-at...)”.

Truong hop Solah nim Rak-at, biay Rak-at hodc chin Rak-at, néu
Solah mot minh hay mot nhém it thi chiing ta dugc chon lya sb 1an Salam
tuy y nhu nhitng Hadith trén d3 gidi thich. Con dang 1& Solah trong
Masjid v6i Imam va tap thé, Imam nén Solah hai Rak-at cho Salam dé



khéng 1am ric r6i cho ngudi cao tudi khéng dung 1au dugce, Imam phai
ludn quan tdm dén tap thé ma doc dai hay ngan, qua Hadith ma Rosul
da ndéi nhu sau:
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« Mgt khi cac ngwoi lam Imam hu’ong dén Solah, hdy luu y nhitng
ngwoi ding sau, vi trong do co nhitng bé ldo, nguoi yéu va nhiing
nguwoi co cong chuyén gap (phdi lam) ».

Trong Hadith khac c6 ghi vo1 ¥ nghia: “Mot khi Rosul £ Solah mot
minh, Nguoi kéo dai sy Solah tity y cua Nguoi, vi khong bao gio Rosul
Solah dém voi nhitng cdch thuc néi trén cung voi nhitng vi ban hiru cua
Nguoi, cdch thirc do Nguoi chi Solah mot minh ma thoi ».

Solah dém trong thang Romadon 1a diéu tot lanh va vé vang nhiéu
phudce hon nhu’ng thang thu’(mg khac qua 101 cua Rosul ,még nhu’ sau:
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« Va ai ding dang le Solah trong thang Romadon bing s tin tu’(rng
va hy vong dwgc phin thuéng tir Allah sé dwoc tha thi cho tat ca toi
16i @2 pham. » Al Bukhory va Muslim ghi lai.

Pric tin vitng chic noi Allah duy nhit ma hanh dao dé mong lam
hai 1ong Allah va duoc Ngai ban hong an cho.

Mong dugc Allah ban héng an, béng 16c mot cach chan that chd
khéng c6 tu cao tu dai & d6, ciing khong mong c6 tién bac doi dao dé
duoc khen thudng va tiéng tim. Cho nén van dé hanh dao, ldc nao ciing
can phai c6 trdi tim trong sach, chan that mot 1ong vi Allah chd khéng vi
tiéng tdm hay vi ngudi doi.

Solah dém ctia thing Romadon bat dau tir dau thang cho dén cudi
thang, vi vay Solah Taraweh mdi goi la Solah dém cua thing Romadon.
Vi vay ngudi Muslim phai lu6n quan tdm thi hanh dé mong git hai duoc
nhiéu phudc 16¢c, hong an tir Allah, n6 chi c6 mdt thang duy nhtt trong
nam, nén ding 1am mat co hdi qui bo dé.

Tai sao dugc goi la Taraweh, bdi vi ngay xua nguoi ta Solah that
lau va kéo dai né, nén sau mdi bén Rak-at, ho ngung mot chit dé nghi
ngoi. Nabi # 1a vi dau tién dd dang 1& Solah Sunnah Taraweh tap thé
trong Maspd, sau d6 Ngudi khong dang 18 Solah tip thé nita, s¢ né tré
thanh su bat budc (fardu) cho cong dff)ng.

Trong Hadith do Imam Al Bukhory va Muslim ghi lai qua 101 thuat
lai ciia ba A-y-shah ® rang: « Nabi # ddng 1é Solah Taraweh trong
Masjid, thdy vdy cdc vi Sohabah tu dén dang 1é Solah chung véi Ngudi,
roi dém thir nhi déng hon, dém thir ba lai cang dong thém nita, cho dén
dém thir tw thi Ngwoi khong ra Masjid dé dang 1é Solah Taraweh nita,
sdng sém Ngwoi néi: “Ta da chirng kién nhiing gi cdc ngwoi dd lam, tai
sao Ta lai khong ra Solah chung véi cac ngwoi la vi Ta sg né sé tro



thanh sw bit budc cho cdc ngwoi ma thoi, do la Solah dém trong thdng
Romadon’ ».

Qua Hadith khic do 6ng Abi Zar ® thuat lai : « Chiing toi nhin
chay voi Rosul £ ma Nguwoi khong co Solah dém chung voi chiing toi cho
dén bay dém con lai ciia thang, Ngwoi dang 1é Solah chung véi chiing toi
cho hét mét phan ba ciia dém, sau dé Ngwoi khong dang 1é Solah chung
Véi chiing téi mot phan sdu con lai, sau dé dén mét phan nam con lai hay
da nita dém Nguwoi mdi dang Solah chung voi ching 16i, chiing toi thay
vdy mdi héi: - Thwa Thién Sir cia Allah ! Néu rang Thién Su ddng 1é
chung voi chiing t0l nhu’ng gi con lai ciia ban dém thi t6t cho chiing toi
biét mdy ? Rosul :5 tra loi: ‘Nhung ai ddng 1é chung véi Imam, du
Imam cé vé trudc, thz ho vin dwoc xép vao véi nhitng nguwoi Solah suét
dém’ ». Do Ahlussunnan ghi lai.

Bat dong y kién cua nhiing vi Ulama tién phong vé s6 Rak-at cia
su Solah Taraweh va Witr chung v6i Taraweh.

Cé6 vi cho réng bdn muoi mdt Rak-at, ba muoi chin Rak-at, hai
muoi chin Rak-at, hai muoi ba Rak-at, muo1 chin Rak-at, muoi ba Rak-at
va muoil mot Rak-at. B6 la $6 lugng Rak-at ma nhitng vi Ulama trudc kia
dd bat ddng vé6i nhau, nén ching ta thiy ngay hom nay, c6 ngudi Solah
v6i s6 lugng ndy, ngudi Solah véi s luong khéc, tat ca déu 1a Sunnah ma
thoi.

Nhung theo ¥ kién va bang chimg diing that nhit 12 muoi mot hoic
muoi1 ba Rak-at ma thoi, qua Hadith sau :
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Ba A-y-shah ® thuat lai, khi nguoi ta hdéi Rosul # da dang 1 Solah
trong dém Romadon nhu thé nao ? Ba A-y-shah ® tra 10i: Du trong

thdng Romadon hay ngoai thdng Romadon, Rosul # chi dang 1é Solah cé
muoi mot Rak-at thoi ». Al Bukhory va Muslim.

Hadith khac do 6ng Ibnu Abbas ® thuat lai nhu sau :
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« Ngay xwa, Rosul : chi Solah dém c6é mwoi mot Rak-at ma thoi ». Al
Bukhory ghi lai.
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Ong As Sa-ib ibnu Yazid ® thuat lai : « Ong Umar ibnu Al Khottoh
® ra lénh cho ong Ubaidu ibnu Kabun ® va Tamima Ad Pary ® (lam
Imam) Solah (dém) muoi mot Rak-at ». Al Muwattog cua Imam Malik.

(Solah dém ¢ ddy la Solah Taraweh trong dém Romadon).

Ngay xua, nhitng vi Ulama hay Imam déu Solah that dai va lau,
qua Hadith cta dng As Sa’ib ibnu Yazid ® thuat lai : « Ngay xua, Imam
doc (trong mot Rak-at) khoang hai tram ayat (Qur’an), dai dén ndi ching
to1 ding khong mudn ving phai dung gay dé vua. Nguoc lai ngay hom
nay, da s nhitng vi Imam huéng dan doc that nhanh ma ngudi ding sau
khong nghe duge (Imam doc gi) va c¢6 nhiing dong tdc (rukua hay sujud)
that nhanh ma nhirng nguoi theo khong thi hanh kip nhiing diéu bat budc
hay Sunnah trong thé thirc Solah, thiéu di sy nha nhan, tir tir khiém ton
trong dong tac, vi d6 la nhiing diéu Rukun (tru c6t) phai c6 trong Solah.
nhanh nhu vay di giy sy khé khin cho nhiing ngudi 16n tudi hay bénh
yéu khong thé theo kip nhitng dong tdc qua nhanh d6, cho nén phai té nhi
khi dimg hudng din budi Solah, 1am sao cho thich hgp khong nhanh qud
cting nhu khong cham qua.

Nhirng vi Ulama trudce kia ho khong hai 1ong (Arap goi la Karohah
tirc 1am khong bi phat nhung bo thi dugce thuéng) ddi voi Imam nao
huéng dan budi Solah ma nhitng ngudi dang sau khong thi hanh kip
nhirng diéu Sunnah trong Solah, néi chi dén nhitng diéu bat budc (wajib)
ma ho khong lam kip. Nén vi Allah ma té nhi, trong viéc lam Imam
huéng dan cong dong.

Nhitng ngudi dén du Solah Taraweh chung véi Imam trong
Masjid, thi khéng nén ra vé truéc khi Imam cham dut budi Solah
Taraweh va Witr, & huong dugc phudc dirc nguoi Solah sudt dém. (Néu
b6 vé nita chimg thi s& mat di tron ven phude Solah sudt dém do6).

Phy nit ciing dugc phép di Solah Taraweh trong Masjid voi diéu
kién khi ra di khong gy su 16i cudn hay tao sy phién phirc ma gido 1i
khong cho phép nhu tao su chd y cua dan 6ng va khong an toan trén
duong di va vé. Qua Hadith ma Rosul # d3 néi:
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« Khéng nén cidm phu niv dén Masjid ciia Allah ». Al Bukhory va
Muslim.

D6 12 s hanh dao cua nhitng vi Ulama tién phong, nghia 12 ho cho
phép phu nit di Solah Taraweh chung véi dan dng, nhung véi diéu kién 1a
phai @n mac mot cach kin ddo, khong strc dau thom, hay deo vong vang
v6i tiéng kéu gdy chid y cua dan dng, cling nhu doc dudng phai di chung
voi than nhan hay phu nir khdc, an toan trén duong di va vé, khong cét
cao tiéng n6i. (Vi viée tao dung phude dirc, hanh trang cho mai sau 1a ctia
dan ong va phu nit, nén ai ciing c6 quyén dé tao thém l¢i ich cho minh).




Qua Hadith ma Rosul # ra 1énh kéu goi phu nit di Solah tét, ba
Ummul Atiyah né6i : - Thua Rosul ! mot vai chi em chiing toi khong co do
Jalba (40 choan toan than) dé mdc. Rosul & néi : - Hay mwen do ciia chi
em mdc vao ». Al Bukhory va Muslim.

Sunnah cho phu nit khi ra di, nén di sau hay tré hon dan 6ng, va
tim noi Solah xa hon dan 6ng, cang xa cang tét, qua Hadith ctia Rosul
nhu’ sau :
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« ‘Dirng’ hang trude tién la hang tot nhirt ciia dan éng, hang té nhit
ciia dan éng la hang cudi cung, con hang cudi ciing la hang tot nhirt
ciia phu niv va hang té nhist ciia phu ni¢ la hang dau tién ». Do Muslim
ghi lai.

Sau khi Imam vira xong, phu nit nén nhanh chéng ra vé trudc dan
ong ngoai trir vi 1f do ddc bi¢t nao dé thdi, qua Hadith cua ba Ummul
Salmah ® thuat lai nhu sau : « Mot khi chiing toi nghe loi Salam cua
Nabi i vira xong thi chiing 16 lién suwa soan ra vé, con Nabi # thi & ndn
lai tai ché mét khodnh khdc méi ra vé. Theo toi nghi, cé lé Nabi  lam
nhi vdy d@é cho cho phu nit di ra vé ma nguoi dan éng khéng gdp ho giita
duong ». Do Al Bukhory ghi lai.

CAu xin Allah ban moi diéu tét lanh, chap nhan hanh dao va tha th
toi 16i cla ching ta cung cha me va toan thé anh chi em Muslim cta
chiing ta. Oi Dang Vi Tha va Thuong x6t, xin hdy thuong xot va tha thir
cho chiing t6i. Cu sy an lanh va binh yén cho Nabi # ciing gia quyén,
nhitng ban hitu va nhitng ngudi noi theo cho dén ngay cudi ciing.
Walhamdulillah.

Do Abu Rozy chuyén ngit tir sich « Maja’lis Shah Romadon »
cua Shiekh Mohammad ibnu Soleh Al Uthaimin. (Qiyammullai, Solah
dém trong thang Romadon, trang 27-33).



