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Biéu Tugong Su Btrc Hanh

Mot s6 ngdi bit ctua qud khi ciing nhu hién dai da va dang ca ngoi
vé dep ma Hijab cua phu n@t Muslim dat dugc, bén canh d6 cling phé
phan su bé tha, lo 1a khong quan tdm ctua mot sO phu nit Muslim ngay nay
nhu ching ta da thdy truéc mét, trong khi xung quanh ta luén bi moi diéu
tién héa ctia thé gidi cdm dd 1am cho dirc tin ngay cang phai md dan.

Hijab 1a mdt trong nhitng hanh dong ton thd quan trong va vi dai
bit budc phu nit Muslim phai thyc hién bdi vi Allah da ra 1€nh trong
Thién Kinh ctia Ngai va cAm moi hanh vi pho bay nhan sic cho nguoi
nguoi dan 6ng la xem, diéu d6 ciing dugc Nabi # ra Iénh trong Sunnah
ctia Nguoi va cAm tuyét dbi 1am nguoc lai va tat ca Ulama thoi xua ciing
nhu ngay nay déu bit budc Hijab va khong mot ai trong ho chdng lai diéu
do ca.

1- Vay Hijab la gi ?

La sy che kin toan than ctia ngudi phu nit tir dau dén chan ké ca
guong mat va ddi ban tay khi c6 ngudi dan dng la xuat hién (1a nguoi c6
thé cudi co ta 1am vo), ddy 12 su bao vé ngudi phu nit tranh xa moi diéu
x4u cla nhitng ké trong nguoi c6 dong mau bénh hoan va thé hién duoc
su qui phdi cao sang cua phu nir déng thoi cling néi 1én duoc tinh duc
hanh va trong sach ctia hg. Bén canh d6 tranh gay ra sy tht thach cho
nguoi khac phai.

(Trich tu Fatawa Al-Lajnah Al-Da-imah Lilifta cau s6 13598)
2- Ai d4 ra Iénh vé Hijab ?
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Allah phén: €Hoi Nabi (Muhammad) hdy bao cdc ba vo cua
Nguoi, cac dira con gai ciia Ngwoi va cic ba vo ciia cac tin do ¢ dire
tin, hily ding 4o choang phii kin thin minh ho. Béi vi diéu dé dé
dang nhan biét (diy 1a nguoi tw do) ma khéi phai bi xic pham. Va
Allah hing tha thé v ciing khoan dung (véi nhitng viéc di 16 pham
trong qua khir vi khong biét gido luat).} Trich tir chuong Al-Ahzab —
59.

G\

’p\



Ong Ibnu Abbaas = néi: "Allah dé ra lénh cho nhiing ngwoi phu
nit co dirc tin khi ra khoi nha vi cong viéc hdy che kin gwong mdt cua
ho tiv trén diu xuéng bang do choang."

Ong Al-Suyuty néi: "Cdu kinh nay la nghia vu cia tdt ca phu ni,
trong dé bao phdi che kin dau va gwong mat."
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Allah phén: €Néu cac ngwoi mudn héi ho (cac ba vo ciia Nabi)

vé cong viéc nio do thi hay héi ho tir phia sau birc man, béi vi diéu d6

1am cho con tim cic ngwoi va cia ciac ba trong sach hon.} Trich tir
chuong Al-Ahzab — 53.
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Allah phdn: €Va hay cé gang ¢ trong nha caa cac co (dirng ra
khéi nha khi khong c6 viéc cin) va ché phd bay nhan sic theo 16i
chung dién ciia phu nir thoi ky ngu mudi (thoi tién Islam)} Trich tur
chuong Al-Ahzab — 33.

(y nghia cta sy chung dién ciia phu nit thoi tién Islam 1a: khong
che kin co thé, nguoc lai con phod bay nhan sic nhu: khong che mit, ho
¢, ho vai... va di ngang nhién trudc mit dan ong la. Trich tir Tafseer
Ibnu Kathir)

3- Cach thirc Hijab ding theo giao luat Islam khi ra khéi nha.

a) Hijab phai che kin tit ca co thé tir du cho dén chéin ké ca guong
mat va doi ban tay.

b) Khong dugc chung dién bén ngoai Hijab.

¢) Hijab phai rong khong duoc bé xdt ngudi dé trdnh sy phd bay
nhirng phan nhay cam cua co thé.

d) Hijab khong duoc mong dé tranh sy nhin thiy duoc nhimg gi
che gi4u bén trong.

e) Khong dugc thoa nhiing chét 1am thom hodc thoa dau thom 1én
Hijab.

f) Khong dugc bat chude theo phong cdch mic ctia ngudi phu nir
ngoai dao (Kafir).

g) Khong duoc bat chudce theo phong cdch mic ciia nam gioi.

h) Hijab khong dugc qué sic s& 1ong 1y 1am cho moi nguoi chd .

(Trich tir 101 cua Shaikh Ibnu Uthaimeen)



4- Hay dap lai ménh Iénh cua Allah va Rosul # cia Ngai.

Ba Um Salamah % ké: "Khi cdu kinh $hdy dung 4o choang phii
kin than minh ho} dwoc mdc khdi xuéng thi phu nir Al-Ansar (thi ddn
Madinah) khi ra khéi nha giéng nhw trén dau ho cé mét cho chim
dang ddu vy ho di mét cdch tir ton va khodc trén nguwoi do mau den."

Ba A'-y-shah & néi: "Téi chwa thdy phu nit nao tét hon phu nir
Al-Ansar (thi dén Madinah) ho thuc hanh gido diéu trong Thién Kinh
cuia Allah mot cach manh liét va tin twong voi nhiing gi dwoc mdc khdi
xuong. Qud that, khi chwong Al-Nur dwoc mdc khdi xuéng (cé cdu)
4Va hay kéo khiin choang phi 1én nguc ho...b thi tit cd dan 6ng chay
di xwong doc cdau kinh trén cho vg, con gdi, chi em gdi va nhirng nguwoi
than. Ngay ldp tirc nhitng ngwoi phu nit dé lién dimg ddy di dén vé
hanh Iy ldy do choang che kin nguwoi, ho thuc hanh ngay gido lugt da
ban va tin twong voi nhitng gi duwoc Allah mdc khdi trong Thién Kinh
cua Ngai."

(Trich tr Al-Diya Al-Lame' min Al-Khitob Al-Jawame' cua Shaikh Ibnu
Uthaimeen trang 437.)

5- Nhitng diéu tac hai khi tw bé Hijab.

Khi ching ta nghién cttru vé sy hay bo khin che mit ciia mot sb
ngudi phu nit Muslim cho nguoi dan 6ng la xem thi thdy dugc nhing
diéu tac hai sau:

a) Gay ndo dong: qua that khi phu nit b di khan che mat s€ gay ra

su 10n x0n, ndo dong ¢ canh dan ong.

b) Lam mat di tinh e then, ngai nging ctia nguoi phu nit, dirc tinh
d6 lai 1a mot tinh céch tat yéu cta ngudi phu nit dic biét lai 1a
ngudi phy nit Muslim chang nhiing thé tinh e then con 13 mot
phan cia dirc tin.

c) S& bi dan 6ng chd y theo ddi dic biét néu 1a ngudi phu nit c6
chit nhan sic. Va s& khong chju dirng lai ¢ ranh gi¢i d6 ma con
dan dén sy chiéu gheo, dua gidn... nhu di xay ra déi voi nhimng
nguoi phu nit khong che mat.

d) Su 1an 1on gitta nam va nr lam cho phu nitr ngd nhan réng minh
cling nhu nam gidi tu do khong che mat, ty do di lai, ty do hanh
dong... va chinh diéu d6 lam cho nguoi phu nit mat di pham
chét hay mic c& then thiing. Bén canh d6 gy no loan cho cdnh
dan ong, d6 1a diéu tac hai khong thé luong trude dugc.

(Trich tir nhitng 15i khuyén danh cho phu nit Muslim xung quanh véan dé
bo khan che mat cua Shaikh Ibnu Uthaimeen trang 8)



6- Hay than trong h&i phu nit Muslim véi 161 khuyén cdo ciia
Thién St .
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"Hai thanh phén trong dia nguc ma Ta khﬁng mudn théy ho:..
nhitng ngwoi phu nir 4an miac hé hang, quan ao mong ngan, b0 sat
nguoi, nhirng nguoi chuyén day nguoi khac lam diéu sai quiy, dau
téc ciia ho uén phung to giong nhw khin quin diu cia nam. Hai
thanh phin nay khong vao dwoc Thién Pang ciing nhu khong ngiri
dwoc mui vi cia Thién Pang khi né bay thoang qua véi thoi gian nhw
thé nay, nhw thé nay (c6 nghia thoi gian d6 rat dai )" Hadith soheh do
Muslim xdc nhan.

(Trich tu Fatwa Al-Lajnah Al-Da-imah Lil-ifta cau ) 21302)
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Ba A-y-shah .2 phu nhan ctia Nabi & ké: "Truwdc kia, khi toi buéc
vao nha cua toi da dwoc chon Rosul £ va cha toi, khi do toi coi bo do
khodc di va néi (trong long) ddy chdng qua la chong va cha minh théi
ma. Nhung tiv khi Umar dwoc chén ciing vdi ho, toi thé béi Allah
chirng giam khi buoc vao nha do thi toi luon che kin toan thdn vi toi
mic ¢ c6 Umar." Hadith do Ahmad ghi lai.

Allah s& hai 1ong vé ba hai phu nhéin cua Rosul. Thay d6, c6 su cao
quy nao bang sy cao quy nay chang?! Co sy mac ¢d nao so sanh dugc véi
su mic c& nay khong?! Ba ta dd mic c& voi ngudi dan 6ng da chét va da
dugc chén kin dudi long dat Nhu thé d6, ching ta s& néi thé nao voi mot
sO phu nit Muslim d lo 12 vé van dé Hijab, ndi nang lai 16n tiéng voi dan
ong la 222 su ho then ciia cic co dé quén dau méat roi ?

(Trich tir quyén d trang strc phu nit Muslim ctia Shaikh Muhammad bin
Abdullah Al-Hibdan)



8- Ai 14 nguoi gia doi ?

C6 mot sd phu nit da x4o trd trong viéc sir dung Hijab, khi & cuing
v6i cong ddng mac Hijab thi ho mic Hijab con khi ¢ ciing véi cong dong
khéng mic Hijab thi ho ciing khdng quan tdm gi dén Hijab, va ¢6 mot sb
mac Hijab khi ¢ noi cong cOng con khi budc vao cic cira hang hay bénh
vién hay néi chuyén véi thg bac hay thg may dd phu nir vé nhu cau cla
co thi c6 ta bo khin che mit va xdn tay 4o 1én giéng nhu ¢ ta dang &
cling v6i chong hay ciing véi mot ngudi thin trong gia dinh vay. Hdi
nhirng ¢6 gdi kia hay kinh s¢ Allah vdi nhitng hanh dong ctia minh.

(Trich 161 Shaikh Soleh Al-Fawzaan)

9- Hijab cua phu nir dirc hanh.

Piéu tat yéu la khi ngudi phu nit che kin toan than va song theo
gido diéu s& tranh duoc sy moi chd y cua nhiing ké c6 con tim bénh hoan
va nhirng cip mat gian manh x4o huyét, trdi ngugc v4i nhitng ngudi phu
nit luén khoe sic dién cho moi ngudi sé ludén bi moi ngudi chid ¥ va di
nghi.

Su che kin bing 4o choang d6 1a dirc tinh cua nguoi phu nir dic
hanh theo yéu cau sau:

- Phai che kin tr trén dau xudng chir khong phai 1a che tir vai
xudng.

- Khén choang khong dugc 1ong lay, bo chat nguoi 1am 16 nhiing
phan nhay cam cta co thé, néu khong s& mat y nghia ctia viéc che kin
toan than dé tranh khoi sy chii y ctia moi nguoi va nhitng diém nhay cam.

H&1 phu nit Muslim! Pung qué tu cao hay kéu hanh béi nhitng 101
khen ngoi bi thoi phong cta nhitng ngudi dan éng la danh cho céc ¢o roi
lam thay ddi di phong cdch séng theo gido diéu khi nao khong hay biét
nhu cic c¢d géi ludn khoe sic dién ciia ban than di bi cam dd. Pung vi
nhirng 101 néi vd bd dé 1am cho Allah gian dir ma hay tro thanh nhing
ngon deén dirc hanh, thanh tao va tot dep ludn thap sdng trong nha va luén
kinh so Allah. Cau xin Allah ban sy kién cb vimg vang cho phu nit
Muslim ludn 13 nguoi dirc hanh biét kinh sg Ngai. Amin

(Trich ttr Kuttab Harosah Al-Fadilah cua Shaikh Bakr bin Abdullah Abu
Zaid, trang 48.)

10- Loi khuyén vang.

T6i khuyén nhitng ngudi phu nir ¢ dtc tin hay ludn kinh s¢ Allah
Pang t6i cao, hdy ludn lam nhiing diéu di duoc gido huén va bam chit
thién I¢énh ma Allah da phén:
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Allah phan: €Va hdy c6 ging & trong nha ciia cic co (dimg ra
khéi nha khi khong c6 viéc cin) va ché phd bay nhan sic theo 16i
chung dién ciia phu nir thoi ky ngu mudi (thoi tién Islam)p Trich tur
chuong Al-Ahzab — 33.

Va dong thoi toi ciing khuyén bao nhitng ngudi dan 6ng tru cot
trong gia dinh dd duoc Allah ban cho quyén hanh hon phu nit hiy chan
chinh nhimng nguoi phy nit d6 bang 151 1& chan thét boi vi nhiing nguoi
phu nit d6 rat can 16i khuyén bao, sy huéng dan va ngin cdm ho dé tranh
lam ndo dong dén canh _may rau. Nguoi dan 6ng try cot 1a nhitng nguoi
phai chiu trach nhiém vé nhirng hanh dong cua nhiing ngudi phy nit dudi
su quan 1y ctia anh, rdi cudi cling tat ca s& phai trd vé trinh dién trudc mat
Thugng Pé (Allah) chiu thuéng phat, cho nén hay nhin lai nhitng gi ma
cac ban da lam va da bo...

(Trich tir Fatawa cta cdc Ulama manh dat Harom, Shaikh Ibnu
Uthaimeen trang 627 — 618.)

11- Loi khuyén danh cho cac thwong gia.

Dbi véi céc thuong gia lai ¢6 trong trach ning né hon d6 1a ho
trdnh kinh doanh nhitng kiéu thoi trang xdc pham dén tinh cdch e then
cua nguoi phu ntr hoac nhing kiéu thoi _trang qud u la ho hang, hay coi
chung hau qua vé viéc 1am d6, hay biét rang anh hoan toan ganh chiu moi
t6i 16i voi nhitng gi dd kinh doanh ddng thoi gnh tit ca toi 16i ctia nhitng
ai mac nhitng mit hang do anh béan ra cho dén ngay tan thé khong hé
thiéu x6t vé trong luong toi 18i do nhitng ai da mic quéan do dé.

(Trich tir Hao quang tir Haram, quyén 4 cta Shaikh Su-u'd Al-Shurem,
trang 199.)



