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奉普慈特慈的真主之名 

 

给穆斯林的十八个忠告 

 

1、 请不要随便背谈一个人，因为安

拉不喜欢背谈之人。 

2、 不要轻易嫉妒一个人，嫉妒不仅

伤害自己的身心，更会促使人走

向迷误。 

3、 不要随便骂一个穆斯林，因为大

家都是同胞，都是一家人。 

4、 做一个合格的，诚实的穆斯林，

做什么事切勿沽名钓誉，安拉不

喜欢这等人。 

5、 请不要骄傲自大，因为我们都是

卑贱的仆人，没有骄傲的资本。 
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6、 时刻记得自己的身份，记得自己

的信仰，记得自己的养主，自己

的使命。 

7、 敬畏不是那些外表华丽的装饰，

别以为穿一件长衫，戴一顶白帽，

戴一块纱巾你就成了敬畏安拉的

人。敬畏不光是表面，而是要有

一颗真正敬畏安拉的心。 

8、 不要以为谨守了五番礼拜你就是

天堂的居民，这些还远远不够。

要时刻祈求安拉的饶恕和怜悯。 

9、 做什么事请首先考虑一下，干这

些是否合法。干这些有没有罪恶。 

10、 不管发生什么事，请不要抱怨，

更不要埋怨。因为这是来自安拉

的考验，你要学会经受。 

11、 遇到困难了不要抱怨，抬起双手

祈求安拉，指望安拉的引导。 

12、 不要在安拉的恩典中感到绝望，

甚至放弃生活的信念。想到这些
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你应该首先记得祈祷安拉。请坚

信安拉时刻与你同在。安拉真的

很爱你。 

13、 每天记得拿起“贼克热”（记主

词）的手巾擦拭你心灵的污垢，

少哼调，多记主，多赞圣。 

14、 不要过于贪恋今世，时刻提醒自

己。也许下一刻我们将会死亡。

今世只是浮华的装饰。 

15、 别享受了来自安拉的恩典，忘了

安拉。要记得感谢安拉的洪恩。 

16、 孝敬好你的父母，善待你的妻室，

疼爱你的丈夫。 

17、 按时洗了大净，因为我们不知道

“无常”)死亡）在哪天、哪刻来

临，别带着今世的污垢闭上双眼。 

18、 洗掉大净，因为大地在诅咒那些

身无大净的人。 
 

 


