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奉普慈特慈的真主之名 

 

母亲可以因为营养问题而阻止女儿封斋吗？ 

 

问：母亲有权利以需要营养为理由而阻止女儿封副功 

斋吗？在这种情况下女儿可以不顾母亲的意愿 

而封斋吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

    父母有权利阻止孩子——无论是儿子或者女儿都

一样——履行副功，比如朝觐、或封斋、或出征等等，

尤其是如果父母认为类似的副功会对孩子带来伤害，

或者只有这样才能完成父母的需要的时候。至于主命

的功修，父母则无权阻止。如果孩子被父母阻止而没

有履行副功，则真主会赏赐他该副功的代价。 
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